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“群众观”：新时期群众路线思想透析 ①
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摘　要：群众路线是以毛泽东为核心的第一代共产党人在革命过程中形成的并贯穿于一生的工作方法，也是区别于
其他政党的鲜明标志。习近平总书记在毛泽东群众路线基础上，结合中国的具体实际，围绕“照镜子、正衣冠、洗洗澡、治

治病”的总要求，提出“为民务实清廉”，坚决反对“形式主义、官僚主义、享乐主义和奢靡之风”的“群众观”，旨在为实现

中华民族伟大复兴的中国梦凝心聚力。
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　　群众路线是以毛泽东同志为代表的中国共产党人，

在领导革命与社会主义建设的实践过程中创造、发展起

来的并始终坚持的工作路线，是区别于其他政党的显著

特点。习近平总书记在毛泽东群众路线基础上，结合当

今中国的具体实际，围绕“照镜子、正衣冠、洗洗澡、治治

病”的总要求，强调“为民务实清廉”，坚决反对“形式主

义、官僚主义、享乐主义和奢靡之风”，这是对毛泽东群众

路线的新发展，是中国共产党群众路线在新时期结合时

代诉求的新表达，是对马克思主义关于群众观的时代

概括。

１　为民务实清廉“群众观”的主要内容
１．１　“为民”是评价一切工作的价值基准

人民群众是实践的主体，是历史的创造者，中国共产

党群众路线的着力点在于明确“为了谁、依靠谁、我是谁”

的问题，这也是展开一切工作的先决条件。无论是在革

命年代还是在建国初期抑或是在新时期、新阶段，中国共

产党始终把人民群众的根本利益放在首位。历史证明，

只有紧紧依靠群众，才能够更好地推进社会各项事业的

建设。十八大明确指出“为人民服务是党的根本宗旨，以

人为本、执政为民是检验党一切执政活动的最高标

准”［１］，这是新时期、新阶段中国共产党的目标方向与工

作标杆。习近平同志强调“人民群众始终是我们党的坚

实执政基础”［２］。群众是中国共产党执政的基础与力量

源泉，为了更好地领导和团结群众、筑牢执政根基，必须

在实际工作中坚持“为民”思想。这种“为民”必须是思想

和行动上的统一，只有把二者统一起来，才能够在实际工

作中转化为内在的自觉性。时刻保持思想上与行动上的

“为民”自觉性，才能够杜绝脱离群众的危险，才能够保证

党在推进社会主义现代化建设进程中的核心领导地位。

１．２　“务实”是实现群众利益的工作路径

“务实”是一种态度，也是每个中国共产党人应有的

政治品格与思想作风。毛泽东同志在革命时期就强调不

能搞形式主义、本本主义，必须在实际工作中求真务实，

他还告诫全党“一切空话都是无用的，必须给人民以看得

见的物质福利”［３］。在革命年代如此，在正处全面深化改

革的今天更应如此。“务实”是维护和实现群众根本利益

的唯一路径，是实现“走近”群众向“走进”群众转变的根

本方法。在“务实”中加强党同群众的联系、在“务实”中

发现群众关心的问题、在“务实”过程中发现不足并改善、

提升自身能力。习近平强调空谈误国，实干兴邦。唯有

抓实干、重务实，才能够克服脱离实际、脱离群众、保持与

人民群众血肉关系。实现中华民族的伟大振兴之路必须

以群众为基石，以“务实”为支撑点，这条征途才能够走得

更加稳健与顺畅。

１．３　“清廉”是落实党的宗旨的重要保障

“清廉”关系到民心的向背，关系到权力的科学运用，

关系到中国共产党的执政形象问题。艰苦的革命年代，
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毛泽东深刻地认识到党的清正廉洁建设的重要性。建国

后，毛泽东仍然没有放松党的清廉建设，对于党内出现的

贪污腐败现象深恶痛绝并坚决查处。根治贪腐、树立“清

廉”形象，才能够充分团结群众进行社会建设。习近平同

志指出 “为政清廉才能取信于民，秉公用权才能赢得人

心”［４］，“党的先进性和党的执政地位都不是一劳永逸、一

成不变的，过去先进不等于现在先进，现在先进不等于永

远先进；过去拥有不等于现在拥有，现在拥有不等于永远

拥有”［５］。十八大明确指出，“反对腐败、建设廉洁政治，

是党一贯坚持的政治立场，是人民关注的重大政治问

题。”建设“清廉”政府是民心所向，同时也是实现中华民

族伟大振兴的中国梦所必备的社会氛围。

２　聚焦作风建设，着力解决“四风”问题
良好的党群关系是顺利开展党内外工作的前提，也

是工作的动力源泉，同时还是党风建设的重要着力点。

毛泽东指出：“党群关系好比鱼水关系。如果党群关系搞

不好，社会主义制度就不可能建成；社会主义制度建成

了，也不可能巩固”［６］。党风关系党的执政形象，关系党

的生命力，因此，抓好作风建设，着力解决“四风”问题，是

为实现中国梦凝心聚力的关键之举。

２．１　杜绝形式主义，办实事

从根本上讲，形式主义就是党员干部脱离群众的实

际需要，在工作中没有做到实事求是、知行统一。在革命

之初，党内就出现了把马克思主义教条化的现象，导致工

作中脱离实际的形式主义，导致革命受到严重挫折。为

扭转这一现象，毛泽东多次强调在实际工作中要树立“实

事求是”的作风，加强调查研究，防止脱离实际、脱离群众

的现象产生。然而，目前部分党员干部中形式主义的存

在，严重影响了中国共产党的执政信誉和执政形象。因

此，必须杜绝形式主义。只有这样，才能够使党的宗旨落

地开花，保证党员干部真正为群众办实事、办好事。

２．２　严防官僚主义，重务实

毛泽东曾就共产党员中出现了一些自我认识“失位”

问题而告诫全党：“共产党员在民众运动中，应该是民众

的朋友，而不是民众的上司，是诲人不倦的教师，而不是

官僚主义的政客”［７］，并进一步指出中国共产党是“历来

提倡关心群众生活，反对不关心群众痛痒的官僚主

义”［８］。习近平在广东考察工作时的指出党员干部要牢

记人民公仆的身份、牢记党的宗旨与自身的责任。明确

“为了谁、依靠谁、我是谁”这一问题显得格外重要。因

此，共产党员要在工作中时刻铭记人民公仆的身份，在行

动中切实贯彻落实党的宗旨。这不仅是时代发展对共产

党提出的基本要求，更是严防脱离实际、脱离群众、自我

认识“失位”、不负责任、不愿接受群众批评与监督的官僚

作风的必然要求。

２．３　禁止享乐主义，抓思想

毛泽东在解放前夕富有远见地提出了“两个务必”的

口号：“务必使同志们继续保持谦虚、谨慎、不骄、不躁的

作风，务必使同志们继续地保持奋斗的作风。”［９］这一思

想对当时的国民经济恢复起到了巨大的推进作用，社会

风气也得到了肃整。习近平同志适时提出了要加强党员

干部的群众路线教育，强调共产党员要在改革开放取得

阶段性胜利面前保持不骄傲不急躁的作风，要自觉抵制

各种腐朽思想的侵蚀，永葆共产党人政治本色。坚持吃

苦在前、享受在后，自觉加强思想教育，拒绝享乐主义思

想的腐蚀。只有这样，才能够保持共产党思想的纯洁性

与政治本色。

２．４　抵制奢靡之风，治贪腐

厉行节约、反对浪费是继续发扬中华民族勤俭节约

优良传统的必然结果，也是抵制奢靡之风的必然选择。

毛泽东同志历来十分注重建设廉洁政治，反对贪污浪费、

严治腐败行为。他告诫全党：“反贪污、反浪费一事，实是

全党一件大事”［１０］。正因为如此，无论是艰苦卓绝的革

命年代还是在经济复苏的社会主义建设时期，社会都能

够保持风清气正。奢靡作风不仅造成了社会资源的巨大

浪费，而且败坏社会风气，严重影响到中国梦的实现。因

此，抵制奢靡之风，加强群众路线教育，把教育与制度相

结合形成反腐合力，实现“干部清正、政府清廉、政治清

明”的目标成为众望所归之举。

３　“照镜子、正衣冠、洗洗澡、治治病”的总要求
“照镜子、正衣冠、洗洗澡、治治病”［１１］的群众路线教

育总要求，对实现“自我净化、自我完善、自我革新、自我

提高”［１１］具有极强的现实指导作用。

３．１　实现自我净化要照镜子

唐太宗曾道“以铜为镜，可以正衣冠；以古为镜，可以

知兴替；以人为镜，可以明得失”［１２］。习近平同志指出：

党员干部应当要多照镜子，“照镜子，主要是以党章为镜，

对照党的纪律、群众期盼、先进典型，对照改进作风要求，

在宗旨意识、工作作风、廉洁自律上摆问题、找差距、明方

向”并着重指出“这次主要是照自己”［１１］。“照镜子”必须

本着自我净化的目的，照自身存在的不足、照在工作中是

否自觉落实了党的宗旨。共产党人应当在实际工作中自

觉地多“照镜子”，发现自身净化的空间，改进工作作风，

切实为人民办好事。

３．２　推进自我完善要正衣冠

如果说照镜子是发现问题，那么正衣冠就是端正行
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为、解决问题。共产党作为执政党，担负着中华民族伟大

振兴的历史责任，有义务也有责任常“正衣冠”。孔子曾

云：“其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。”［１３］在日常

的生活中，群众往往会“上行下效”。“正衣冠”，正的是党

的作风，正的是党员干部在群众中的形象，正的是共产党

的执政能力［１４］。因此，在实际工作中，只要能常“正衣

冠”，勇于正视自身不足，善于发现错误并在工作中团结

群众，自觉地接受监督，才能够更好地自我完善。

３．３　促进自我革新要洗洗澡

毛泽东在《论联合政府》一文中写道：“房子是应该经

常打扫的，不打扫就会积满了灰尘；脸是应该经常洗的，

不洗也就会灰尘满面。我们同志的思想，我们党的工作，

也会沾染灰尘的，也应该打扫和洗涤”［９］。在全面深化改

革的今天，部分党员同志开始出现了不良作风问题。针

对这一现象，习近平指出了共产党员要“洗洗澡”。“洗洗

澡，主要是以整风的精神开展批评和自我批评，深入分析

发生问题的原因，清洗思想和行为上的灰尘，既要解决实

际问题，更要解决思想问题，保持共产党人政治本

色”［１１］。“洗洗澡”应该是方式与实效的统一，通过批评

与自我批评的党的优良传统来实现自我革新。

３．４　追求自我提高要治治病

“惩前毖后，治病救人”是延安整风运动的基本方法

与成功经验。毛泽东同志指出：“任何犯了错误的人，只

要他不讳疾忌医，不固执错误……我们就要欢迎他，把他

的毛病治好，使他变为一个好同志。”［９］得“病”了不可怕，

可怕的是“讳疾忌医”、“头痛医头，脚痛医脚”。习近平同

志指出“惩前毖后、治病救人方针，区别情况、对症下药，

对作风方面存在问题的党员、干部进行教育提醒，对问题

严重的进行查处，对不正之风和突出问题进行专项治

理”。“治治病”的关键在于“根治”与此同时还必须加强

预防。只有这样，“顽疾”才能够彻底治愈、隔绝病源。
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