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摘　要：现阶段大学理工科教学计划存在弊端。流程改革对于提高大学生综合能力，改善大学生学习状态，充实大
学生生活有巨大促进作用。通过分析各科课程间的相互关系和问卷调查，提出将现有车辆工程专业先开设公共基础课，

再开设专业基础课，最后开设专业课的循序渐进式教学计划流程再造为先开设专业基础课，然后开设专业课，并将公共

基础课合理分配至不同的阶段的跳跃综合式教学计划流程，具有重大的现实指导意义。
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　　流程再造一词来源于企业管理即企业流程再造，其核
心思想是对业务流程进行变革和重新设计，以顾客为对

象，在成本、质量、服务和速度方面取得显著性的成效［１－２］。

从业务流程的思想来看，教学课程的方法、课程安排

的顺序等教学过程也可以看做教学流程，现代电子信息

技术的迅猛发展对现有教学流程产生重要影响。与企业

业务流程相比，教学流程具有特殊性。从教育流程的角

度来审视，中国现行的教学流程存在一系列问题，应该进

行彻底的再造。由于高等教育以下阶段的教学过程更加

严格，流程改革实施难度较大，教学流程改革可先从高等

教育开始，逐步向初等教学辐射［３－４］。本文从理工科车

辆工程专业的教学流程出发，比较了流程改革前后的优

缺点，探讨了教学流程改革的具体方法，为流程改革的实

施提供了基础理论和基本方法支持。

１　现状分析
大学阶段根据不同的社会需求，对专业做了详细的

划分。虽然大学生在进入大学时就选定了专业，但大学

一年级的课程仍主要以思想政治、英语、数学等公共基础

课程为主，这些课程与高中阶段比较接近，只是在深度上

有部分提升。对于渴求大学新环境、新知识和准备在大

学拼搏的大学生来说，因这些课程内容与高中近似，但学

习紧张强度却大幅降低，很容易产生腻烦、忽视等心理，

有些甚至非常失望。

就工科类的学生来说，大学第一年，学生几乎没有学

习与专业相关的任何知识，而是学习高等数学、大学物

理、大学英语、思想政治等课程，由于这些课程与中学的

学习生涯基本没有什么变化，很多学生处于学了与未学

的边缘，学和不学差别甚小，部分同学开始上课不认真，

逃课，以至于逐步养成自由散漫的坏习惯。二年级时，虽

然开始接触一些制图、机电等专业基础课程，但因为散漫

思想的惯性，学生也同样认为专业基础与公共基础课一

样不重要，大部分同学将大学二年级继续荒废，而没有为

专业打下扎实的基础。到了三年级后，尽管已经意识到

大学学习的重要性，但由于基础课程没有认真学习，专业

课程学起来吃力，迟到、早退、逃课的次数增加。此时，一

个班级只有不足３０％的学生还觉得学习有趣，学习无用
论的言论被大家广而告之。在大学四年级时，学习比较

突出的近８０％选择了考研，有部分意识到学习的重要性
的开始选择考研，希望通过攻读研究生弥补大学学习的

失败（实际上现在很多研究生的学习状况与大学生的学

习状况也非常相似），余下的学生只能选择就业，由于专

业知识欠缺，就业前景变得暗淡。

２　教学计划流程再造的总体思想
理工科教学流程改革的基本思想是：先开设专业基础

课，然后开设专业课，公共基础课与专业基础课和专业课

平行，且一直贯穿于整个大学期间。英语与人文文化教育

课程在大学三、四年级开设。大学英语课程以听说为主，

人文文化教育课程以马列主义毛泽东思想为主，加强传统

文化、爱国、礼貌礼节教育，增加大学生在人文文化课程中

的讨论与互动。毕业论文自选题，通过专家组或教师评估

组考核，对于在专业领域有新的认识、新的发明、新的成果

不局限于形式，可利用创新性研究成果直接答辩毕业。

大学一年级以专业基础课的图学、力学、机电液基础

为主，以公共基础课的数学、物理为辅，专业基础课程与公
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共基础课同步，合理的安排上课时间，适当调整数学、物理

课程与专业基础课中需要应用到数学、物理等基础知识的

课程顺序，不会影响学生对专业基础课的理解。大学一年

级学生大多在高中学习阶段就向往和渴求大学学习，对自

己选择的专业兴趣很高，如果此时开始专业基础课，学习

效果定会非常理想。大学二年级课程以专业课为主，以公

共基础课的计算机和程序设计为辅。大学二年级是学业

最为关键，课程最为重要的年级，此时还可以充分利用学

生进入大学的兴奋感的惯性，以较短的时间成本，获得较

高的收益。大学三年级以专业选修课为主，以大学英语、

人文文化课程为辅。在经过大学二年级紧张的学习后，学

生对本专业有了充分的认识，学生能更好地把握兴趣课程

和专业选修课程的选读。同时在此时加入大学英语和人

文文化课程是对专业知识的非常有效的补充，定会取得非

常好的效果。大学四年级以专业技能扩展与毕业设计为

主。每年，教育部或教育厅都会主办各类机械设计比赛、

机器人大赛、数学建模、力学建模比赛，在四年级时，学生

可以充分利用所学知识，在各种比赛中一展身手，丰富大

学毕业季的生活。同时大学四年级也是考研的关键时期，

如果专业课程扎实，英语、政治课程还正在学习进行中，势

必大大提高学生考研入学的英语政治成绩，提高考研通

过率。

３　流程分析与问卷调查
３．１　课程流程关联性分析

以车辆工程专业为例分析理工科主要课程的联系

性。车辆工程专业课程流程主要有两条，两条流程课程

之间具有很强的关联性，一定要保证流程的正确顺序。

一条是数理分析类流程，如图１所示，该流程以高等数学
为基础，辐射至大学物理、力学、汽车原理等课程。

图１　数理分析类课程流程图
第二条是车辆专业类流程。如图２所示，该流程以

机械制图和力学为基础，辐射至机械原理、汽车结构与设

计等课程。

课程设置时必须保证流程１和流程２的先后顺序，否
则有些知识点在前期课程中没有涉及对后续课程会产生

影响。英语与人文文化课程开课顺序对专业学习无影

响，合理的安排主要在于如何提高学生学习兴趣和提高

教学质量，以及对大学生健康成长的积极指导作用。

图２　车辆专业类课程流程图

３．２　问卷调查
针对现有教学流程问题，作者从２００７年开始思考教

学流程改革的方法，并针对现有教学流程可能存在的问

题设计成调查研究，在课堂上通过问卷，课堂外通过交

谈，形成调查表，见表１。对影响大学生成长的关键问题
形成４个主题，统计他们对主题认识的观点。

表１　现有教学流程教学质量统计表

调查样本

年份 人数

回答“是”所占百分比／％

主题１ 主题２ 主题３ 主题４

２００８ ３４ ８．８ ７０．６ １７．６ ８．８

２００９ ３６ ８．３ ６３．９ １１．１ １３．９

２０１０ ７７ ９．１ ８３．１ １５．６ １０．４

２０１１ ６５ ７．７ ９３．８ ２０．０ １５．４

２０１２ ７４ ５．４ ８５．１ １７．６ １８．９

２０１３ ８０ ８．８ ８２．５ １７．５ ２８．８

　　注：主题１：实际的大学学习生活与理想的大学学习生活是
否接近；主题２：是否从基础课开始养成了散漫的学习习惯；主题
３：大学一、二年级对所学专业是否有深刻的了解；主题４：是否准
备考研。

在解释教学流程再造的基本观点后，统计与教学流

程再造相关的４个主题的观点，形成调查表，见表２。
表２　教学流程再造后的情况统计表

调查样本

年份 人数

回答“是”所占百分比／％

主题１ 主题２ 主题３ 主题４

２００８ ３４ ８８．２ ９１．２ ８５．３ ４１．２

２００９ ３６ ８０．６ ８６．１ ７２．２ ４４．４

２０１０ ７７ ８４．４ ８０．５ ６４．９ ４１．６

２０１１ ６５ ８３．１ ８７．７ ９２．３ ４０．０

２０１２ ７４ ７８．４ ７０．３ ７３．０ ３７．８

２０１３ ８０ ７６．３ ７８．８ ８３．８ ４６．３

　　注：主题１：如果较早学习专业课程是否会激发学习兴趣；主
题２：新教学流程是否有助于专业课程学习；主题３：是否愿意接
受新的教学流程；主题４：教学流程再造后是否会考研。

统计结果表明，教学流程再造有利于提高教学质量，

激发学生专业学习兴趣，对学生考研和参加工作都有很

大的帮助作用。

４　教学计划流程再造的实施方案与有效措施
４．１　实施方案

以车辆工程为例说明具体实施方案，目前高校车辆

工程专业的课程与教学计划安排主要以图３为主。各高
校之间有细微的差别（由于在分析过程中不方便将所有

课程一一列出，本文只列举了核心课程），高校间均以先

公共基础课，再专业基础课，然后专业主干课，最后专业

选修课和毕业设计的循序渐进式为主（部分高校将专业

主干课与专业选修课混上，没有明显的时间节点区分）。

教学计划流程再造后的流程是以专业基础课开始，

紧接着专业主干课，然后再专业选修课，最后是专业能力

拓展与毕业设计。公共基础课贯穿于整个大学教育期

间，流程如图４所示。
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图３　流程再造前教学计划流程图

图４　流程再造后教学计划流程图

４．２　有效措施
通过上述分析，教学流程再造有利于提高教学质量，

激发学生学习兴趣和拓展大学生专业技能。但这种教学

机制，会加大大学生在一、二年级的学习强度，在实施过

程中可能会遇到很大阻力，为此必须采用有效措施保证

流程再造实施成功。

（１）加强专业教师的责任心，由于专业基础课程和专
业课程开设在一、二年级。学生与专业老师接触的时间

比较多，专业教师必须认真负责，在课堂之余要多与学生

沟通交流，让学生充分认识到流程再造的重要性，教导学

生独立自主，自强不息，努力学习。传授“一劳永逸，一逸

永劳”的观点，即抓紧时间学习一至两年，在后续学习和

工作中就会比较轻松，如果在该抓紧时间学习的年级选

择了玩逸，必将在将来用长期的劳动和学习挽回当年的

玩逸错失。

（２）加大班主任的指导作用，给学生工作合理分配优
质资源。学生入学时最先与班主任和负责学生工作的老

师接触，他们的言行、举止、工作成就，对大学生的健康成

长有非常重大的指导作用。然而，目前很多高校都轻视班

主任的作用，选用研究生或非本专业教师担当安排班主

任，对班主任的培训很少，薪酬较低，错误地把班主任当做

班级的管理者而非学生的指导教师。且几乎所有高校都

没有给学生工作办公室分配优质的教师资源，对引进学工

系统的教师的要求比教学系统的教师低，导致先进的教学

观念、学习方法等不能有效及时的传播。院士、各类荣誉

学者、教学名师、教授等人士可以试着从事学生工作，以高

屋建瓴的姿态指导学生工作必将获得极大的收益。
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