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传统中秋节视觉营造的现代启示 ①

庄　磊
（淮阴工学院 设计艺术学院，江苏 淮安２２３００１）

摘　要：以中秋节为例，分析节日视觉营造中典型视觉形象的特征和属性，对中秋节的传统视觉营造的表现形式和
手法进行研究，在吸纳和借鉴的同时，运用现代视觉设计理念，提出中秋节视觉设计在现代境遇下的应用原则和方法，对

传统节日中的视觉设计理论加以丰富和拓展，探索中秋节视觉设计的现代化发展道路。
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　　中秋节具有悠久的历史，是我国传统文化的重要组
成部分。随着社会的发展，受到各种因素的影响，中秋节

日文化内涵缺失，影响力减小，这一现象已引起人们的担

忧。我们如果将古老的节日视觉元素以现代的手法引入

现代生活，融入并传播节日文化信息，唤起人们对传统节

日的记忆，使传统节日焕发出全新的活力，这不仅是民族

文化建设的发展要求，也是我国设计本土化、设计现代化

的现实要求，更是社会发展的内在要求。

１　中秋节的视觉特质
中秋节的视觉形象直观反映了民众的生活理想，它

源于人们生活和劳作的过程，以中秋的岁令联系紧密的

物象为承载，形象鲜明，特征典型，是人们精神世界的物

化表现，是人类宝贵的精神财富和文化遗产，并不断给我

们带来新启示。

中秋节的视觉形象具有唯美的特征，以圆月最具代

表性，“海上生明月，天涯共此时”，生动体现了民众赋予

月亮的带有唯美色彩的情感诉求。这种唯美的感情，衍

生出了许多唯美的形象，如嫦娥和玉兔，这些视觉形象的

产生和演变，反映出人们对美的不懈追求。节日的视觉

形象一方面有着重要的观赏价值，更重要的价值还在于

对节日文化的意象表达。如民间拜月会挂出嫦娥的画

像，蕴含了女子爱美之心的意象表达。玉兔的形象则表

达了吉祥避灾的心愿。多姿多彩的花灯表达了对丰收的

喜悦之情，同时也是对来年丰收的一种祈福。舞火龙也

是驱邪避难的愿望的传达；中秋节还营造了一个和谐的、

浪漫的时空。这是一年中最完美的季节，人们首先感受

到的是丰收的喜悦，同时伴随合家团圆的幸福感，在视觉

层面，那如画的秋色、完美的圆月、花香四溢的桂花树、五

彩的花灯、诱人的月饼等等都带给人们美好的视觉享受。

在感觉层面，秋阳高照、秋高气爽的宜人气候，处处体现

了节日的舒适感。在心理层面使人们在收获的同时也得

到极大的精神满足。

朴素的技术美是传统节日视觉营造的重要手段。

“在古代，艺人们既是工匠、建筑师，又是技术专家和艺术

家，从设计到绘画、装饰乃至制作产品的全过程往往都集

中于一人，艺术与技术常常是高度一致的。”［１］４４古代民间

艺人通过言传身教和口传心授将成熟的技艺传承下来，

他们的高超技艺不仅体现了技术之美，更蕴含了世世代

代能工巧匠长期摸索和实践而总结出的经验，同时也无

意识地契合了现代设计的原则。其次，作为视觉形象，民

间传统节日注重利用情感因素，在表现视觉形象时从民

众的观赏角度出发，充分考虑市民阶层的观赏心态，创造

出民众喜闻乐见的视觉形象，这个形象反映的是一个生

活化的审美世界，它有着人们所熟悉的日常生活的元素，

同时又是超越生活的，比如，兔儿爷、花灯等。

民间传统节日的视觉营造在选材上广泛而自由，往

往能化平凡为神奇。尤其在花灯的制作上表现十分突

出。其中，广东佛山的花灯选材多样、装饰讲究，具有浓

郁的地方特色。艺人们用铜衬剪纸来装饰花灯，材料选

择灵活，有稻草、瓜籽、鱼鳞、谷壳、蛋壳、芝麻等等。除此

之外，古代，由于交通运输等原因，民间艺人在制作选材

上多采用就近的原则，选用本地区易于得手的原材料，通

过高超的技艺起到化平凡为神奇的效果，其中也隐含着

我们今天所倡导的“绿色设计”“可持续设计”“低碳生

活”等设计理念。

２　现代中秋节视觉设计的原则
在当今全球化语境中，“洋节”在中国的兴盛、艾菲尔

铁塔的“中国红”、迪斯尼乐园的“中国年”等现象代表中

西方文化的交流和融合，再一次印证了民族节日文化的

世界性。因此，传统节日的视觉设计要重视引导全社会

认识传统节日文化的先进性，领略传统节日文化的深厚

内涵，让全社会都意识到节日文化传承的重要意义，一起

①

收稿日期：２０１３－１２－０７
作者简介：庄　磊（１９７２－），男，江苏淮安人，讲师，主要从事传统造型艺术和水彩画创作研究。



当代教育理论与实践 ２０１４年第６卷

来继承和发扬这极其珍贵的文化传统。此外，不同时代

人们的精神需求是不同的，融入时代特色，是节日视觉形

象在现代发展的一个重要内容。继承和发扬传统节日文

化的审美思想、造物原则以及造型手段，并将精神元素完

美融入，设计出具有现代性、国际性的作品，使现代艺术

设计作品在继承传统的基础上，更具文化性与传播性，推

动我国现代艺术设计事业的发展。

节日视觉设计作为传播节日文化的一种重要载体，

应该发挥其直观、鲜明、传播性强的特点。在视觉设计

中，引入信息匹配的原则，让节日的视觉设计蕴含充分的

文化信息，从视觉上以独特的魅力去影响人们的观念。

首先我们要准确理解节日文化，对节日文化进行深度挖

掘和整理，只有这样才能理解传统节日的精髓，才能在节

日视觉设计中准确表达视觉形象，体现出不同节日的独

特文化传统，才能避免一套方案修修改只用几年的不良

现象。第二，节日视觉设计中的文化蕴含要有一定的信

息量，要能引起人们的重视和关注，启发人们对节日内涵

的解读和接纳。第三，视觉形象要和节日内涵相匹配，这

是非常重要的一条原则。当前的视觉设计中就有许多信

息不匹配的设计方案，其直接的危害是对人们的误导，在

接受不匹配的信息后，会对传统节日文化产生曲解，进而

影响传统节日文化的传承。

唐纳·诺曼在《情感化设计》一书中将人的体验划分

为三个层次，分别为：本能水平的情感，对应的是形象；行

为水平的情感，对应的是使用乐趣和效率；反思水平的情

感，对应的是用户的自我形象、个人满意、记忆。从这个

角度来分析，传统节日的视觉设计，更需要在反思水平层

面发挥作用，以触动受众更深刻的心理和情感反应。通

过人的触觉、视觉、嗅觉、听觉等生理机能，唤起目标对象

的情感体验，而恰恰是这样的设计最能引起受众的共鸣，

形成文化和情感认同，这也正说明了用情感去设计，让受

众用心灵去感悟的魅力所在，同时这也是传统文化传承

的基本要求。

３　现代中秋节视觉设计的应用
随着社会的进步和发展以及人们认知范围和认知角

度的变化，现代中秋节视觉展示应该也必须是多维度的。

形象是人类视觉活动的基本元素之一，也是人类重

要的视觉认知要素。中秋节的形象蕴含在节庆环境和用

品中，月饼、嫦娥、玉兔、花灯等形象一直流淌在中华民族

的血脉中。作为非物质文化遗产，中秋节的视觉形象经

历了数千年的演变，如今已成为经典，比如古代月饼的模

具上的图案、嫦娥奔月的形象、兔儿爷、花灯等等，至今依

然昭示着无限的生命力，我们无法绕开或者回避。我们

要做的应该是保护这些宝贵的经典形象，通过收集和整

理，加以保护和继承，运用现代技术让传统形象展现在现

代人们眼前，让古老的传统重新焕发出勃勃生机，发挥出

更强大的感染力和影响力。

色彩运用应引起人们的不同的心理反应和情感变

化，使视觉对象显示出独特的视觉感染力。中秋节是中

华民族最为重要的中国传统节日之一，深受人们喜爱，作

为团圆节，其浪漫、和谐的情感蕴含，多姿多彩的自然形

态，完美幸福的时空架构，潜移默化地影响着人们的精神

和视觉领域。因此，在现代中秋节视觉形象设计中，色彩

运用首先考虑的应是情感要素，使受众能够在对应自然

时空时从视觉感受上具有认同感。同时还要体现中秋节

的浪漫的人文特色，色彩的使用要含蓄、深沉，传递出中

秋佳节含蓄、浪漫的节日氛围。

材料和工艺方面要突破传统的局限性，合理运用新

技术新材料，使运用的材料多样化。同时还要学习和借

鉴传统工艺中蕴含的深厚文化积淀，尤其是传统工艺中

先进的“天人合一”的先进理念，充分发挥现代科技的技

术优势，在创造出符合时代潮流的艺术风格的同时，让传

统工艺的先进思想在与现代技术的结合中发扬光大，使

之更加贴近现代生活，体现传统文化与现代的结合。“随

着现代视觉技术的发展，尤其是电子媒体、数字技术的迅

疾发展，技术越来越成为规划和影响着我们的时代和生

活的重要因素。”［２］我们在保护和继承传统的同时，还要

运用现代视觉技术叙述和记录的先进性，对传统形象进

行更新设计，以现代的设计手法，创造出适应当代社会的

视觉形象，来反映时代的面貌，以满足人们的精神需求和

现代社会的发展需求。

必须注重对传统文化的阐释。中秋节节日视觉设计

对节日氛围的体现起着举足轻重的作用，在特定的时间，

营造适合的空间，对于节日文化的传播和继承起到的作

用是不言而喻的，应该明确方向，准确定位，充分吸收中

国的古典传统，从传统文化中吸收营养，比如风格典型的

古代园林、意蕴优美的古代文学、特色鲜明的民间艺术等

等，其中所蕴含的天人合一、和谐相处等哲学思想的深厚

底蕴不但不应被我们忽视，而应该得到深度的挖掘和利

用，在今天发散出现代的光芒。

充分运用中国元素的的影响力。随着我国国力的不

断提高，中国元素自身的影响力也在不断扩大，如嫦娥一

号、京剧脸谱、中国印、祥云火炬、功夫熊猫、中国水墨、书

法等等，已经产生世界范围的影响，并得到认同，为传播

中国文化、中国形象产生着巨大的推动作用。所以我们

应该充分利用中国元素的影响力来扩大节日文化的世界

影响。在节日视觉设计中，我们要合理并且适度地运用

中国元素，这个适度包括三个方面，即典型性、关联性和

现代性：第一是典型性，选用较为典型的中国元素以突出

“中国味道”；第二是关联性，选择和节日文化内涵相关的

中国元素以区别于其他传统节日，丰富节日文化的内涵；

第三是现代性，要发展性地运用中国元素，融入传统节日

的现代性元素以拓展传统节日文化。

对于传统节日视觉设计的发展和研究，需要全面地

分析其发展历史和现状，完整地收集节日文化信息，进行

系统的整理和研究，挖掘出传统节日视觉艺术的文化蕴

含和独特个性特性，结合现代设计理论加以实践应用，不

断总结和积累经验，保护和恢复传统文化。这样的过程

不仅是重塑中国传统节日现代视觉形象的过程，也是面

向社会和民众广泛传播中国传统节日文化的过程。
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