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环保教育融入初中化学课程教学策略研究

———以人教版初中化学教材为例
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摘　要：在当今环境问题严峻的背景下，在初中化学课程教学中加强环保教育意义重大：从学生个体看，可培养其环
保意识，加深其对化学知识的理解；从社会层面看，能推动经济社会可持续发展；从学科知识建构看，有助于学生理解化

学物质在环境中的循环。通过聚焦核心素养、规范实验流程、拓展教育形式、借力人工智能、推动学科融合等途径，将环

境保护教育融入初中化学课程教学，能有效提升学生环保素养，促进其全面发展。
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１　环保教育融入初中化学课程教学的具
体要求

《义务教育化学课程标准（２０２２年版）》在多
个板块明确了对初中化学与环境保护相关内容的

要求，为环保教育融入初中化学课程教学指明了

方向。例如：在“科学态度与社会责任”维度，要

求学生认识到化学学科在促进人类文明和社会可

持续发展方面的重要价值，养成节约资源、保护环

境的习惯，树立生态文明的理念；在学业质量板块

提出，学生要能将化学知识与生产生活实际相结

合，主动关注空气和水资源保护、资源回收再利

用，能体会化学学科在应对环境污染、资源匮乏等

人类面临的重大挑战中做出的创造性贡献；在教

学建议中指出，教师应重视选择和组织体现科学、

技术、社会、环境相互关系的内容，紧密联系生产

生活实际，使学生能综合运用所学到的化学知识

解释相关现象和解决有关问题［１］。《中华人民共

和国环境保护法》规定，教育行政部门和学校须

将环保知识纳入教育体系，着力提升学生环保素

养［２］。《中小学环境教育实施指南（试行）》指出，

学校应系统实施环境教育，传播环保知识，并将其

系统融入各学科教学［３］。《教育部关于培育和践

行社会主义核心价值观 进一步加强中小学德育

工作的意见》［４］与《中小学德育工作指南》［５］均强

调，必须将生态文化知识及生态文明意识培育纳

入国民教育范畴，指导学生养成健康、文明的生活

习惯。《“美丽中国，我是行动者”提升公民生态

文明意识行动计划（２０２１—２０２５年）》倡导深化校
园生态文明教育，并强调学校在学生生态文明意

识培育方面的关键作用［６］。上述法律法规与政

策文件，为环保教育融入初中化学课程教学提供

了清晰导向和具体要求。

２　环保教育融入初中化学课程教学的
意义

海平面上升、酸雨、水资源污染、土壤沙化等

环境问题，对人类生存和社会可持续发展构成严

重威胁。将环境保护教育融入初中化学教学，有

多方面意义。

（１）从个体发展维度看，有助于培养学生环
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保意识，使其认识到环境问题的严重性并在日常

生活中实践环保行为，如：节约用水、减少一次性

用品使用次数、认真垃圾分类等。此外，可以加深

其对化学知识的理解和应用，如：学习酸碱中和反

应在工业废水处理中的应用时，教师可在帮助学

生扎实掌握化学原理的同时，结合环境问题提高

其解决实际问题的能力，为其学业和未来职业发

展打下坚实基础。

（２）从社会发展维度看，可以培养具备环保
素养的人才，驱动社会可持续发展。作为未来各

行各业的潜在力量，初中生秉持的环保理念及其

践行方式，将带动周围人群营造积极的环保风气，

推动环保事业全面发展，最终促进人与自然和谐

共处。

（３）从知识建构层面看，可通过酸雨形成机
制、重金属迁移规律等案例，使学生深入理解化学

物质在环境系统中的动态循环过程。将课本中的

化学方程式与工厂烟囱排放的硫氧化物、元素周

期表中的重金属元素与受污染土壤样本对应起

来，抽象的化学知识便被赋予鲜活的生态内涵，变

得通俗易懂，更易于掌握。

３　初中化学教材中环保元素的梳理
学校教育以课堂教育为主。对学生进行环保

教育时，教师应立足课堂，充分发挥课堂教学平台

的作用，结合课程内容适时、适量、适度地渗透环

保教育［７］。依据《义务教育化学课程标准（２０２２
年版）》编纂的 ２０２４年人教版九年级化学教
材［８－９］，其内容与学生生活体验及社会发展现实

密切相关，旨在促进学生对科学、技术、社会、环境

之间关系的理解。该教材中有八个单元蕴含环保

元素，为教师在课堂教学中开展环境保护教育提

供了具体的方向与内容。

第二单元“空气和氧气”涵盖空气成分、空气

污染危害、大气环境保护等内容，设置了“微型空

气质量检测站”“空气质量指数日报”等空气质量

调查研究实践活动。

第四单元“自然界的水”涵盖全球水资源状

况、水污染原因、水资源保护节约措施等内容，设

置了“水质检测及自制净水器”等实践活动。

第六单元“碳和碳的氧化物”分析了二氧化

碳对环境的影响、煤气泄漏处理方法、大气中二氧

化碳含量变化等问题，通过课本第１４１页的图示
解释了碳达峰和碳中和，设置了“基于碳中和理

念设计低碳行动方案”等实践活动。

第七单元“能源的合理利用与开发”讨论了

减少化石能源使用对环境的影响、能源消费结构

变化、新能源开发等问题，设置了 “调查家用燃料

的变迁与合理使用”等实践活动。

第八单元“金属和金属材料”强调了金属资

源的有限性和不可再生性，分析了废旧金属处理

方法，设置了“垃圾的分类与回收利用”等实践活

动，呼吁大家保护金属资源，促进资源循环利用。

第九单元“溶液”介绍了无土栽培营养液，呼

吁大家减少化肥使用，避免水体污染，树立绿色实

验理念。

第十单元“常见的酸、碱、盐”指出酸性气体

排放会导致酸雨，并介绍了酸碱中和原理在废水

处理中的应用。

第十一单元“化学与社会”介绍了化石能源

如何转化为清洁的二次能源以及物质转化与环境

保护的联系，呼吁大家认识世界环境日（６月 ５
日）并理解化学知识在解决环境问题中的重要

作用。

４　环保教育融入初中化学课程教学的
策略

在初中化学教学中，教师应积极采用多种教

学策略，有效落实国家相关法律法规与课程标准

的具体要求，通过以下五个关键方面的教学融合

实践，强化学生环境保护观念教育，培育其环保意

识与责任感。

４．１　聚焦核心素养，渗透环保理念
《义务教育化学课程标准（２０２２年版）》规定

的核心素养涵盖化学观念、科学思维、探究实践、

科学态度与责任四个维度。教学过程中，教师须

深入挖掘生活中的环境保护教育素材并将其有机

融入化学知识教学。例如：在“碳的氧化物”教学

中，教师可立足环保观念，帮助学生认识二氧化碳

排放与温室效应的科学关联，引导学生分析汽车

尾气中一氧化碳与氮氧化物的生成机理，并构建

污染物转化模型；在探究实践层面，教师可通过组

织开展“本地河流酸碱度检测”等实践活动，引导

学生发现水体污染问题并设计初步净化方案。将
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科学态度与责任融入教学与实践活动，不仅能帮

助学生理解化学知识，还能通过真实情境的切入，

强化学生运用科学思维关注社会问题的责任感。

此外，还可紧密结合当地生态资源开展环保

教育。例如：讲解空气成分时，教师可以“湾里全

境 ７３．２７％的森林覆盖率和每立方厘米超２万个
负氧离子”为切入点，引导学生运用化学知识分

析森林通过光合作用吸收二氧化碳、释放氧气的

过程及其净化空气、调节大气成分的重要作用，并

组织学生讨论植树造林与大气环境保护的关联，

培养学生的环保责任意识；在学习水知识时，教师

可结合当地溪流、湖泊治理监测案例，让学生分析

水体污染物及其来源，探讨如何运用化学方法净

化水质，提升学生运用化学知识解决实际环境问

题的能力。

４．２　规范实验流程，强化环保教育
化学实验是化学教学的重要组成部分，是培

养学生科学探究能力的重要途径，也是实施环保

教育的有效手段。在实验教学中，教师应严格要

求学生按照操作规范进行实验，精准控制药品用

量，避免过量取用导致药品浪费和环境污染，同

时，要详细讲解每种药品的性质和使用注意事项，

特别是化学试剂对环境的潜在危害，引导学生树

立“绿色化学”理念和环保责任意识，帮助学生养

成良好的实验习惯并在实验操作中践行环保理

念。例如：在制取氧气、二氧化碳等气体的实验

中，教师要着重强调检查实验装置气密性的重要

性，防止气体泄漏污染环境；在一氧化碳还原氧化

铜涉及有毒气体的实验中，则必须设置尾气吸收

处理装置，将多余的有毒气体吸收处理，避免其排

放到空气中，以确保环境安全。

４．３　拓展教育形式，增强环保能力
初中化学是一门实践性较强的科学课程。在

基础理论教学之外，教师须不定期组织形式多样、

内容丰富的课外实践活动，帮助学生将所学理论

知识与课外实践结合起来［１０］。课外实践活动是

对课堂教学的延伸和补充，能够丰富学生的环保

知识和实践经验。教师可依据课程标准，组织各

类环保主题调查实践活动，以促进学生对化学知

识的理解和应用。

４．３．１　开展环保公益调查实践活动
学校可组织开展“捡烟头换礼品”“收集废旧

电池换礼品”等公益活动，将环保创新举措引入

学生实践，增强其环保参与感。例如：当地的学校

可组织学生开展“湾里环境现状调查”活动，让学

生运用课堂所学化学知识（如使用 ｐＨ试纸检测
水的酸碱度、利用简易装置检测空气中的污染物

等），对湾里地区水质、空气质量进行简易检测和

分析，撰写调查报告并提出环保建议，从而培养学

生从化学视角关注环境问题的习惯和解决实际问

题的能力。

４．３．２　开展环保专题讲座与知识竞赛
学校可通过组织环保专题讲座、知识竞赛等

活动，开阔学生的环保视野。例如：学校可邀请环

保领域的专家、学者进校开展讲座，讲解当前全球

及我国面临的环境态势及最新环保科技与政策措

施（如垃圾分类方法、新能源汽车发展趋势等），

激发学生对环保事业的兴趣。以南昌市湾里管理

局为例，其辖区内学校可邀请区域内环保专家进

校园，面向九年级学生举办环保知识专题讲座，同

时，教研部门可依据教学进度，围绕“化学与环境

保护”主题，每学期举办一次环保知识竞赛，激发

学生的环保热情，推动其深入理解并实际应用环

保知识，巩固其课堂所学化学知识。

４．３．３　开展环保知识手抄报竞赛
为减轻学生学业负担，丰富其寒假生活，各校

可在寒假期间开展“化学与环保”知识手抄报竞

赛。学生在搜集资料、设计版面、绘制插图的过程

中深入理解环保的重要性和紧迫性，在竞赛中相

互学习，相互借鉴，共同进步。由此提升学生的信

息处理能力、创新思维和艺术表现能力。

４．４　借力人工智能，辅助环保教育
图片、视频等数字资源能丰富环保教育素材。

教师可通过 ＤｅｅｐＳｅｅｋ、豆包、Ｋｉｍｉ等生成式人工
智能工具展示环境污染相关视频、图片，加深学生

对环境问题的认识。生成式人工智能还能以动画

形式演示化学过程，帮助学生理解化学原理在环

境保护中的应用，提高其学习积极性。

国家中小学智慧教育平台拥有丰富的教学资

源，为初中化学环保教育提供了有力支持。平台

“课程教学”板块的化学实验教学资源可直观展

示环境污染相关实验（如硫燃烧产生二氧化硫污

染空气的实验），让学生清晰观察污染物产生过

程，加深其对环境污染原理的理解。教师还能结

１１



当代教育理论与实践 ２０２５年第６期

合教材，借助该板块的教学设计、教学课件等资

源，讲解化学物质与环境的联系，如：讲解“碳的

氧化物”时，参考平台资源介绍煤、石油燃烧对大

气的污染。平台“德育”板块的生态文明教育子

栏目为用户提供了大量环保案例、纪录片等资源，

教师可选取合适内容融入日常教学，组织学生观

看、讨论。教师还可参考平台“课后服务”板块的

科普教育资源来组织实践活动（如测定校园周边

河水酸碱度），引导学生将理论知识应用于实践，

从而增强学生的环保意识和化学学习效果。

４．５　推动学科融合，跨学科实践提升学生素养
《义务教育化学课程标准（２０２２年版）》强调

学科间的融合与联系，以培养学生综合环保素养。

２０２４年人教版化学教材中设计了多个跨学科实
践活动，教师应促进化学与生物、地理等学科的融

合，有效组织并指导学生开展跨学科实践活动。

同时，还应结合当地实际情况开展跨学科项目式

学习。例如：湾里管理局辖区内学校可组织 “湾

里生态系统的平衡与保护”等分组实践活动，指

导学生运用化学知识分析土壤成分与测定水的酸

碱度，运用生物知识研究动植物生存环境和生态

链，并结合地理知识探讨地形、气候对生态系统的

影响，然后，安排学生分组完成项目报告。项目过

程中，通过小组讨论、合作探究等形式，引导学生

从多学科角度深入理解环境保护的复杂性和重要

性，打破学科壁垒，拓宽学生知识面和视野，培养

其综合思维能力和环保责任感，使其能够运用多

学科知识初步认识和解决实际环境问题，实现知

识的迁移和应用。

５　环保教育融入初中化学课程教学实践
案例

５．１　案例一：自制简易净水器
（１）情境导入，唤醒环保意识。课程伊始，展

示国内外偏远地区居民因饮用水被污染而致病的

新闻报道，以及化工厂直接排污致使河流被污染

的影像资料。随后，向学生提问：“若身处此类环

境，应如何确保获得纯净水源？”由此，引导学生

认识水资源污染现状及清洁水源的重要性，以唤

醒其内在环保责任感，为后续教学作好铺垫。

（２）教学引导，解析反应原理。结合生活中常
见的水污染实例，说明污水中泥沙、有色物质、异

味物质、重金属离子等污染物成分。从化学视角

分析：泥沙为不溶性杂质，适合采用过滤方式去

除；活性炭凭借其孔隙结构，对有色物质和异味物

质具有良好吸附作用；针对重金属离子，简易净水

装置处理效果有限，可拓展介绍工业污水处理中

常用的沉淀技术、离子交换技术等更高级的净化

手段。由此，帮助学生了解不同污染物的特性及

处理方法，掌握水资源净化的化学原理，深化对水

污染防治的科学认知。

（３）分组实验，模拟环保行动。利用生活中
的废弃塑料瓶、纱布、石英砂、活性炭、蓬松棉等材

料，亲手制作简易净水装置，实践资源循环再利

用，践行生态环保理念。简易净水装置制作完成

后，将其用于模拟污水（如由泥水、少量墨水、茶

叶渣等混合而成的污水）处理，观察污水从浑浊

到清澈的颜色变淡、异味基本消除的过程。通过

动手体验，学生掌握了过滤、吸附等基础净水原

理，切身感悟到污水净化的复杂与不易，以及保护

水资源、减少污水排放的紧迫性。

（４）反思拓展，深化环保理念。实验结束后，
教师组织学生讨论：“简易净水装置对哪些污染

物净化效果显著？哪些污染物难以处理？在日常

生活中，还能采取哪些措施来减少污水排放，保护

水资源？”学生积极发言，提出使用淘米水浇花、

及时修理漏水器具等节水措施，以及不向河流乱

扔垃圾、监督工厂控制排污等保护水资源的建议。

随后，教师布置课后任务：对家庭用水进行检测，

若发现水质问题，尝试用自制净水装置净化并记

录净化效果。由此，引导学生将课堂所学知识应

用于实际生活，促使其将环保意识转化为具体

行动。

５．２　案例二：金属的锈蚀与防护
（１）情境创设，激发环保意识。教学伊始，教

师通过一体机展示一组组图片引入本课主题，如：

锈蚀严重、濒临坍塌的桥梁，因锈蚀而被废弃的农

具，被腐蚀得千疮百孔的金属管道残骸，等等。同

时，展示全球每年因金属腐蚀导致的经济损失。

随后，提问：“这些金属为何会变成这般模样？金

属锈蚀究竟会带来哪些危害？我们又该如何应

对？”借助这些案例、数据与问题，有效唤起学生

对金属腐蚀问题的关注，激发其对资源与环境保

护的责任感，为后续教学奠定情感基础。
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（２）实验探究，理解变化原理。学生分组进行
“铁钉锈蚀条件探究”实验。每组准备四支洁净

试管，按如下步骤操作：第一支试管内放入干燥铁

钉，并用橡皮塞严密封口；第二支试管内注入半管

蒸馏水，放入铁钉，并使其一半暴露在空气中，一

半浸入水中；第三支试管内的铁钉完全浸没于煮

沸后迅速冷却的蒸馏水，并在液面覆盖一层植物

油以隔绝空气；第四支试管内注入少量食盐水，放

入铁钉。然后，将四支试管置于相同环境中，要求

学生连续多日观察并记录铁钉的变化。最后，结

合观察记录，引导学生从化学角度分析：铁生锈的

本质是铁与空气中的氧气、水蒸气等发生的缓慢化

学反应，这一过程的核心化学方程式为４Ｆｅ＋３Ｏ２＋
６Ｈ２Ｏ＝４Ｆｅ（ＯＨ）３，而生成的 Ｆｅ（ＯＨ）３不稳定，会
进一步分解成铁锈，其主要成分为 Ｆｅ２Ｏ３·ｘＨ２Ｏ。
同时，通过观察第四支试管中铁钉的状态，为学生

讲解金属在盐溶液环境中锈蚀速度明显更快的原

因。学生通过实验操作，既掌握了金属锈蚀的必

要条件，也理解了其化学本质。

（３）知识拓展，强化环保认知。在学生掌握
铁生锈原理后，进一步讲解金属锈蚀的危害：除造

成巨大经济损失外，若处置不当，铁锈会渗入土壤

和水体，造成环境污染，同时，为弥补锈蚀损耗的

金属资源，大规模开采矿石也会加剧对生态环境

的破坏，导致植被破坏、水土流失、山体滑坡等地

质灾害。随后，引导学生从生活实例（如在自行

车链条上涂润滑油、在钢铁门窗表面刷漆、镀防锈

金属等）切入，探讨现实中的防锈策略，并从金属

锈蚀原理角度分析其防锈机制，使学生认识到，实

施有效防锈措施既能延长金属制品寿命，节约资

源，又能显著降低锈蚀及后续资源开采、废弃物处

置等带来的环境负荷，从而深化学生对金属资源

可持续利用与环境保护重要性的认知理解。

（４）实践应用，践行环保行动。布置课后实
践任务，让学生观察家中金属物品，分析其防锈措

施是否合理，并提出改进建议。例如：检查铁艺家

具是否存在漆面脱落现象，若有，则建议重新涂

漆；观察厨房铁锅使用后是否擦干水，提醒家人养

成正确使用习惯以防止生锈。同时，组织开展

“废旧金属回收利用”小调查活动，让学生了解社

区或学校附近的废旧金属回收点，统计家庭一个

月产生的废旧金属物品（如易拉罐、废旧铁锅等）

数量，估算这些物品若能回收利用，可节约多少资

源和能源。此外，鼓励学生将家中废旧金属进行

分类收集并定期送往回收点，将环保意识转化为

实际行动，从身边小事做起，为节约资源、保护环

境贡献自己的力量。

６　结语
依据《义务教育化学课程标准（２０２２年版）》

并结合人教版初中化学教材中的环保元素在化学

教学中开展环保教育意义深远。通过深入挖掘教

材内容、巧妙运用化学实验、全面开展课外活动、

借助人工智能资源等多元策略，将环保教育全面

融入初中化学课程教学，能切实提升学生环保意

识，使其掌握实用的环保知识与技能，有效促进其

全面发展。

展望未来，随着环境问题的不断演变与科学

技术的持续发展，在初中化学教学中开展环保教

育仍有广阔的深化空间。教师一方面须持续更新

环保知识储备，紧跟时代步伐，将新型环境污染物

治理、绿色化学前沿技术等纳入教学内容；另一方

面应进一步加强跨学科融合，联动生物、物理、地

理等学科知识拓宽学生视野。同时，还要充分利

用互联网平台和人工智能技术，使环保教育形式

更加多样，以增强其影响力，拓宽其覆盖面，为培

育新时代环保素养卓越的人才、守护地球家园贡

献力量。
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