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摘　要：创造力是人类高级认知能力之一，其不仅是解决复杂问题的关键能力，还是个人全面发展的重要标志。一
个人创造力的有效发挥与社会、文化有着密切的关系，家庭既是文化获得的主要场所，也是文化资本最初积累场所。采

用高中生创造力领域量表（ＫＤＯＣＳ）中文版，通过对贵阳某城区学校的初二、高一年级和农村学校高一年级共４８３名学
生进行抽样调查，厘清家庭文化资本中父母教育背景、藏书情况、藏书种类、学习用品持有情况、文学艺术教育以及父母

情感支持等因素与学生自评创造力水平的关系。研究发现，学生自我日常创造力得分最高，机械科学创造力得分最低；

自评创造力存在性别差异，但不存在年级差异和生源地差异；家庭文化资本中，藏书种类、文学艺术教育、父母情感支持

与自评创造力显著正相关，家庭文化资本可以预测学生的自评创造力；不同生源地学生的家庭文化资本对自评创造力的

影响机制有所差异。
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　　教育、科技、人才是中国式现代化的基础性、
战略性支撑［１］。习近平总书记指出：“培养创新

型人才是国家、民族长远发展的大计。”［２］创新型

人才是推动科技进步和经济发展的关键力量。创

造性思维和创造性人格是创新型人才最基本的核

心特征［３］。为深度落实立德树人根本任务，激发

中学生的创造潜能、培养其创造力和创新精神是

必要的，而且也是迫切的。

一个人创造力的有效发挥与社会、文化有着

密切的关系［４］。文化转化为个人创造力需要经

历对多样文化的接触交流、理解认同、融合构建等

过程［５］。研究家庭文化资本与中学生创造力的

关系，对于指导家庭教育、提升教育质量以及推动

中学生全面发展具有重要意义。

１　文献综述
创造力（ｃｒｅａｔｉｖｉｔｙ）又称创造性，是人类高级

认知能力之一，也是人类智慧的最高体现。创造

力是个体在一定社会背景下产生新颖且有价值的

观点或产品的能力［６］，也是一个个人、团体、社

会、文化相互交织的系统［７］。创造力不仅是解决

复杂问题的关键能力，还是个人全面发展的重要

标志。

家庭文化资本是文化资本理论的衍生概念，

指家庭成员通过相互交流和实践所积累起来的社

会资源，并具有相对稳定的状态，表现于家庭和社

会各项实践活动中［８］。

已有研究表明，家庭既是文化获得的主要场

所，也是文化资本最初积累场所。家庭文化资本

是教育代际传递的主要途径［９］，如学历、文化商

品实践中所表现出来的文化知识、文化技能、文化

修养等对学生的成长起到至关重要的指引、促进

或阻碍作用［１０］。

适当的教育和环境是促进儿童发展成为拔尖
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创新人才的重要条件［１１］。为学生创设易感型环

境，给予学生一定的自由发挥空间、积极的关注和

情感支持，对学生积极从事创造性活动具有促进

作用［１２］。家庭参与语言互动、文学欣赏、阅读、音

乐会、博物馆参观等活动的频率与学生的成长性

思维呈显著正相关［１３］。拥有扎实的艺术教育和

艺术熏陶的学生会表现出更好的艺术创造力［１４］，

增加家庭文化资本可以促进学生成长［１５］。

综上所述，家庭文化资本中父母的学历、情感

支持和家庭阅读、艺术实践等活动对学生创造力

发展具有影响，但家庭文化资本对学生创造力的

影响关系并未被明确描述。文章通过对中学生进

行抽样调查，厘清家庭文化资本中父母教育背景、

藏书情况、藏书种类、学习用品持有情况、文学艺

术教育、父母情感支持等与学生创造力水平的

关系。

２　研究设计
２．１　研究工具

本研究对学生的创造力评价选择了姜羽娜修

订的高中生创造力领域量表（ＫＤＯＣＳ）中文版，
该量表是高中生创造力领域特殊性的自评问卷，

以被试（高中生）对本人创造力的主观评价为主

要形式。姜羽娜（２０１８）的研究已经证实了该量
表在青少年群体中具有较高的信效度。本次研究

中的内部一致性信度为０．８３。ＫＤＯＣＳ创造力自
评量表将创造力（ＤＣ）划分为自我日常创造力
（ＰＤＣ）、学术创造力（ＡＣＣ）、表演创造力（ＰＣ）、
机械科学创造力（ＭＳＣ）以及艺术创造力（ＡＣ）５
个维度。量表共计２９题，采用李克特（Ｌｉｋｅｒｔ）五
级评分，对高中学生自我日常创造力、学术创造

力、表演创造力、机械科学创造力、艺术创造力等

５个方面的创造力分别进行加总取均分，理论得
分在５～２５分之间，分数越高，代表自评创造力水
平越高［１６］。

本研究对学生家庭文化资本的测量参照申继

亮（２００７）、张武生（２０１５）、杨习超（２０１６）等关于
家庭文化的研究，从学习用品持有情况（ＳＡ）、父
母教育背景（ＥＢ）、藏书情况（ＡＢ）、藏书种类
（ＴＢ）、文学艺术教育（ＡＥ）、父母情感支持（ＥＳ）
共计６个维度评价学生的家庭文化资本，得分越
高代表家庭文化资本水平越高。

２．２　抽样设计
根据研究对象，本次问卷调查对贵州省贵阳

市一所城区学校初二和高一两个年级以及一所农

村学校高一年级进行取样，共获得有效被试者

４８３人。样本基本情况如表 １所示。其中，男生
２５１人占比５２％，女生２３２人占比４８％；初二学生
１７３人占比３５．８％，高一学生３１０人占比６４．２％；
生源地为城镇学生 ４０３人占比 ８３．４％，生源地为
农村学生８０人占比１６．６％。

表１　样本基本情况

人口统计学变量 类别 人数 比例

性别
男 ２５１ ５２．０％

女 ２３２ ４８．０％

年级
初二 １７３ ３５．８％

高一 ３１０ ６４．２％

生源地
城镇 ４０３ ８３．４％

农村 ８０ １６．６％

２．３　研究过程
通过文献研究、样本预测以及专家征询，确定

家庭文化资本调查问卷内容（人口统计学变量、

学习用品持有情况、父母教育背景、藏书情况、藏

书种类、文学艺术教育、父母情感支持）并结合样

本学生所在高中、初中学段，选择ＫＤＯＣＳ量表测
量学生自评创造力水平。

在征得样本学生及其家长同意后，由指定的

教师组织学生分批在电子阅览室进行线上问卷实

名调查。将问卷赋值转录为数据并做筛查，剔除

存在缺失、明显错误的问卷数据，对有效数据开展

数据分析工作。

２．４　数据分析
在数据分析阶段，主要使用描述统计、方差分

析、相关分析和回归分析等技术，使用的软件为

ＳＰＳＳ，数据管理软件为Ｅｘｃｅｌ。

３　结果与分析
３．１　自评创造力
３．１．１　创造力总体情况

样本总体的自评创造力各维度得分如图１所
示。数据表明，学生自评创造力水平最高的是自

我日常创造力，创造力自评量表中将这种创造力

定义为个人在解决日常问题、适应环境、表达自我

时所展现的创造性思维和行动。创造力自评量表

中得分最低的是机械科学创造力，创造力自评量
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表中将这种创造力定义为科学、技术、工程和数学

（ＳＴＥＭ）领域的创造力，如发明创造、技术革新、
科学探索等。

图１　自评创造力各维度得分

数据显示，各维度得分从高到低依次是自我

日常创造力、艺术创造力、学术创造力、表演创造

力、机械科学创造力。其中，前４个维度得分均超
过理论均分３分，处在中等偏高水平；机械科学创
造力得分低于理论均分，处在中等偏低水平。

３．１．２　创造力的群体差异
自评创造力的性别、年级和生源地差异显示

存在性别差异，但不存在年级和生源地差异。

自评创造力的性别差异检验结果如表 ２
所示。

表２　自评创造力的性别差异

自评创造力变量 性别 平均值 标准差 ｔ ｐ

ＰＤＣ
男 ３．７６ ０．８５

女 ３．６１ ０．８７
１．９５８ ０．０５１

ＡＣＣ
男 ３．４４ １．０２

女 ３．２７ ０．９７
１．９３３ ０．０５４

ＰＣ
男 ３．２８ １．１１

女 ３．１５ １．０６
１．３６９ ０．１７２

ＭＳＣ
男 ２．９８ １．０６

女 ２．３０ １．０１
７．２２４ ＜０．００１

ＡＣ
男 ３．４４ １．０２

女 ３．７７ ０．８５
－３．９２１ ＜０．００１

ＤＣ
男 １６．９４ ４．４４

女 １６．１０ ３．９８
２．１９４ ０．０２９

不同性别学生在机械科学创造力、艺术创造力

和自评创造力总分上均存在显著差异；且在机械科

学创造力和自评创造力总分上，男生得分显著高于

女生；在艺术创造力上，女生得分显著高于男生。

同时，在自我日常创造力和学术创造力２个
维度上，虽然未表现出显著的性别差异，但这种差

异达到了边缘显著水平。具体表现为男生的两种

创造力高于女生，虽然未达到显著水平，但这种趋

势已经较为明显。

不同年级学生的创造力水平如表３所示。
表３　自评创造力的年级差异

自评创造力变量 性别 平均值 标准差 ｔ ｐ

ＰＤＣ
初二 ３．７０ ０．９５

高一 ３．６８ ０．８１
０．２２４ ０．８２３

ＡＣＣ
初二 ３．４３ １．０８

高一 ３．３２ ０．９４
１．０６５ ０．２８７

ＰＣ
初二 ３．３１ １．１２

高一 ３．１６ １．０７
１．４７２ ０．１４２

ＭＳＣ
初二 ２．６６ １．０８

高一 ２．６５ １．０９
０．０５７ ０．９５４

ＡＣ
初二 ３．６９ １．００

高一 ３．５５ ０．９３
１．５４６ ０．１２３

ＤＣ
初二 １６．７９ ４．４２

高一 １６．３９ ４．１３
０．９７７ ０．３２９

抽样群体在所有维度和总分上均不存在显著

差异；但从平均值上可以发现，初二学生的自评创

造力水平均略高于高一学生。

不同生源地学生的创造力水平如表４所示。
表４　自评创造力的生源地差异

自评创造力变量 生源地 平均值 标准差 ｔ ｐ

ＰＤＣ
城镇 ３．６９ ０．８６

农村 ３．６５ ０．８８
０．４１４ ０．６７９

ＡＣＣ
城镇 ３．３８ ０．９９

农村 ３．２６ １．０３
０．９８９ ０．３２３

ＰＣ
城镇 ３．２４ １．０８

农村 ３．１２ １．１２
０．９１７ ０．３５９

ＭＳＣ
城镇 ２．６７ １．０９

农村 ２．５９ １．０７
０．６２ ０．５３５

ＡＣ
城镇 ３．６１ ０．９５

农村 ３．５６ ０．９７
０．３８８ ０．６９８

ＤＣ
城镇 １６．６１ ４．２２

农村 １６．１７ ４．３６
０．８４１ ０．４０１

抽样群体在所有维度和总分上均不存在显著

差异；但从平均值上可以发现，城镇生源地学生的

自评创造力水平均略高于农村生源地学生。

３．２　家庭文化资本对创造力的影响
３．２．１　家庭文化资本与自评创造力相关

家庭文化资本与自评创造力（ＤＣ）相关，如
１２
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表５所示。在家庭文化资本中，藏书种类（ＴＢ）、
文学艺术教育（ＡＥ）、父母情感支持（ＥＳ）等 ３个
维度与自评创造力显著相关。

表５　家庭文化资本与自评创造力相关

ＤＣ ＳＡ ＥＢ ＡＢ ＴＢ ＡＥ ＥＳ

相关系数 ０．１６５ ０．１７９ ０．１２２ ０．２３０ ０．３８１ ０．２７２

ｐ ０．１４５ ０．１１２ ０．２８ ０．０４ ＜０．００１ ０．０１５

进一步分析家庭文化资本的城乡差异，结果

如表６所示。
表６　家庭文化资本的城乡差异

家庭文化资本变量 所在地 平均值 标准差 ｔ ｐ

ＳＡ
城镇 ２．３６ ０．９６

农村 ２．２９ １．１２
０．５７６ ０．５６５

ＥＢ
城镇 ８．２１ ２．５３

农村 ４．６５ ２．３３
１１．６２ ＜０．００１

ＡＢ
城镇 ３．８７ １．８５

农村 ２．９５ ２．０８
３．９７８ ＜０．００１

ＴＢ
城镇 ５．１４ １．９０

农村 ４．５１ ２．０３
２．６７５ ０．００８

ＡＥ
城镇 １．７１ １．０８

农村 １．１９ １．１０
３．９２２ ＜０．００１

ＥＳ
城镇 １．８３ ０．４９

农村 １．７１ ０．５８
１．８３ ０．０６８

不同生源地学生在父母教育背景（ＥＢ）、藏书
情况（ＡＢ）、藏书种类（ＴＢ）、文学艺术教育（ＡＥ）
等４个维度上存在显著差异，均表现为城镇生源
地学生家庭文化资本水平高于农村生源地学生。

在父母情感支持维度上存在边缘显著差异，同样

为城镇生源地学生家庭文化资本水平高于农村生

源地学生。

３．２．２　家庭文化资本对自评创造力的回归预测
分析

根据上述表５及表６的数据分析，提出以下
假设：

①家庭文化资本可以预测学生的自评创
造力；

②不同生源地学生的家庭文化资本对自评创
造力的影响机制有所差异。

采用多元回归法检验上述假设。

基于总体数据，检验假设①，结果如表 ７所
示。结果显示，文学艺术教育、父母教育背景和藏

书种类均可以正向预测自评创造力。调整后的

Ｒ２为０．２３３，回归方程为

ＤＣ＝９．２５３＋１．１２５×ＡＥ＋２．０７９×ＥＳ＋０．３３１×ＴＢ
从标准化系数可以发现，３个可以正向预测

的家庭文化资本变量中，父母情感支持的影响

最大，其次是文学艺术教育，最低的是藏书

种类。

表７　家庭文化资本对自评创造力的回归预测

常量和

变量

未标准化系数

Ｂ 标准误

标准化系数

Ｂｅｔａ
ｔ ｐ

常量 ９．２５３ ０．７１６ １２．９３ ＜０．００１
ＡＥ １．１２５ ０．１６２ ０．２９１ ６．９３６ ＜０．００１
ＥＳ ２．０９７ ０．３４２ ０．２５２ ６．１３２ ＜０．００１
ＴＢ ０．３３１ ０．０９１ ０．１５１ ３．６２５ ＜０．００１

分别使用城镇和农村数据，检验假设②，结果
如表８和表９所示。调整后的 Ｒ２分别为０．２５６和
０．１６９。

两个回归方程分别为

城镇群体　ＤＣ＝８．０７３＋１．０７６×ＡＥ＋２．２４７×ＥＳ
＋０．３４×ＴＢ＋０．２１９×ＡＢ

农村群体　ＤＣ＝１１．７７８＋１．３６３×ＡＥ＋１．６２×ＥＳ
对城镇群体和农村群体两个回归方程进行

比较发现，城镇群体中藏书种类和藏书情况对

自评创造力的影响是显著的；结合家庭文化资

本的城乡差异分析可以推断，在藏书相对丰富

的城镇群体中，藏书的种类越丰富、数量越多，

对自评创造力的促进作用越强。这一结论可以

进一步推断出，不论是城市还是农村，增加藏书

数量和种类都是提高创造力的有效途径。当前

在农村群体中，藏书相关的两个变量未被列入

回归方程，很可能与藏书数量和种类尚未突破

某一阈值有关。

从标准化系数来看，在可以预测自评创造

力的两个家庭文化资本变量上，两个群体中文

学艺术教育和父母情感支持的影响作用顺序是

相同的。这可以推论，提升学生自评创造力，可

以率先从干预文学艺术教育和增强父母情感支

持着手。

表８　家庭文化资本对自评创造力的回归预测（城镇群体）

常量和

变量

未标准化系数

Ｂ 标准误

标准化系数

Ｂｅｔａ
ｔ ｐ

常量 ８．０７３ ０．８２８ ９．７４４ ＜０．００１
ＡＥ １．０７６ ０．１７８ ０．２７５ ６．０３８ ＜０．００１
ＥＳ ２．２４７ ０．３７９ ０．２６３ ５．９３６ ＜０．００１
ＴＢ ０．３４ ０．１０２ ０．１５３ ３．３３７ ０．００１
ＡＢ ０．２１９ ０．１０６ ０．０９６ ２．０６８ ０．０３９

２２
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表９　家庭文化资本对自评创造力的回归预测（农村群体）

常量和

变量

未标准化系数

Ｂ 标准误

标准化系数

Ｂｅｔａ
ｔ ｐ

常量 １１．７７８ １．４２１ ８．２８６ ＜０．００１

ＡＥ １．３６３ ０．４１１ ０．３４５ ３．３１９ ０．００１

ＥＳ １．６２ ０．７８４ ０．２１５ ２．０６６ ０．０４２

４　结论与思考
４．１　研究结论
４．１．１　学生自评创造力存在性别差异

在学生自评创造力数据中，自我日常创造力

得分最高、机械科学创造力得分最低，学生自评创

造力存在性别差异，但不存在年级差异和生源地

差异。不同性别学生在机械科学创造力、艺术创

造力和自评创造力总分上均存在显著差异，且在

机械科学创造力和自评创造力总分上，男生得分

显著高于女生；在艺术创造力上，女生得分显著高

于男生（该结论和姜羽娜等的研究结果一致）。

４．１．２　家庭文化资本可以预测学生的自评创
造力

在家庭文化资本中，藏书种类、文学艺术教

育、父母情感支持与自评创造力显著正相关。其

中，父母情感支持对自评创造力影响最大，其次是

文学艺术教育，最后是藏书种类。

４．１．３　不同生源地学生的家庭文化资本对自评
创造力的影响机制有所差异

城镇群体中藏书种类和藏书情况对自评创造

力的影响是显著的。在藏书相对丰富的城镇群体

中，藏书的种类越丰富、数量越多，对自评创造力

的促进作用越强；在农村群体中，藏书相关的两个

变量未被列入回归方程，很可能与藏书数量和种

类尚未突破某一阈值有关。

４．２　思考
创造力不仅是推动社会进步和科技创新的重

要力量，还是个体实现自我价值、应对未来挑战的

关键能力。针对本研究得出的结论，对如何进一

步提升区域中学生创造力水平进行以下深入

思考。

４．２．１　强化个性教育，促进全面发展
家庭作为学生成长的摇篮，应注重促进学生

全面发展，通过提供丰富的文学艺术教育资源和

情感支持，营造开放包容的家庭氛围，鼓励学生勇

于尝试和创新；搭建更多展示和交流的平台，让学

生有机会展示自己的才华，从而进一步激发他们

的创造潜能，构建创造力培养的良好环境，促进学

生全面发展。

４．２．２　加强科学教育，提升机械科学创造力
在本研究中，机械科学创造力得分低于理论

均分，处在中等偏低水平。家庭应重视科学教育

氛围的营造，通过增加家庭中的科学藏书、订阅科

普杂志、观看科学节目等方式，丰富学生的科学知

识储备。同时，家长可以积极参与学生的科学学

习活动，如一起完成科学小实验、参观科技馆等，

以激发学生对科学的兴趣和好奇心。此外，家庭

还可以利用社会资源，如参加科学俱乐部、科技竞

赛等，为学生提供更多的实践机会，从而有效提升

其机械科学创造力。

４．２．３　均衡阅读资源，助力创造力均衡发展
无论是在城镇还是在农村，藏书种类和藏书

情况对学生自评创造力都具有显著影响。但在农

村，藏书的两个变量未被列入回归方程，很可能与

藏书的数量和种类尚未突破某一阈值有关。相关

部门和社会各界应加大对农村教育的投入和支持

力度，优化教育资源配置，通过捐赠图书、建设乡

村图书馆等方式，为农村学生提供更多优质的阅

读资源。家庭可以利用互联网和数字化技术，通

过电子图书和在线阅读平台等新型阅读媒介，突

破地域和资源的限制，让农村学生也能享受丰富

多样的阅读体验，促进学生创造力的均衡发展。
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