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基于内容语言融合教育理念的

“研究生英语”课程思政实践探索
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摘　要：近年来，我国高等教育课程思政教学改革备受关注。作为非英语专业研究生的公共必修课，“研究生英语”
肩负着教书育人的重要使命。以立德树人的课程思政教学为旨归，以内容语言融合教育理念为指导，将中国题材的优秀

英文纪录片《鸟瞰中国》（ＣｈｉｎａｆｒｏｍＡｂｏｖｅ）引入“研究生英语”课堂，力图在课程教学中实现价值塑造、语言教学和能力
培养的有机融合，为“研究生英语”课程思政教学提供参考。
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　　２０２０年６月１日，教育部印发《高等学校课
程思政建设指导纲要》［１］，强调立德树人成效是

检验高校一切工作的根本标准，落实立德树人根

本任务，必须将价值塑造、知识传授和能力培养三

者融为一体，不可割裂。研究生教育是高等教育

的重要环节，是培养高层次创新人才的主要途径。

近年来，我国研究生培养人数、专业和规模均得以

快速发展，为我国经济社会发展提供了有力支持，

同时也对我国研究生教育提出了新要求。２０２０
年７月２９日全国研究生教育会议在北京召开，７
月３０日教育部召开相关工作座谈会［２］，要求认真

贯彻落实研究生教育大会的精神，把加强研究生

思想政治教育放在各项工作的第一位。课程教学

是研究生教育的主要途径，是立德树人的主战场。

作为非英语专业研究生的公共必修课，“研究生

英语”课程涉及学生众多，覆盖专业广泛，教学内

容涵盖民族认同、家国情怀、经济发展、社会文化、

心理健康、个人成长等主题，具有开展思政教学的

天然优势。

１　“研究生英语”课程思政教学的现状
“研究生英语”的教学目的在于使学生掌握

英语这门工具并利用其开展学习、研究与国际交

流，为我国社会主义建设服务，要求在教学中坚持

从实际出发，培养和提高研究生运用英语进行学

术交流和研究创新的能力。教材内容主要选自英

美报刊书籍，注重语言的规范性和标准化，但是内

容与学生所处的现实语境脱节，导致学生缺少对

现实问题的关注和思考，熟练运用双语了解中国

国情和传播中国声音的能力尚待提高。“研究生

英语”教学难以走出教室，难以被学生内化到日

常生活和专业学习，这在一定程度上削弱了学生

的学习积极性，影响了该课程的教学效果。

学术界高度重视“研究生英语”教学改革。
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以“研究生英语”为主题词，将时间设置为 ２０１２
年１月至２０２３年８月，在中国知网核心期刊中检
索，共得到有效文献１２２条。通过文献研读发现，
已有研究主要关注以下主题：（１）课程设计和教
学方法（如：淳柳等［３］；史康［４］；莫永谊、常枫［５］；

赵冰、何高大［６］；陈芳、赵秀凤［７］）；（２）教材改革
（如：于强福［８］；张素菊、张凌坤［９］；王静［１０］；叶云

屏［１１］）；（３）学生能力培养（如：杜新宇、杨明
海［１２］；杜中全、陈秀娟［１３］）。近年来，课程思政成

为“研究生英语”课程教学研究的新热点，《高校

研究生英语课程思政的路径研究》［１４］、《以产出

为导向的研究生英语课程思政实践探索》［１５］、

《音乐院校研究生英语课程思政教学的实践路

径》［１６］和《“新农科”研究生英语教学立德树人目

标实现路径》［１７］等分析了“研究生英语”课程思

政的实践路径，《研究生英语课程教学中思政元

素探析》［１８］一文分析了“研究生英语”教材中的

思政元素，《“新工科”背景下西部普通高校研究

生英语课程建设与思政教育》［１９］探索了“研究生

英语”课程建设与思政教育。由现有研究可见，

“研究生英语”的课程设计和教学方法是目前学

术界关注的焦点，学者们纷纷从产出导向法、内容

为依托、任务型教学、项目式教学等不同角度切入

并展开研究，相对而言，关于“研究生英语”课程

思政的研究尚处于起步阶段，有效文献并不多见。

鉴于此，本文以立德树人的课程思政教学为

旨归，以内容语言融合（ＣｏｎｔｅｎｔＬａｎｇｕａｇｅＩｎｔｅｇｒａ
ｔｉｏｎ，ＣＬＩ）教育理念为指导，将中国题材的优秀英
文纪录片《鸟瞰中国》（ＣｈｉｎａｆｒｏｍＡｂｏｖｅ）引入“研
究生英语”教学，力图实现价值塑造、语言教学和

能力培养的有机融合，以期回答以下问题：在学术

界有关“研究生英语”课程思政理论论证的基础

上，如何实现课堂上、教学中语言教学和思政教育

同向同行？面对教材编写和出版周期较长的问

题，如何选取鲜活生动的教学材料，切实提高学生

用英语传播中国声音的能力，让学生在国际交流

和对话中做到“有话可说”和“有话会说”？在培

养学生学术能力、研究能力的同时，怎样有效展开

人文教育，激发研究生的家国情怀和民族自豪感，

帮助学生树立为中华民族伟大复兴努力奋斗的高

远理想？

２　基于 ＣＬＩ教育理念的“研究生英语”课
程思政教学的可行性

我国外语学界关于外语教学理念的引进、使

用和研究由来已久。２０世纪 ９０年代，内容依托
式（ＣｏｎｔｅｎｔＢａｓｅｄＩｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ，ＣＢＩ）教学理念被引
入我国，它强调依托有意义的内容进行语言教学，

产生了积极的教学效果。在 ＣＢＩ理念的启发下，
我国外语教学在这三十几年里取得了显著进步，

在提高学生语言能力、拓展学生学科知识、培养学

生思辨能力、提升学生综合素质、促进学生全面发

展等方面发挥了积极作用［２０］。然而，随着我国外

语教学的不断发展，其逐渐成为一种全人教育，突

破了ＣＢＩ所涵盖的范围。学者常俊跃等在ＣＢＩ的
基础上提出了中国化、本土化的外语教学理

念———内容语言融合教育理念，“ＣＬＩｉｓａｎｅｄｕｃａ
ｔｉｏｎａｌｐｈｉｌｏｓｏｐｈｙｏｒａｐｐｒｏａｃｈｉｎｗｈｉｃｈａｔａｒｇｅｔｌａｎ
ｇｕａｇｅｉｓｅｘｐｅｃｔｅｄｔｏｂｅｕｓｅｄａｓｍｕｃｈａｓｐｏｓｓｉｂｌｅ
ａｎｄａｓａｐｐｒｏｐｒｉａｔｅａｓｐｏｓｓｉｂｌｅｆｏｒｔｈｅｔｅａｃｈｉｎｇａｎｄ
ｌｅａｒｎｉｎｇｏｆｂｏｔｈｃｏｎｔｅｎｔａｎｄｌａｎｇｕａｇｅｉｎｉｎｔｅｇｒａｔｅｄ
ｗａｙｓｆｏｒｍｕｌｔｉｐｌｅｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌｐｕｒｐｏｓｅｓ”［２１］，这一教

学理念的核心是“内容与语言在教育教学中有机

融合，不再人为地将二者割裂”［２１］。ＣＬＩ理念认

为教育的“知识目标可以涉及学科知识；能力目

标可涉及语言能力、跨文化沟通能力、思辨能力

等；素质目标可涉及人生观、价值观、世界观、人文

修养、国际视野、家国情怀、责任感、团队意识

等”［２１］，这与我国高等教育课程思政将“价值塑

造、知识传授和能力培养”融为一体的理念高度

一致。ＣＬＩ理念指导下的教学材料更加丰富生
动，“包括课本、音频资料、视频资料、教学课件和

学生作品等”［２１］，这为本文将中国题材的优秀英

文纪录片引进课程教学提供了有力的理论支持。

“教学内容应结合学生的兴趣和实时热点，

兼顾教书和育人的双重功效，增加反映中国文化

和中国发展面貌的内容。”［２０］中国题材的优秀英

语纪录片具有地道优美的语言、生动鲜活的题材

内容和更有传播优势的多模态话题形式，无疑是

开展课程思政教学的优质资源。“优化的教学内

容，需有助于从制度的角度弘扬社会主义，从批判

的角度看待西方思潮，从历史的角度观察社会进
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步，从发展的角度解读改革开放”［２０］，中国题材的

优秀英文纪录片对于中国自然风貌、人文情怀和

经济政治发展的直观呈现，能够让学生近距离地

认识和理解中国文化和中国社会。中国题材的英

语纪录片进入“研究生英语”课堂，与教材内容相

辅相成，兼顾了时效性和经典性、趣味性和学术

性，纪录片和教材的深度融合能够更好地实现教

书育人、立德树人的培养目标。

３　基于 ＣＬＩ教育理念的“研究生英语”课
程思政教学实践

英文纪录片《鸟瞰中国》由“源远流长”和“继

往开来”两部分构成，展现了一个壮丽多姿、正在

崛起的美丽中国。第一部分“源远流长”展现了

华夏大地的自然风光；第二部分“继往开来”展示

了中华民族的社会人文。中国新闻出版广电网评

价说，《鸟瞰中国》带领观众走进文化深厚、风景

秀丽、快速发展的美丽中国，欣赏中国辉煌灿烂的

历史文明、瑰丽多姿的自然风光、现代大都市的建

设成就和中国人民朝气蓬勃的精神风貌。该纪录

片的英文配音标准地道，流畅自然，是英语听说教

学的宝贵资料，中英文双语字幕更是有利于教师

在课堂上开展教学和训练。日常生活场景的英文

输入使得英语学习充满生命力，这极大地激发了

学生的学习兴趣和积极性。在“研究生英语”课

堂上引入《鸟瞰中国》进行课程思政教学实践，力

图在教学过程中实现价值塑造、语言学习和能力

培养的有机融合。下文选取具有代表性的例子进

行详细说明。

例一选自《鸟瞰中国》的开篇部分，主要介绍

中国概貌，“Ｃｈｉｎａ，ａｌａｎｄｗｉｔｈｎｅａｒｌｙ１．４ｂｉｌｌｉｏｎ
ｐｅｏｐｌｅ，ｎｉｎｅｔｙｔｗｏｐｅｒｃｅｎｔａｒｅＨａｎＣｈｉｎｅｓｅ，ｂｕｔ
ａｃｒｏｓｓｉｔｓ３．６ｍｉｌｌｉｏｎｓｑｕａｒｅｍｉｌｅｓ，ｔｈｅｒｅａｒｅ５５
ｏｔｈｅｒｅｔｈｎｉｃｇｒｏｕｐｓｓｐｅａｋｉｎｇ１２０ｌｉｖｉｎｇｌａｎｇｕａｇｅｓ．
ＴｈｉｓａｒｅａｌｊｏｕｒｎｅｙｗｉｌｌｃｒｏｓｓＣｈｉｎａｓｉｍｍｅｎｓｅ
ｉｎｔｅｒｉｏｒｏｆｍｏｕｎｔａｉｎｓａｎｄｄｅｓｅｒｔｓ，ｍｉｇｈｔｙｒｉｖｅｒｓａｎｄ
ｇｒｅａｔｆｏｒｅｓｔｓｔｏｒｅｖｅａｌａｈｉｄｄｅｎｃｕｌｔｕｒｅｏｆｇｒｅａｔｃｏｍ
ｐｌｅｘｉｔｙ，ｏｎｌｙｎｏｗｏｐｅｎｉｎｇｕｐｆｏｒｔｈｅｗｏｒｌｄｔｏｓｅｅ”
（译文：中国拥有近 １４亿人口，９２％是汉族。在
３６０万平方英里的辽阔国土上还生活着 ５５个少

数民族，说着１２０多种鲜活的语言。这次旅行将
跨越华夏大地的山川和沙漠、江河和森林，向世界

展示一种深藏不露、丰富多样的文化）。

从语言教学的视角来看，例一中频繁出现英

文数字表达，如“Ｃｈｉｎａ，ａｌａｎｄｗｉｔｈｎｅａｒｌｙ１．４
ｂｉｌｌｉｏｎｐｅｏｐｌｅ，ｎｉｎｅｔｙｔｗｏｐｅｒｃｅｎｔａｒｅＨａｎＣｈｉｎｅｓｅ，
ｂｕｔａｃｒｏｓｓｉｔｓ３．６ｍｉｌｌｉｏｎｓｑｕａｒｅｍｉｌｅｓ，ｔｈｅｒｅａｒｅ５５
ｏｔｈｅｒｅｔｈｎｉｃｇｒｏｕｐｓｓｐｅａｋｉｎｇ１２０ｌｉｖｉｎｇｌａｎｇｕａｇｅｓ”，
适合对学生进行英语数字听力和计算训练。在教

学过程中，教师既可以围绕数字进行速记训练，如

１．４ｂｉｌｌｉｏｎ、ｎｉｎｅｔｙｔｗｏｐｅｒｃｅｎｔ、３．６ｍｉｌｌｉｏｎｓｑｕａｒｅ
ｍｉｌｅｓ、５５ｏｔｈｅｒｅｔｈｎｉｃｇｒｏｕｐｓ、１２０ｌｉｖｉｎｇｌａｎｇｕａｇｅｓ
等，又可以针对 ｂｉｌｌｉｏｎ、ｍｉｌｌｉｏｎ等大数字，ｐｅｒｃｅｎｔ、
ｓｑｕａｒｅｍｉｌｅｓ等数字单位，以及与它们相关的名词
单复数形式和主谓一致问题，有针对性地进行听

力训练。

通过学习，学生能够掌握有关中国地理、历史

和文化的英语表达。例如：近 １４亿人口（１．４
ｂｉｌｌｉｏｎｐｅｏｐｌｅ）、汉族（ＨａｎＣｈｉｎｅｓｅ）、３６０万平方公
里（３．６ｍｉｌｌｉｏｎｓｑｕａｒｅｍｉｌｅｓ）、５５个少数民族（５５
ｅｔｈｎｉｃｇｒｏｕｐｓ）、深藏不露、丰富多样的文化（ａ
ｈｉｄｄｅｎｃｕｌｔｕｒｅｏｆｇｒｅａｔｃｏｍｐｌｅｘｉｔｙ）等。在此基础
上，学生通过同伴对话、小组讨论和课堂展示的方

式，用地道流畅的英文介绍祖国，做到有话可说、

有话会说。通过例一的学习，学生深刻认识到中

国得天独厚的发展条件和广阔的发展前景，民族

自豪感油然而生。

长城是中华民族文明和智慧的象征，《鸟瞰

中国》对长城的由来、地理概况和历史意义进行

了扼要说明。例二选自纪录片中关于长城的部

分，“ＴｈｅＧｒｅａｔＷａｌｌｏｆＣｈｉｎａ，ｔｈｅｌｏｎｇｅｓｔｍａｎ
ｍａｄｅｓｔｒｕｃｔｕｒｅｏｎＥａｒｔｈ，ｒｕｎｓｆｒｏｍ ｔｈｅＰａｃｉｆｉｃ
ＯｃｅａｎｔｏｔｈｅＧｏｂｉＤｅｓｅｒｔ．Ｌａｉｄｏｕｔｉｔｓｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ
ｓｅｃｔｉｏｎｓｉｔｓｔｒｅｔｃｈｅｓｆｏｒ１３０００ｍｉｌｅｓｌｏｎｇｅｒｔｈａｎｔｈｅ
ｌｅｎｇｔｈｏｆＮｏｒｔｈａｎｄＳｏｕｔｈＡｍｅｒｉｃａｃｏｍｂｉｎｅｄ．Ｉｎ２２１
ＢＣ，ｔｈｅｆｉｒｓｔｅｍｐｅｒｏｒｏｆＣｈｉｎａｄｅｃｉｄｅｄｔｏｓｔｏｐｔｈｅ
ｃｏｎｓｔａｎｔｃｏｎｆｌｉｃｔｂｙｕｎｉｔｉｎｇｔｈｅｃｏｕｎｔｒｙａｇａｉｎｓｔ
ｆｏｒｅｉｇｎｉｎｖａｄｅｒｓ．Ｈｅｏｒｄｅｒｅｄｅｘｉｓｔｉｎｇａｎｄｓｃａｔｔｅｒｅｄ
ｆｏｒｔｉｆｉｃａｔｉｏｎｓｔｏｂｅｃｏｎｎｅｃｔｅｄｉｎｔｏｏｎｅＧｒｅａｔｗａｌｌ”
（译文：中国长城，世界上最长的人工建筑。东起

渤海之滨，西至大漠戈壁，各个部分相互连接，绵
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延１３０００英里，比南北美洲的总长还长。公元前
２２１年，秦始皇决定停止纷争，上下一心抵御外
敌。他下令将当时已有的、分散的防御工事筑为

一体，成为长城）。通过学习例二，学生深入了解

长城的战略意义（．．．ｓｔｏｐｔｈｅｃｏｎｓｔａｎｔｃｏｎｆｌｉｃｔｂｙｕｎｉ
ｔｉｎｇｔｈｅｃｏｕｎｔｒｙａｇａｉｎｓｔｆｏｒｅｉｇｎｉｎｖａｄｅｒｓ．．．）和文化属
性（．．．ｔｈｅｌｏｎｇｅｓｔｍａｎｍａｄｅｓｔｒｕｃｔｕｒｅｏｎＥａｒｔｈ．．．），深
刻认识到长城在中华文明传承与发展中所作的重

要贡献，增强了民族认同感和自信心。

相较于例一，例二更适合改编为听力填空材

料。教师可根据学生基础、教学目的和教学重点

选择不同的部分进行听写填空训练。例如：在

“５５ｏｔｈｅｒｅｔｈｎｉｃｇｒｏｕｐｓｓｐｅａｋｉｎｇ１２０ｌｉｖｉｎｇｌａｎｇｕａ
ｇｅｓ”中可以针对“ｓｐｅａｋｉｎｇ”和“ｌｉｖｉｎｇ”设计听写填
空题目，考查学生使用非谓语动词结构的语法能

力；在“ｔｈｅｌｏｎｇｅｓｔｍａｎｍａｄｅｓｔｒｕｃｔｕｒｅｏｎＥａｒｔｈ”和
“ｌｏｎｇｅｒｔｈａｎ”等处可以设计听写填空，考查学生
对形容词比较级和最高级的掌握情况。

听说一体训练是英语教学的必要环节。在英

语听力练习和考试中，连读、失去爆破、弱读等是

妨碍学生理解的主要因素。听力训练之后，教师

可以要求学生进行同一篇材料的反复模仿与跟读

练习，逐渐提高学生的听力敏感度和准确度。配

音练习是英语口语教学中广泛使用的形式，通过

对材料的精听、模仿，调动学习者的积极性，纠正

其英语发音，培养其语感，同时拓宽其知识面和文

化视野。该纪录片语言简洁明了，表达清晰流畅，

语音标准优美，非常适合学生进行英语配音练习。

学习过程中，学习者对原声进行仔细揣摩和反复

听辨，研究每个单词的发音、句子的语调和轻重

音，从而练就地道漂亮的口语。

通过模仿、配音等训练，学生的语音语调得到

明显改善，此时，教师可以进一步布置话题讨论的

口语训练任务，将学生的语言表达和思想内容结

合起来，切实提高学生的英语口语交际能力。以

“长城介绍”材料为例，学生掌握了长城重要信息

的英文表达，如：东起太平洋西至戈壁沙漠（ｒｕｎｓ
ｆｒｏｍｔｈｅＰａｃｉｆｉｃＯｃｅａｎｔｏｔｈｅＧｏｂｉＤｅｓｅｒｔ）、绵延
１３０００英里（１３０００ｍｉｌｅｓ）、公元前 ２２１年（２２１
ＢＣ）、秦始皇（ｔｈｅｆｉｒｓｔｅｍｐｅｒｏｒｏｆＣｈｉｎａ）、抵御外
敌入侵（ａｇａｉｎｓｔｆｏｒｅｉｇｎｉｎｖａｄｅｒｓ）。在此基础上，教

师先组织学生围绕“长城的介绍”进行小组讨论，

３～４位同学一组来完成一个比较完整的口语任
务，然后邀请同学们一起进行口语展示。通过学

习、讨论和展示，同学们能够更为直观地感受到自

己的英文表达和地道的英文表达之间的差距，并

进行有效改进。

纪录片的第二部分“继往开来”主要呈现了

中国近年来的社会发展及存在的社会问题。例三

是对中国城镇化建设的描述和讨论，“Ｔｈｉｓｕｒｂａｎ
ｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎｓｐｒｅａｄａｃｒｏｓｓＣｈｉｎａ，ｏｖｅｒ６００ｍｉｌｌｉｏｎ
ｐｅｏｐｌｅｎｏｗｌｉｖｉｎｇｉｎ６５６ｃｉｔｉｅｓ，ｔｈｅｙａｒｅｂｕｉｌｄｉｎｇｔｈｅ
ｅｑｕｉｖａｌｅｎｔｏｆｔｈｅｃｉｔｙｔｈｅｓｉｚｅｏｆＣｈｉｃａｇｏｅｖｅｒｙｙｅａｒ．
Ｔｈｅｍａｎｐｏｗｅｒｒｅｑｕｉｒｅｄｔｏｄｒｉｖｅｔｈｉｓｕｒｂａｎｅｘｐｌｏｓｉｏｎ
ｈａｓｃｏｍｅｆｒｏｍ ｔｈｅｒｕｒａｌｂａｃｋｗａｔｅｒｓｏｆｔｈｉｓｖａｓｔ
ｎａｔｉｏｎ．Ｂｙ２０３０，３５０ｍｉｌｌｉｏｎｐｅｏｐｌｅ，ｔｈｅｐｏｐｕｌａｔｉｏｎ
ｏｆｔｈｅＵｎｉｔｅｄＳｔａｔｅｓ，ａｒｅｅｘｐｅｃｔｅｄｔｏｍｏｖｅｆｒｏｍｔｈｅ
ｃｏｕｎｔｒｙｓｉｄｅｔｏｔｈｅｃｉｔｉｅｓ”（译文：这种城市化进程遍
及整个中国，目前有６亿多人口生活在６５６个城
市，他们将促成与芝加哥同等规模城市的诞生，一

年一座。驱动城市爆炸性扩展所需的人力来自辽

阔中国的农村落后地区。到２０３０年，预计有３．５亿
人从农村迁移到城市，相当于美国人口总量）。例

三中，纪录片展示了近年来中国城市的飞速发展

及其带来的城乡矛盾和价值观的变化，分析了中

国社会日益加剧的现代文化与传统文化的矛盾。

通过纪录片学习，学生能够熟练掌握有关中国基

本国情的英语表达，如城市化（ｕｒｂａｎｔｒａｎｓｆｏｒｍａ
ｔｉｏｎ）、人力资源（ｍａｎｐｏｗｅｒ）、落后的农村（ｔｈｅ
ｒｕｒａｌｂａｃｋｗａｔｅｒｓ）等，能够用地道流畅的英语进行
跨文化交流，他们用英语传播中国声音的信心大

大增强，英语表达能力也得到了明显提升。

英国哲学家培根（ＦｒａｎｃｉｓＢａｃｏｎ）提出批判性
思维（ｃｒｉｔｉｃａｌｔｈｉｎｋｉｎｇ）是一种对探寻的渴望，对疑
问的耐心，对沉思的热爱，对判断的谨慎，对思考

的热衷，对部署调整的慎重，以及对任何欺骗行为

的厌恶。简单地说，批判性思维是进行反思和独

立思考的能力。具体到教学中，就是要鼓励学生

不仅知道是什么，还知道怎么样和为什么，鼓励他

们从不同的角度考虑问题并提出解决方案。针对

例三有关中国城镇化的内容，教师可以设计相关

话题组织学生进行讨论，提高学生分析问题和解

９２１



当代教育理论与实践 ２０２５年第３期

决问题的能力，培养学生面对中西文化差异和复

杂社会问题时应具备的批判性思维。例如，教师

可以设计以下问题组织学生展开小组讨论，并要

求学生在讨论后进行课堂汇报：（１）Ｗｈａｔｄｏｙｏｕ
ｋｎｏｗａｂｏｕｔＣｈｉｎａ’ｓｕｎｂａｎｅｘｐｌｏｓｉｏｎ？Ｃａｎｙｏｕｆｉｎｄ
ｉｔｉｎｙｏｕｒｌｉｆｅ？（２）Ｈｏｗｄｏｙｏｕｆｅｅｌａｂｏｕｔｔｈｅｕｒｂａｎ
ｅｘｐｌｏｓｉｏｎｉｎＣｈｉｎａ？ＷｈａｔａｒｅｔｈｅａｄｖａｎｔａｇｅｓｏｆＣｈｉ
ｎａ’ｓｕｒｂａｎｅｘｐｌｏｓｉｏｎ？（３）Ｔｈｅｕｒｂａｎｅｘｐｌｏｓｉｏｎｈａｓ
ｃａｕｓｅｄｍａｎｙｓｏｃｉａｌｐｒｏｂｌｅｍｓ，ｃａｎｙｏｕｎａｍｅａｎｙ？
（４）Ｗｈａｔｃａｎｂｅｄｏｎｅｔｏｓｏｌｖｅｔｈｅｓｅｐｒｏｂｌｅｍｓ？学生
在查找资料、深度思考的基础上，深入了解中国城

镇化的现状并探索其影响，同时，通过与小组成员

的讨论和交流，努力对上述问题进行回答。在这

个过程中，学生学会从生活中发现问题，从不同角

度看待和分析问题，从逻辑上深刻理解问题，并提

出自己的解决方案，由此，学生的高级思维能力得

以不断提升。

４　结语
在中国特色社会主义新时代，无论是中国文

化走出去、讲好中国故事还是共建“一带一路”和

构建人类命运共同体，都离不开优秀的高素质外

语人才［２２］，“研究生英语”课程思政教学是时代

需求。本文基于 ＣＬＩ教育理念，将中国题材的英
文纪录片《鸟瞰中国》引入“研究生英语”课堂，选

取有关中国概貌、智慧文明和发展现实的内容，作

为“研究生英语”课程思政的优质教学材料。

在教学过程中，努力实现语言教学、价值塑造

和能力培养的有机融合，将教书育人落到实处。

一是价值塑造方面，使学生对中国的自然地理、人

文社会和文明智慧有了更直观的认识，增强了学

生的民族认同感和自豪感，帮助学生树立为中华

民族伟大复兴而奋斗的远大理想。二是知识传授

方面，通过生动的教学，使学生掌握了必要的英语

听说技巧和交际策略，积累了丰富的有关中国的

英文表达，在中国文化对外传播中能够做到“有

话可说”和“有话会说”。三是能力培养方面，提

升了学生参与国际交流和中西文化互鉴的英语表

达能力，激发了学生的批判性思维，促进了学生认

知层面的成长和进步。

本文将中国题材的优秀英文纪录片引入“研

究生英语”课堂，有效缓解了教材内容经典性和

纪录片材料时效性之间的矛盾，缓解了教材出版

周期长导致的教学内容滞后现象，能够积极响应

国家课程思政改革的时代需求，实现专业教学和

思政教学同向同行，协同发展。
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索［Ｊ］．教师教育论坛，２０２１（９）：８９－９２，９７．

［１６］何琦．音乐院校研究生英语课程思政教学的实践路

径［Ｊ］．继续教育研究，２０２１（１１）：７９－８１．

［１７］沈艳．“新农科”研究生英语教学立德树人目标实现

路径［Ｊ］．科学咨询（科技·管理），２０２１（３）：

１５６－１５７．

［１８］何辉英．研究生英语课程教学中思政元素探析［Ｊ］．

当代教育理论与实践，２０２１（４）：１２７－１３０．

［１９］楚承华，李秀梅．“新工科”背景下西部普通高校研

究生英语课程建设与思政教育［Ｊ］．外语教育研究，

２０２１（３）：１７－２２．

［２０］刘浩．现实问题驱动，内容语言融合———《基于内容

语言融合教育理念的英语专业课程体系及教学改

革探索》评介［Ｊ］．外语教育研究前言，２０２２（１）：

７９－８２．

［２１］常俊跃，赵永青．内容语言融合教育理念（ＣＬＩ）的提

出、内涵及意义———从内容依托教学到内容语言融

合教育［Ｊ］．外语教学，２０２０（５）：４９－５４．

［２２］杨金才．新时代外语教育课程思政建设的几点思考

［Ｊ］．外语教学，２０２０（６）：１１－１４．
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