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高级英语课程“马克·吐温———美国的

一面明镜”思政教学实践
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摘　要：为促进新时代外语学科发展，贯彻实施外语教育改革规划，教师需要将课程思政融入教学，将思政教育浸入
课堂。以高级英语为例，从课程思政的必要性、可行性、具体性进行探讨，指出思政教育有助于增强学生爱国情怀和社会

责任感。通过“马克·吐温———美国的一面明镜”案例设计，展现思政教育融入语言知识和能力培养的教学过程，真正

实现了“三位一体”式融合，为外语课程思政教学提供了参考。
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１　英语课程思政教学实践的必要性
近年来，国家颁布了一系列关于外语教育改

革的政策和规划。２０１８年教育部《普通高等学校
本科专业类教学质量国家标准》指出，外语类专

业旨在培养适应对外交流、涉外行业、外语教育与

学术研究需要的外语专业人才和复合型外语人

才。新目标的提出为本科外语教育在意识形态方

面提出了新要求，新时代外语人才需具有正确的

世界观、人生观与良好的道德品质，具备家国情怀

和国际视野［１］。《教育部高等教育司２０１９年工作
要点》明确提出，全面推动新文科建设，推进外语教

学改革，加强“课程思政”理念，构建“思政课程＋课
程思政”育人大格局。２０１９教育部《第四届全国高
等学校外语教育改革与发展高端论坛报告》聚焦新

时代高等外语教育的新使命、新格局与新举措，提

出外语教育应培养具有外语特色与能力的德智体

美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。

然而，在日常外语课堂中，教师注重“教学

性”，忽略“教育性”［２］。强调外语的工具性，偏重

培养学生听、说、读、写、译的技能，忽略外语教育

的人文性，弱化了精神素养、思维方式和行为习惯

的培养。学生欠缺创新意识和科学精神。从 ２０
世纪９０年代开始，外语招生规模扩大，但受到学
时等诸多因素影响，学生只是掌握了基本的语言

技能，并未进行真正的专业学习，更谈不上复合性

专业知识学习［３］。

因此，为促进新时代外语学科发展，贯彻实施

外语教育改革规划，教师需要将课程思政融入课

堂教学，将思政教育浸入课堂，增强学生的爱国情

怀和社会责任感，培养担当民族复兴大任的时代

新人。

２　高级英语课程思政的可行性
“高级英语”是高等院校英语专业的一门专

业基础必修课，是低年级基础英语课程的延伸和

发展，也是英语专业人才培养的核心课程。笔者

以张汉熙编著的《高级英语》为例分析探讨［４］。

该课程具有“高”而“精”的特点。（１）“高”体现
在语言能力和学习层次两个方面。该课程对学生

的语言能力提出了更高的要求，语言能力不仅仅
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指语言应用能力，也包括良好的跨文化沟通能力。

课程内容以西方经典文学作品为主，每篇课文都

堪称范文，可帮助学生陶冶情操、提高文学欣赏水

平，属于英语学习中的高级学习阶段。（２）“精”
表现在课程教学上。词汇量大、修辞手法丰富、文

本难度大，需要师生共同“精读精解”。

教材将经典与现代相融合。“经典”体现在

名家名作、语言优美、情感真挚；“现代”表现在课

文内容主题鲜明、紧跟时代。文本内容包含丰富

的思政育人元素，如表１所示。教师通过充分挖
掘文本素材，将语言技能培养和人文素质提升相

结合，推动高级英语与思政教育融合。

表１　 高级英语课文思政点

课程内容 授课要点　　 思政元素　　　　

ＦａｃｅｔｏＦａｃｅｗｉｔｈＨｕｒｒｉｃａｎｅ “灾难文”的写作 克服困难，迎刃而上

Ｈｉｒｏｓｈｉｍａ———ｔｈｅ“Ｌｉｖｅｌｉｅｓｔ”ＣｉｔｙｉｎＪａｐａｎ 纪实文学的写作 崇尚和平、和谐理念

Ｂｌａｃｋｍａｉｌ 小说人物刻画 崇尚公平、正义理念

ＴｈｅＴｒｉａｌｔｈａｔＲｏｃｋｅｄｔｈｅＷｏｒｌｄ 纪实文学写作 尊重规律，崇尚科学

ＴｈｅＬｉｂｉｄｏｆｏｒｔｈｅＵｇｌｙ “极其主观”描写 发扬真善美，摒弃假恶丑

ＭａｒｋＴｗａｉｎ———ＭｉｒｒｏｒｏｆＡｍｅｒｉｃａ 传记体写作 直面挫折，笑对人生

ＳｐｅｅｃｈｏｎＨｉｔｌｅｒ’ｓＩｎｖａｓｉｏｎｏｆＵ．Ｓ．Ｓ．Ｒ． 政治演讲性写作 反对侵略，维护世界和平

Ｍａｒｒａｋｅｃｈ 描述文写作 反对殖民主义，维护世界和平

ＬｏｖｅｉｓａＦａｌｌａｃｙ 文体风格和幽默方式 忠贞专一，互融互补的爱情观

ＴｈｅＳａｄＹｏｕｎｇＭｅｎ 辩论文写作 披荆斩棘，保持乐观

３　高级英语课程思政实践的具体性
为了更好地展示课程思政教学过程，本文以

《高级英语１（第三版）》第六课“马克·吐温———
美国的一面镜子”为例，详细说明教学的具体

环节。

该篇是由 ＮｏｅｌＧｒｏｖｅ撰写的专题文章，发表
在《国家地理杂志》（ＮａｔｉｏｎａｌＧｅｏｇｒａｐｈｉｃ）。不同
于以往的评述性文章，该篇聚焦马克·吐温的生

活工作经历，为世人展现了他传奇的一生。全文

以历时顺序记录了作家从水上导航员、南邦游击队

员、淘金工人以及成为专职记者的经历。作为美国

著名作家、演说家、文坛巨匠，马克·吐温撰写了大

量的作品。荣耀和成就的背后，马克·吐温一生却

波折不断，矿业生意破产、报刊创业失败、家人至亲

病逝，这一系列的打击并没有击垮他，反而使他更

加坚韧不拔，乐观以对。正如文中所表达的，ｂｉｔｔｅｒ
ｎｅｓｓｆｅｄｏｎｔｈｅｍａｎｗｈｏｍａｄｅｔｈｅｗｏｒｌｄｌａｕｇｈ（他饱
尝了世间的苦难，却给世人带来欢笑）。笑，就是马

克·吐温的武器；笑，让他有勇气面对困难和挫折；

笑，使他成为生活和事业的强者［５］。

文章遣词精当，修辞丰富，文采飞扬，主题鲜

明，堪称经典之作。同时，文中所渲染的马克·吐

温面对生活挫折所表现出来的乐观态度，时至今

日，依然具有跨时代的现实意义。当代大学生缺

少磨难的淬炼，意志相对薄弱，心理承受力偏低。

他们多是独生子女，对父母过分依赖，缺乏社会责

任感，独立意识不足。他们从严格管理的中学校

园，进入到一个相对自由的大学环境中，功利至

上、享乐主义、个人主义的渗透，给他们的心理带

来了诸多负面影响。信息技术飞速发展，外来文

化的入侵，使得更多的负面生活观念和不良生活

方式在网络上得以传播，从而使他们心态扭曲。

在遇到困难时候，更是容易陷入迷茫，感到脆弱无

助，进而产生消极负面的态度［６］。

本单元的课程思政就是以文本细读为基础，

引导学生了解马克·吐温的生活经历，感受他的

风趣幽默，学习他的乐观态度，鼓励学生成为生活

的勇者。如图１所示，整个教学设计层层递进，环
环相扣，构成一个有机的整体。纵向设计按照教

学实施的先后顺序进行编排，教学流程分为课前

准备、课堂探究和课后巩固，教学目标以课本为基

础进行延伸；横向设计按照由具体到抽象，由知识

层面向精神层面升华。
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图１　教学设计思路

３．１　课前准备
在课前（提前一周），学生分组，在超星平台

发布预习作业和微课视频。让学生对马克·吐温

有进一步的了解。

（１）预习作业：以小组合作的方式在网上收
集关于马克·吐温生平资料，特别是关于作家遇

到过的磨难挫折等相关资料。

（２）观看视频：教师在超星平台上传关于马
克·吐温人生经历微课视频。视频内容讲述马

克·吐温从印刷所学徒、报童、排字工人、水手、南

方联盟军人、淘金工人，最后成为记者的过程。学

生观看视频，大致了解马克·吐温跌宕起伏的人

生经历，与此同时，对相关问题展开联想和思考，

为深化主题内容作好铺垫。

设计说明：一方面，使学生了解马克·吐温的

人生经历；另一方面，让学生意识到人生并不只有

鲜花和掌声，还有丛生的荆棘。在学生眼中，马

克·吐温是光彩夺目、风光无限的大文豪，他的人

生必定一帆风顺，却不知他遭遇过无数次失败和

挫折。当今的大学生在温室里长大，长期受到父

母的庇佑，成长中所遇到的挫折都被长辈们屏蔽

掉了。当步入大学校园独自面对困难时，他们会

因缺乏解决问题的能力而显得茫然。通过了解马

克·吐温的人生经历，同学们意识到生活并非事

事顺意，遇到困难不应消极对待。

３．２　课堂探究
３．２．１　导入

教师以课文标题提问，引导学生略读文本。

Ｑｕｅｓｔｉｏｎ：ＷｈｙｉｓＭａｒｋＴｗａｉｎｃｅｌｅｂｒａｔｅｄａｓ

ｍｉｒｒｏｒｏｆＡｍｅｒｉｃａ？


Ｑｕｅｓｔｉｏｎ１：ＷｈａｔｋｉｎｄｓｏｆｊｏｂｓｈａｓＭａｒｋＴｗａｉｎ

ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅｄ？
Ｑｕｅｓｔｉｏｎ２：Ｗｏｕｌｄｙｏｕｓｋｅｔｃｈｏｕｔｔｈｅｇｅｏｇｒａｐｈｉｃ

ｍａｐｏｆＴｗａｉｎ？
Ｑｕｅｓｔｉｏｎ３：ＷｈａｔｉｓｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐｂｅｔｗｅｅｎＴｗａｉｎｓ

ｌｉｆｅｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅａｎｄＡｍｅｒｉｃａｎｈｉｓｔｏｒｉｃａｌｅｖｅｎｔｓ？
教师直接以文章的标题引领学生开篇讨论，

为什么马克·吐温被称为美国的一面镜子？这一

问题涉及三个分问题。第一个分问题涉及马克·

吐温的工作履历。学生通过略读，在文中迅速寻

找答案，既锻炼了学生的快速阅读能力，又厘清了

文章的结构脉络。第二个分问题探讨马克·吐温

的生活轨迹。他的足迹遍布美国的大江南北，如

密西西比河、内华达州、萨克拉门托古河、西海岸

地区、旧金山、纽约市、哈特福德等。马克·吐温

用脚去丈量国土，用眼去洞察世人，用心去感受人

间，才会创作出不朽杰作。通过生活足迹问题探

讨，让学生意识到社会生活是真正历练人生的开

端，最好的学习源于生活。第三个问题的提出有

助于学生捕捉马克·吐温人生经历与美国历史事

件之间的关联。水上导航员生活的风生水起与当

时发达的水路交通息息相关；南北内战背景下，马

克·吐温不得已加入战争，成了一名南联邦游击

队员；西部采矿人的经历与１８４０年代淘金热密不
可分；记者生涯对拓荒先锋人的描述报道实际映

射了美国西进运动。教师适时地补充文化背景知

１４
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识，有助于学生理解文本内容，提升文化底蕴。

３．２．２　文本分析
首先，聚焦描述作家工作经历的词汇和语句。

文章第四段中“ｈｅｐａｒｔｉｃｉｐａｔｅｄａｂｕｎｄａｎｔｌｙｉｎｔｈｉｓ
ｌｉｆｅ，ｌｉｓｔｅｎｉｎｇｔｏｐｉｌｏｔｈｏｕｓｅｔａｌｋｏｆｆｅｕｄｓ，ｐｉｒａｃｉｅｓ，
ｌｙｎｃｈｉｎｇｓ，ｍｅｄｉｃｉｎｅｓｈｏｗｓａｎｄｗａｔｅｒｓｉｄｅｓｌｕｍｓ”，教
师阐释 ｐａｒｔｉｃｉｐａｔｅｄａｂｕｎｄａｎｔｌｙ的深层含义，表明
作家十分享受水上导航员的生活，同时，教师增补

一段马克·吐温自传中关于儿时梦想的描述

“Ｔｈｅａｍｂｉｔｉｏｎｓｆａｄｅｄｏｕｔ，ｅａｃｈｉｎｉｔｓｔｕｒｎ．Ｂｕｔｔｈｅ
ａｍｂｉｔｉｏｎｔｏｂｅａｓｔｅａｍｂｏａｔａｌｗａｙｓｒｅｍａｉｎｅｄ”。结
合课文内容，让同学们意识到导航员是他一生的

梦想，为实现梦想，马克·吐温一直在努力奋斗，

并告知同学们生活要充满梦想，这样才会有前进

的方向和动力。

分析第四段中“ｈｅｓｏａｋｅｄｕｐｗｉｔｈａｍｅｍｏｒｙ
ｔｈａｔｓｅｅｍｅｄｐｈｏｎｏｇｒａｐｈｉｃ”。理解短语 ｓｏａｋｅｄｕｐ，
体会作家专注的工作态度。导航员的生活让马

克·吐温有机会接触到形形色色的乘客，他们生

动风趣的语言让其印象深刻，他把所听到的一切

就像留声机一样储存到大脑里，最终这些语言在

他的作品中栩栩再现。通过学习词汇，同学们认

识到只有专注地工作，才会创造骄人的成绩，如马

克·吐温的优秀作品《哈克贝里·费恩历险记》

和《汤姆索亚历险记》，这些作品的成功都离不开

他早期导航员的生活经历。

细读第八段中“Ｆｒｏｍｔｈｅｄｉｓｃｏｕｒａｇｅｍｅｎｔｏｆｈｉｓ
ｍｉｎｉｎｇｆａｉｌｕｒｅｓ，ＭａｒｋＴｗａｉｎｂｅｇａｎｄｉｇｇｉｎｇｈｉｓｗａｙｔｏ
ｒｅｇｉｏｎａｌｆａｍｅａｓａｎｅｗｓｐａｐｅｒｒｅｐｏｒｔｅｒａｎｄｈｕｍｏｒｉｓｔ”。
分析讲解ｄｉｇｇｉｎｇｈｉｓｗａｙ的意义，着重强调马克·
吐温积极向上的精神，引导学生乐观面对生活困

难。面对淘金事业失败，马克·吐温并未颓废气

馁，依然以饱满的热情和积极的态度投入到工作

中，最终取得了不菲的成就，这正是当代大学生所

应学习的态度和品质。大多数学生都是独生子女，

心理抗压能力差，总是消极对待生活中的困难挫

折。马克·吐温的工作斗志值得大家学习。

分析第十三段中“Ａｍｅｒｉｃａｌａｕｇｈｅｄｗｉｔｈｈｉｍ”
的修辞手法。教师引导学生积极思考句子运用的

修辞手法以及产生的修辞效果。句子用拟人的手

法，将 Ａｍｅｒｉｃａ指代 Ａｍｅｒｉｃａｎｐｅｏｐｌｅ。用夸张的
方式说明全美国人民都被马克·吐温逗乐了，表

明了作家作品产生的影响范围之广和程度之深。

接下来引入作家名言“人类有一件有效的武器，

就是笑”，启发学生学会辩证思考，笑对困难，只

有这样，才有可能成为生活和事业的勇者。

其次，聚焦课文中马克·吐温风趣幽默的语

句。分析第六段“Ｉｋｎｅｗｍｏｒｅａｂｏｕｔｒｅｔｒｅａｔｉｎｇｔｈａｎ
ｔｈｅｍａｎｔｈａｔｉｎｖｅｎｔｅｄｒｅｔｒｅａｔｉｎｇ”。当他回忆南方
游击队员经历时说到，他比发明撤退的人更懂得

撤退。普通大众眼中的战争是残酷无情，而作家

却用诙谐幽默的话语一笔带过。阐释第九段“Ｉｔ
ｗａｓａｓｐｌｅｎｄｉｄｐｏｐｕｌａｔｉｏｎ，ｆｏｒａｌｌｔｈｅｓｌｏｗ，ｓｌｅｅｐｙ，
ｓｌｕｇｇｉｓｈｂｒａｉｎｅｄｓｌｏｔｈｓｓｔａｙａｔｈｏｍｅ……”。作家运
用押头韵的修辞勾勒出一个个滑稽的懒汉形象，

他们笨手笨脚、呆头呆脑、睡眼惺忪的样子与勇敢

无畏的西部开拓者形成鲜明对比。探讨第十段中

“Ｃｏｌｅｍａｎｗｉｔｈｈｉｓｊｕｍｐｉｎｇｆｒｏｇ……”。这是马
克·吐温著名短篇小说《卡拉维拉斯县驰名的跳

蛙》选段。他塑造了一个栩栩如生的滑稽形

象———吉姆，引领读者嘲笑他的单纯、痴迷、愚笨

和盲目自信等弱点。实际上，吉姆的这些弱点在

每个人身上都不同程度地存在着。因此人们在取

笑吉姆的同时，实际上也是在自嘲。但马克·吐

温摒弃了斥责的方式，用幽默的艺术展现主题。

解释第十三段“Ｏｎｅｃｏｕｌｄｓｅｔａｔｒａｐａｎｙｗｈｅｒｅａｎｄ
ｃａｔｃｈａｄｏｚｅｎａｂｌｅｒｍｅｎｉｎｎｉｇｈｔ”。语录选自旅欧
报道《傻子出国记》，记录天真无知的美国人在欧

洲的所见所闻。作家以幽默诙谐的笔调描绘出了

美国旅行者“傻子”般的优越感，借以抨击旅程中

的社会文化现象。欧洲人自诩当地人才济济，马

克·吐温幽默地阐释道，人们可以任意选择一个

陷阱，一夜之间准可以捕捉十几个更有能耐的人。

由此可见，马克·吐温风趣幽默的态度贯穿

始终。早期作为南方联邦游击队员时，他用风趣

的话语谈及战争；从事报刊记者时，他描写了一个

个滑稽慵懒的东部年轻人，凸显了西部开荒者勇

敢无畏的形象；旅欧报道时，他自嘲美国人是天真

无知的傻子。特别是他的小说作品，笔调诙谐幽

默。作家无时无刻都保持着风趣的态度，用他自

己的话说，“人类有一件真正的武器，那就是笑”。

通过学习这些语录，马克·吐温的“笑”感染着同

学们，深深地触动了同学们的内心。

最后，将文本内容与预习作业结合起来，归纳

总结作家人生中的挫折与困境。师生分析课文第

六段中“Ｗｈｅｎｒａｉｌｒｏａｄｓｂｅｇａｎｄｒｙｉｎｇｕｐｔｈｅｄｅｍａｎｄ
……”。教师补充关于１８５０年美国铁路运输狂飙
时代的资料，探讨密西西比河水路运输萎缩的缘
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由，以及作家丢掉导航员工作所产生的困境。结合

课文第七、八自然段，教师引出１８５０年代美国西部
掀起的淘金运动话题，分析马克·吐温淘金失败的

原因。重点分析课文第二十段中心句“ｐｅｒｓｏｎａｌ
ｔｒａｇｅｄｙｈａｕｎｔｅｄｈｉｓｅｎｔｉｒｅｌｉｆｅ”。结合课外资料，师
生阐述作家遭遇接连不断的家庭悲剧。早年丧父，

儿子夭折，幺女意外离世，但一连串的打击并没有

将他击垮。世界以痛吻他，他却报以微笑。

在本环节中，以细读文本为基础，教师将思政

育人融入语言知识和能力培养之中，通过师生探

讨与分享，让课程思政润物无声。需要注意的是，

课程思政应避免一个误区，脱离文本空谈思政育

人。胡杰辉指出思政脱离文本有如无源之水，不

能持续长久［７］。课程思政应以文本为基础，语言

知识为基石，进行思政教育［８］。

３．２．３　知识拓展
知识拓展将以讨论的形式展开。结合文本和

课外资料，师生共同探讨马克·吐温对待生活中

的磨难与挫折的态度，让学生明白成长的路上有

鲜花也有荆棘，并分享感悟。教师顺势引入疫情

防控话题，指出部分学生会变得极度敏感焦虑，因

为一点小事情就暴躁易怒，有些同学处在新冠恢

复期，希望能尽快回归正常生活。面对这些状况，

同学们很容易产生焦虑、恐惧的情绪。课文中马

克·吐温面对困难所展现的乐观精神，为同学们

树立了良好的榜样，趁势引导学生调整心态，缓解

负面情绪，保持身心健康。

教师也可以引导学生分享自己所面临的压

力。大学阶段是学生人格、世界观形成的关键期。

他们面临一系列重大的人生课题，如专业知识学

习、交友恋爱、择业就职等。由于他们身心发展还

未完全成熟，遇到困难时难免产生一些消极情绪，

比如学习方面，有些同学来自农村，初高中时期接

触信息化教育比较少，而大学课堂教师以信息化

教学手段为主，这让他们感到极不适应，从而影响

学习效果。长此以往，有些学生消极对待学习任

务，面临挂科或重修的危险。英语专业的学生必

须应对专业四级、专业八级考试，有的还打算考研

或考编。当学习压力太大、自我无法调节或考试

成绩不理想时，有些同学就会形成消极的态度，逃

避现实，对理想目标失去信心，继而出现逃课、打

游戏等不良现象。又如情感方面，大学阶段学生

的心理是由不成熟向成熟转变的时期。一旦交友

出现问题，容易出现情绪波动，甚至走向极端化，

出现悲痛、恐惧、忧伤等消极的负面心理倾向，严

重影响学习和生活。文中马克·吐温坦然面对生

活，直面人生困难的态度，极大地鼓舞了同学们。

此外，学生还积极分享正能量的事例素材。

张海迪自幼残疾，几次濒临死亡边缘，生活的困难

并未将她打倒，她以坚强的毅力和坚韧不拔的精

神与困难抗争。最终，她学会了４门外语，翻译了
１６万余字的外文著作，获得哲学硕士学位。美国
女学者海伦·凯勒，１岁时突发疾病，导致双目失
明，双耳失聪，在如此艰难的生命逆境中，她以乐

观的态度和不屈不挠的精神完成了《我生活的故

事》等１４部著作。我国科普作家高士其在国外
留学时，病毒侵入大脑，他忍受着病痛的折磨完成

博士课程，回国后，病情恶化，但他以顽强的意志

进行创作，完成了１００多万字的作品。有人问他
苦不苦，他打趣道，与病痛作斗争是有无穷乐趣

的［９］。优秀事例分享为同学们树立了一个个榜

样，极大地触动了他们的内心。

通过学习本文，启发学生学会辩证思考，生活

中的磨难有时反而会让人变得成熟，使人成长，进

而引导学生学习马克·吐温的人生态度，面对困

境，笑对人生。通过探讨交流，力图提升大学生的

抗压能力和挫折承受力。

３．３　课后巩固
首先，口头作业———总结马克·吐温的积极

乐观精神。

其次，提交书面作业。以“Ｔｏｌｉｖｅ，ｔｏｂｅ
ｓｔｒｏｎｇ”为题写一篇 ４００字左右的作文。要求紧
扣课文内容，中心突出，内容充实；结构完整，条理

清楚；立意深，构思巧。

设计说明：口头作业一方面锻炼学生的语言

表达能力，加强语言输出；另一方面，巩固课文内

容，落实思政教育。书面作业，紧扣思政主题。既

有利于提升学生的语言逻辑能力，又进一步强调

积极向上的人生观。当学生面对现实生活中的风

风雨雨时，应该始终开开心心过好每一天，踏踏实

实地走好每一步，更要坚信，所有的不美好都是为

了迎接美好，所有的困难都会为努力让道。

３．４　课堂反思
将思政融入高级英语课堂应做到“显”“隐”

相结合。“显”体现在显性的语言知识和技能培

养，“隐”为隐性的育人元素。在教学中，知识点

掌握、能力培养、思政教育并不是独立实施的。

每一个教学活动都是以显性的知识教学和隐性
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的思政教育为出发点。换言之，语言、能力、思

政贯穿于每个教学活动之中。既让学生掌握了

知识点，又将思政内容润物细无声地沁入学生

心中［１０］。

思政教育应贯穿课堂始终，基于“三位一体”

的原则，将语言知识、技能培养以及育人目标有机

融合，促进学生在语言知识、语言技能、思辨能力

与人文素养等方面获得综合提升［１１］。通过教学

活动将思政育人融入语言知识和能力培养之中，

蕴含于课堂任务和课后作业之中，润物细无声地

达到思政育人目的。

４　结语
高级英语课程思政是时代的趋势，也是课程

本身的发展趋势，因此，它对相关课程教师也发起

了新的挑战，提出了新的要求。受专业的影响，教

师长期过度关注西方文化，忽略或淡化本国文明

和优秀的传统文化，若要课程思政更加深入透彻，

必须提升教师的汉语文化素质，拓宽视野，加大知

识储备。此外，课程教师应具有创新精神，课程思

政本就是一次教学改革，只有具有创新思维，才能

创建新的教学模式，给学生深刻的学习体验，引导

学生树立正确的理想信念。最后，教师应具有深

厚的家国情怀，将教书与育人相融合，用知识和热

情感染学生，引导学生树立正确的世界观、人生观

和价值观。
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ｓｔｕｄｙｏｆ“ＭａｒｋＴｗａｉｎ—ＭｉｒｒｏｒｏｆＡｍｅｒｉｃａ”，ｉｔａｉｍｓｔｏｒｅｖｅａｌｈｏｗｍｏｒａｌｅｄｕｃａｔｉｏｎｉｎｔｅｇｒａｔｅｓｉｎｔｏｌａｎｇｕａｇｅ
ｔｅａｃｈｉｎｇａｎｄｃｏｍｐｅｔｅｎｃｅｔｒａｉｎｉｎｇ．Ｈｏｐｅｆｕｌｌｙ，ｉｔｍａｙｐｒｏｖｉｄｅｓｏｍｅｉｎｓｉｇｈｔｓｆｏｒｔｈｅｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌｐｏｌｉｔｉｃａｌ
ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎｏｆｆｏｒｅｉｇｎｌａｎｇｕａｇｅｃｏｕｒｓｅｓ．

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：ＡｄｖａｎｃｅｄＥｎｇｌｉｓｈ，ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌｐｏｌｉｔｉｃａｌｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ；ｍｏｒａｌｅｄｕｃａｔｉｏｎ
（责任校对　王小飞）
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