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摘4要#"基础日语#是日语专业本科基础阶段的核心课程% 目前!该课程课堂教学中中华文化导入严重不足!"中

华文化失语#现象凸显% 鉴于此!教师可利用中日语言文字同源$中日文化同根等有利因素!在日本文字$日语词汇及语

篇等内容的教学环节适时$适度$适量地导入中华文化!引导学生对中日语言文化进行探讨与思考!以提升学生中华文化

素养!坚定学生中华文化自信%
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44党的十九大报告指出#文化是一个国家(一个

民族的灵魂' 文化兴则国运兴#文化强则民族强'

而在,理解中国(沟通世界-方面#外语院校具有

特殊优势#承担重要职责)!*

' 作为交流(沟通的

工具#外语在对推动中华文化走出去#增强中华文

化国际影响力方面发挥着重要作用' 日语是中国

的第二大外语#日语专业学生不能仅限于对日语

知识与技能的学习#还需要不断对其进行内容赋

能#增强其附加值' 为谋求新时代,基础日语-课

堂的创新与发展#做到,超前识变(积极应变(主

动求变-

)$*

#教师应在课堂教学中积极(有效地融

入中华文化#立德树人#让学生成为能用日语讲好

中国故事#传播好中华文化的复合型人才' 本文

以日语专业基础阶段的核心课程///,基础日

语-为例#梳理课堂教学中中华文化导入的现状#

探讨中华文化导入该课程的目的及具体导入

途径'

!4!基础日语"课堂教学中中华文化导入

的现状

$%$%年教育部颁布发行的%普通高等学校本

科日语专业教学指南& "以下简称%指南&$指出#

要把提高日语综合技能与培养人文素养结合起

来#把,日语j

-的文章做好#从而满足中华文化

,走出去-(,一带一路-建设和构建人类命运共同

体对复合型日语专业人才的强烈需求#引导学生

坚定文化自信#在文明交流互鉴中坚守中华文化

立场#讲好中国故事#传播好中国声音' 同时#%指

南&也强调了日语专业学生具有中国情怀和国际视

野(熟悉中国语言文化知识(具备跨文化交际能力

的重要性)#*

' ,基础日语-是日语专业学生入学后

最初接触的专业核心课程#该课程的课堂教学既是

教师达成,基础日语-教学目标的主要渠道#亦是

导入中华文化的重要阵地' 但是#,基础日语-课

堂教学中中华文化导入的现状却不容乐观'

依据%指南&可知#,基础日语-一般开设在第

一学年和第二学年#共四个学期' 此课程是为基

础阶段"大学一年级和二年级$其他课程以及高

年级阶段"大学三年级和四年级$课程打基础的

重要科目#其重要性不言而喻' 但是#日语专业新

生的日语零基础(,基础日语-课时减少等现实情

况#导致教师在课堂上专注于夯实学生的日语基
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础知识和训练学生的基本技能#主要围绕教材开

展应试型语言教育#如生词听写与讲解(语法和课

文的讲解与练习等#这是一种重传授轻指导(重结

果轻过程的学习模式' 有些课堂虽有文化的导

入#但侧重于日本文化#因为这样可以帮助学生加

深对日语的理解与把握#可以为学生日后更好地

融入日企做一定铺垫' 种种迹象表明#,基础日

语-课堂教学偏重基础知识的传授与讲解(基本

技能的训练导致,中华文化失语症-并非个案#学

生在使用日语的交流实践中出现了一种新式,哑

巴日语-#即无法用恰当的日语表达中华文化#无

法将优秀的中华文化准确地传递给外国友人#甚

至存在外国友人误解中华文化的风险)2*

'

$4!基础日语"课堂教学中中华文化导入

的目的

$)!4传承中华文明&弘扬中华文化

中华文明亦称,华夏文明-#是世界上最古

老(文化底蕴最丰厚的文明#它创造了世界文明史

上传承五千年而不曾中断的奇迹' 中华文明之所

以经久不衰(中华民族之所以生生不息#皆因中华

文化具有厚德载物(兼容并蓄的品质)"*

#以及绵

延不绝的韧性和活力)0*

' 我国近邻日本的现代

社会生活诸多方面依然留存着中华文明的印记#

中华文化对日本文化影响深远#如日本的语言(文

学(医学(节日(服饰(饮食(建筑等方面无不留下

了璀璨中华文明(优秀中华文化的痕迹' 大学教

育是传承中华文明(弘扬中华优秀文化的主要阵

地' 日语专业学生是弘扬中华文化的重要力量'

日语教师应责无旁贷地担当起传承中华文明的重

任#在课堂教学中适时导入中华文化#让优秀的中

华文化,润物细无声-地浸润日语专业学生的心

灵#让他们成为中华优秀文化的继承者和发扬者'

$)$4感悟优秀文化&坚定文化自信

中华文化源远流长#对世界的影响深远(持

久' 文化自信是传承中华文明#实现中华民族伟

大复兴中国梦的强大动力' 只有坚持文化自信#

我们才能更好地传承博大精深的中华文明#才能

坚定中国道路#凝聚中国力量#弘扬中国精神#实

现中华民族伟大复兴的中国梦)1*

' 中华文化对

日本社会诸多领域产生过重大影响是毋庸置疑的

事实' 虽然目前存在如前所述的学生入学时日语

零基础(新教学大纲中,基础日语-课时减少等问

题#以及课堂教学只注重语言与日本文化输入导

致的,中华文化失语-现象#但这些并不意味着可

以轻视甚至忽视中华优秀文化在课堂教学中的融

入' 张岂之在%中国传统文化&中指出!,向青年

们介绍中国优秀传统文化#这是我们教育工作者

的责任' 青年朋友的头脑里传统文化的精粹积累

得越多#他们的现代化眼光就会越加深邃#他们的

责任感和使命感就会更加强烈'-

)**由此可见#我

国大学教育中融入中华文化对民族(国家发展有

着非常重大的意义' 适时(适量地让学生学习(了

解中华文化#在潜移默化的熏陶中激发学生的文

化自觉#坚定学生的文化自信#培养新时代复合型

日语人才#是,基础日语-课堂教学不可或缺的

环节'

$)#4培养民族情感&传播好中国声音

民族情感是民族凝聚力的基础#是对中华民

族语言(文化及一切美好人(事(物的热爱而产生

的民族自豪感' 在当今价值观多元化时代#大学

生中淡化民族文化的倾向依然存在#有的,非古

讽今-#有的主张全盘,西化-

)7*

' 受,西化- ,日

化-的影响#有的日语专业学生盲目,哈日- ,崇

日-#这直接影响了正确价值观的形成' 但是#民

族情感的培养绝非朝夕之事' 在,基础日语-课

堂教学中#融入中华优秀文化#让学生自发地萌生

对本民族的热爱#及对本民族语言(文化的喜爱与

维护是培养学生民族情感的重要途径' 教师在课

堂上可让学生对中日语言文化的渊源与关联等进

行讨论#让学生了解中华语言文化对日本社会产

生的深远影响#进而激发学生的民族自豪感和爱

国热情#达到培养学生民族情感的目的' $%!* 年

!!月 !日#原教育部部长陈宝生在%全面把握新

时代要求 全面振兴本科教育&中指出#要清醒认

识到新时代党和国家事业发展对优秀人才的需要

比以往任何时候都更为迫切' ,日语学习者-要

让日语成为讲好中国故事(传播好中国文化的重

要工具#努力成长为中日跨文化交流的使者' 有

了民族情感这一坚实铺垫#用日语传播好中华文

化则能水到渠成'

!$
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#4中华文化导入!基础日语"课堂教学的

途径

,理解当代中国-系列日语教程的%总序&指

出!,长期以来#中国高等外语教育关注的是把世

界介绍给中国#而进入新时代#中国高等外语教育

在继续履行把世界介绍给中国的使命的同时#必

须肩负起把中国介绍给世界的新使命'-因此#日

语教师有责任在课堂教学的中华文化导入上下功

夫#,守好这段渠#种好责任田-' 笔者拟以本校

,基础日语-课程所使用的教材///%新编日语

"重排本$& "以下简称为%新编日语&$!k# 册为

例#具体探索中华文化导入课堂教学的途径'

#)!4日本文字教学中的中华文化导入

日本本无文字' %隋书1东夷传&记载! ,倭

国无文字#唯刻木结绳' 敬佛法#于百济求得佛

经#始有文字'-这段史料说明#随着佛教经朝鲜

半岛东传日本#中国的 ,汉字-方正式传入日

本)!%*

' 现代日语文字中有表音的假名和表意的

汉字#它们都与中国文字有着千丝万缕的联系'

日语入门的五十音图#包括平假名和片假名#

这些假名的起源均与中国汉字有关!平假名源自

汉字草写体#如,3"安$-,4"加$-等.片假名源

自汉字的某个偏旁或某些笔画#如,5"伊$- ,6

"乃$-等' 除了假名文字#日语中还存在大量汉

字#这些汉字的字形和字音都与汉语有着明显的

关联' 例如!字形上#有完全相同的"如,先生-

,学生-等$#有大同小异的"如,对+

"

- ,凉+

#

-

等$#还有模仿创造的"如,- ,

$

-等$' 读音

上#有音读和训读' 音读是模仿汉语读音#依据汉

字或汉语传入日本时期(途径的不同#以及汉字原

音在中国的地区性差异等#日本汉字的音读又分

为吴音(汉音(唐音三种读音' 而不考虑汉字的原

音#只利用汉字的字形和字义来表示日本固有词

语的读音方法叫训读)!!*

'

由此可见#无论是假名的起源还是日本汉字

的字音(字形#都离不开中国文字的支撑' 在中华

文化导入环节#教师可在课堂上分享它们的字源

资料或相关视频#这样既可让学生了解它们的来

源#也能拉近学生与日语间的距离' 除此之外#也

可根据学习内容布置一些可在后续课堂上演讲(

展示的作业#引导学生自行对相关问题进行资料

"包括文字资料和视频资料$的收集(整理(归纳

与思考' 例如#中国汉字演变为日本假名的历程(

日本汉字的中国来源及其对日本社会的影响等方

面的演讲与展示不仅可以让学生深入了解中华文

字文化的博大精深#提升他们的中华文字文化素

养#还可培养他们的自主学习能力和思辨能力'

#)$4日语词汇教学中的中华文化导入

词汇是指一种语言里使用的词和固定词组的

总称' 两千多年的中日交流历史让同属汉字文化

圈的中日语言存在大量同形词' 近代以前#日本

从中国大量借用汉语词#如,料理- ,写真- ,丈

夫-等)!$*

' 近代以后#有许多日语新词输入中国'

但这些新词都或多或少受了汉字文化的影响#如!

有通过汉字重组创造的词语"如,哲学-等$.有词

源上是汉语的固有词语#可以在汉语的典籍以及

佛教经典(禅宗语录(白话小说(善书中找到书证#

但是近代以后被日本译者赋予了新义的词语"如

,经济-等$.还有在中国典籍或汉译西书中可以

找到用例#在古今词义上也有一贯性#并在 $% 世

纪第一个十年及以后再度活跃起来的词语"如

,望远镜-等$

)!#*

'

从,基础日语-教材的,单词索引-中#我们不

难发现为数众多的中日同形词' 许多教师一般仅

从词形(词义(色彩(用法等方面进行蜻蜓点水式

的讲解#学生也仅限于对知识点的简单识记#对单

词深处的内涵却一无所知' 选取典型的中日同形

词在课堂教学中进行适当探讨是导入中华文化的

重要切入口' 笔者就%新编日语& "第三册第 $

课$中的,教授-"名词$为例进行较深入的探讨后

发现#这个词极富中华文化元素' 词源上#它源自

中国典籍#最初以,教-和,授-的形式出现在春秋

战国时期的文献中' 后来#随着社会的发展#这两

个字演进成为一个复音词' 词义上#中国古籍中

,教授-在不同时代被赋予了,佛教典籍中的职位

名-,旧官职名- ,对从教者的尊称-等意义#这些

意义随着中国佛学和儒学典籍等流播至日本#影

响深远' 这个古汉语词在近代日本被赋予了,表

示高校教师最高职称-新义后回流至中国' 现在

所用的新义虽然源自日本#但因为,教授-有着经

年累月的积累与沉淀#它的生命力才可以如此长

久#它的内涵也才能不断被丰富' 也正因为如此#

$$
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,教授-一词自产生后使用至今已逾两千年#却依

旧是现代汉语和现代日语词汇中不可或缺的重要

成员' 在讲解这类词语时#教师可以将中日典型

辞典(数据库中的相关例文展示给学生看#让他们

更加直观地了解它们的形成与发展#了解古汉语

对日语词汇和相关日本文化的影响' 这种中华文

化导入模式在拓宽学生知识面#激活学生多维度

思维方式的同时#亦能增强学生的中华文化自豪

感#坚定学生的中华文化自信'

以上中日同形词的讲授需要教师事先做好一

定的准备工作#但对于教材中出现的(与现实生活

紧密相关的一些词语#授课教师可以轻易地联想

到其中蕴含的中华文化元素#很自然地将其导入

课堂教学' 如%新编日语&"第一册第 *课和第 !2

课$新词表中先后出现了,青7-和,青-#它们能

让人马上想到,青8蓝9:出;<蓝9:青=-

这一出自荀子%劝学&的名句' 又如人们饮食生

活中常见的,鱼-"第一册第 !$ 课$亦容易让人想

到,水至清则无鱼+水清>?@鱼盝AB-,缘木

求鱼+木C

%

:<鱼D求E-,授人以鱼不如授人

以渔+人C授>FC鱼D以<GF8(人C授>F

C渔D以<GFC如4B -等经典语句' 教材中

还有一些人们耳熟能详的源自古汉语的成语#如

晋朝傅玄%口铭&中的,病从口入+病8口4H-(

%汉书1赵充国传&中的,百闻不如一见+百闻8

一见C如4B-等等' 总之#只要肯做有心人#发

掘,基础日语-教材词语中丰富的中华文化元素

并导入课堂教学并非难事'

#)#4语篇教学中的中华文化导入

语篇是,基础日语-教学内容的重要组成部

分' %新编日语&虽然几经修订#但所涉及的文化

主要以日本文化为主' 有些篇章里虽然加入了一

些中国元素#如#中国气息非常浓厚的,春节-"第

一册$#但实际内容只是提及中国有做饺子(吃饺

子的习俗#而 $%%* 年,北京奥林匹克- "第一册$

和 $%!%年,上海世博会-"第三册$相关内容也仅

限于对事件本身的简单介绍' 每课的阅读文也基

本是为学生拓展日本文化知识而设置的' 如何从

教材的现有语篇中挖掘潜藏的中华文化并顺势导

入,基础日语-课堂教学是一个值得思考的课题'

众所周知#东亚文化自古以来就是以中国为

中心' 关于日本文化的起源#日本学者内藤湖南

曾有个著名的比喻!日本文化的形成或如豆腐的

制作#在豆子磨成的豆浆中已经有了变为豆腐的

素质#但没有可以使其凝固的外力#而中国文化就

如同盐卤可以使其凝固而成为豆腐)!2*

' 也就是

说#日本最初并没有文化的种子#只有可以形成文

化的成分#这些成分借助中国文化的力量#逐渐凝

聚成了日本文化的形状' 所以#日本文化其实是

东亚文化(中国文化的延伸#是同中国文化一脉相

承的)!2*

' 由此可见#中华文化对日本文化影响之

巨大#之深远'

%新编日语&节日类语篇很多内容中都可以

探寻出丰富的中华文化元素' 例如#,年中行事-

"第一册第 1 课$除涉及日本独特的,七五三-之

外#更多的是富含中华文化元素的,新年-,正月-

,节分-,#月 #日-,"月 " 日-,七夕-等' ,日本

I正月-"第一册第 !2 课$一文中的,除夜- ,元

日-等习俗也与中华传统节日文化紧密相关' 依

此#先以,新年-及其相关习俗为例进行具体考

察' 汉语,正月-指每年农历的第一个月#该词最

初出现在公元前八世纪的%春秋&中!,古代纪月

以十二支配十二月#夏历以建寅之月为正月00

今农历沿用夏历'-

)!"*中国的新年以农历正月初

一为始#这是中华民族最为隆重的传统佳节' 现

今日本,正月-是公历新年的第一个月#但它最初

亦是农历一月的别称#如平安时代%内式&"*##

年$中就有,正月朔日-的记载' 中国新年的习俗

约在唐宋时期传入日本#因而日本在之后的很长

一段时间内也是在农历正月举办庆祝活动' 在新

年的其他方面!,谨贺新年- ,恭贺新年- ,恭贺新

春-等表达在日本很普遍.起初仅限于宫廷使用#

但是江户初期在民间开始流行的名为,年贺状-

的贺年卡也是从中国传过去的)!0*

.日本某些地方

依旧保留着的新年第一天喝屠苏酒的习俗亦源自

中国.日本,立门松-,新年钟声-,吃年糕-,拜年

祭祖-,压岁钱-等都蕴含着中华文化元素' 以上

语篇中的其他节日亦如此!日本民间传统的,三

月三日-是古代中国上巳节在五世纪传入日本后

发展演变而成的,女儿节-

)!1*

.日本儿童节"又称

,男孩节-$当天悬挂鲤鱼旗的习俗与江户时代中

国传入日本的,鲤鱼跃龙门-有关.日本的,七夕-

#$
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不但与古代自然天象崇拜(时间数字崇拜有关#也

与中国牛郎和织女传说有关.,春分-和,秋分-是

我国上古农耕文明的产物#传到日本后沿用至今'

除此之外#其他语篇中出现的与生活息息相

关的日本饮食也深受中华古代饮食文化的影响'

谈及日本饮食则离不开,稻作文化- ,筷子文化-

与,酒文化-' ,在日本文化的深层#其核心是稻

作文化-

)!**

#稻作文化约在公元前三世纪从中国

经由朝鲜半岛传入日本' 古代中国水稻种子及先

进的农耕技术传入日本后#不仅改变了日本人的

生活方式#丰富了日本人的饮食生活#还让日本人

产生了敬畏自然(与自然和谐相处的思想观念'

在,筷子文化-方面#中国是筷子的发源地#至今

日本的筷子仍使用中国筷子的古称,箸-' 筷子

在唐朝传入日本后#改变了日本人的饮食方式#促

进了,和食-文化的发展' 在,酒文化-方面#日本

造酒文化亦源自中国#它是农耕文化和稻作文化

的产物'

%新编日语&中的语篇内容非常丰富#除上述

内容之外#还有诸如敬语类(服饰类(科技类(,四

艺-类(建筑类(古典文学类及日本年号类等相关

内容' 这些语篇内容的背后有着丰富的中华文化

元素' 利用显性的日本文化线索挖掘隐性的中华

文化元素#是课堂教学中导入中华文化的重要方

法' 导入中华文化时#除文本资料外#教师可采用

音频(视频(图片(动画等诸多素材进行课堂教学'

同时#教学方式也可多样化#如教师讲解(教师导

入与学生互动(学生小组讨论(学生展示等' 这种

适时(适量且多模态(多形式的中华文化导入,基

础日语-课堂方式是一种有益的探索'

24结语

大学阶段不仅是青年学生学习专业知识的重

要阶段#亦是青年学生树立正确三观(全面提升中

华文化素养(增强民族文化自豪感的重要阶段'

在日语专业基础阶段最重要的,基础日语-课堂

教学中#除了加强对学生基础知识的传授及技能

的训练外#中华文化的导入是必不可少的' ,新

文科背景下的日语专业既急需继承传统日语教育

的优势#打好基本功#又需要大胆改革创新#充分

发挥学生的学习积极性和先进的教学手段的优越

性'-

)#*因而#教师在及时更新教学理念(改革教

学模式及在课堂教学中导入中华文化的同时#也

要积极构建以学生为中心的教学关系#鼓励学生

自主学习中国语言文化知识和广泛阅读中华优秀

典籍#激励学生进行,探究式学习-#引导学生积

极参与,基础日语-课堂上的中日语言文化对比

探讨' 此举不但可以坚定日语专业学生的文化自

信#还可培养学生的思辨能力#为学生今后用日语

准确传播中华文化(讲好中国故事(促进跨文化交

际顺利开展奠定良好基础'

参考文献#

'!( 查培新)使命重大$任务光荣$开拓进取$多作贡献

'=()外语教育研究前沿!$%$$+$,-"

3

7)

'$( 吴岩)新使命 大格局 新文科 大外语'=()外语教育研

究前沿!$%!7+$,-#

3

1)

'#( 教育部高等学校外国语言文学类专业教学指导委员

会)普通高等学校本科外国语言文学类专业教学指南

+下, 'U()北京-外语教学与研究出版社!$%$%)

'2( 杨关锋)中华本土文化身份在高校英语教学中的重构

策略...由"中国文化失语#现象所引发的思考'=()

跨语言文化研究!$%!0+$,-2""

3

20$)

'"( 王海霞)习近平意识形态教育理论研究'Z()北京-中

共中央党校!$%!7)

'0( 范玉刚)从坚定文化自信迈向文明自信'=()山东社会

科学!$%$$+0,-#0

3

"2)

'1( 徐龙建)文化自信问题研究'Z()北京-中共中央党

校!$%!7)

'*( 张岂之)中国传统文化 'U()北京-高等教育出版

社!$%%")

'7( 陆全)论外语教学中的中国文化教育'=()内蒙古师范

大学学报+教育科学版,!$%%2+",-*2

3

*0)

'!%( 潘钧)日本汉字的确立及其历史演变'U()北京-商

务印书馆!$%!#)

'!!( 皮细庚)日语概说'U()上海-上海外语教育出版

社!$%!*)

'!$( 陈力卫)东往东来-近代中日之间的语词概念'U()

北京-社会科学文献出版社!$%!7)

'!#( 沈国威)新语往还-中日近代语言交涉史'U()北京-

社会科学文献出版社!$%$%)

'!2( 内藤湖南)日本历史与日本文化'U()北京-商务印

书馆!$%!$)

'!"( 何九盈!王宁!董琨)辞源 'U()北京-商务印书

馆!$%!")

2$



第 #期 朱棠!,基础日语-课堂教学中中华文化导入途径研究

'!0( 洪伟民)中日中元节和盂兰盆节的异同...以"孝#的

试点为中心'=()大连近代史研究!$%!!+!,-2#%

3

222)

'!1( 邱丽君)日本三月三节俗的缘起与流变'=()郑州大

学学报+哲学社会科学版,! $%!7+2,-!$*

3

!##)

'!*( 卢静达)日本神话传说与民族信仰研究'Z()长春-东

北师范大学!$%$!)

B,3)& $(A'&= $.,"#;(,%$)3+,-$($./"-(#=#/35,3%#

-(,$/5'==%$$0!#'+"-(<$."C'=-+ D'1'(#=##

:VX<Y.G

"9-N''D']I'R@(G. 9O[&(@A# V[.Y. X.(?@RA(O_']9-(@.-@Y.& <@-N.'D'G_# i(Y.GOY. 2!!$%!# \N(.Y$

!"#$%&'$! ,KYA(-=YPY.@A@- (AON@-'R@-'[RA@(. @D@Q@.OYR_]'[.&YO('. AOYG@]'R[.&@RGRY&[YO@=YPY.@A@

QY,'RA)6OPR@A@.OON@R@(AY. YFA@.-@']\N(.@A@-[DO[R@-Y[A@& F_ON@DY-/ ']ON@(.OR'&[-O('. ']\N(.@A@

-[DO[R@(.O'ON@-DYAAR''QO@Y-N(.G'],KYA(-=YPY.@A@-)<N@R@]'R@# (O(A']GR@YOA(G.(](-Y.-@]'RO@Y-N@RAO'

(.OR'&[-@\N(.@A@-[DO[R@F_QY/(.G[A@']ON@O@̀ON'Q'D'G_Y.& -[DO[RYDN'Q'D'G_']\N(.@A@Y.& =YPY.@A@

(. ON@PR'-@AA']@Y-N O@Y-N(.GAO@P A[-N YA=YPY.@A@-NYRY-O@R# =YPY.@A@D@̀(-'.# Y.& =YPY.@A@&(A-'[RA@

O@Y-N(.G)6.& ON[A(OYR'[A@AAO[&@.OAJ ON(./(.GY.& &(A-[AA('. '. ON@-[DO[RYD&(]]@R@.-@A']\N(.@A@Y.&

=YPY.@A@A'YAO'(QPR'?@ON@(R\N(.@A@-[DO[R@D(O@RY-_Y.& @.NY.-@ON@(R-[DO[RYD-'.](&@.-@YA\N(.@A@)

()* +,%-#! KYA(-=YPY.@A@. =YPY.@A@QY,'R.-DYAAR''Q O@Y-N(.G# (.OR'&[-O('. ']\N(.@A@-[DO[R@#

-[DO[RYD-'.](&@.-@

#责任校对4唐尧$

"$


