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研究生英语课程教学中思政元素探析
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摘5要!思政元素在研究生综合英语教材中随处存在#教师应在该教学过程中充分利用思政元素#落实&立德树人'

的根本任务#在培养学生英语语言能力的同时#全面提升学生的思想道德情操$ 文章主要探讨研究生英语课程教学中运

用教材中的思政元素进行思政教育实践#揭示课程思政理念下的研究生英语教学具有一定的现实意义$
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55习近平总书记在全国高校思想政治工作会议

上特别强调!+要坚持把立德树人作为中心环节#

把思想政治工作贯穿教育教学全过程#实现全程

育人-全方位育人#努力开创我国高等教育事业发

展新局面*,+其他各门课都要守好一段渠-种好

责任田#使各类课程与思想政治理论课同向同行#

形成协同效应*,

/!0中共中央办公厅-国务院办公

厅&关于深化新时代学校思想政治理论课改革创

新的若干意见'中要求+整体推进高校课程思政#

深度挖掘高校各学科门类专业课程蕴含的思想政

治教育资源#解决好各类课程与思政课相互配合

的问题#发挥所有课程育人功能#构建全面覆盖-

类型丰富-层次递进-相互支撑的课程体系,* 认

真贯彻执行思想政治工作会议精神和文件要求#

把思想政治工作贯穿于教育教学全过程#扎实做

好高校学生思想政治工作#是每个高校教师应尽

的义务和职责* 研究生综合英语教材中的思政元

素随处存在#在&新发展研究生英语综合教程'中

有大量的思政元素#如反映社会主义核心价值观

的和谐-文明-诚信-敬业等#教师在教学过程中应

充分利用这些思政元素#落实+立德树人,的根本

任务#在培养学生英语语言能力的同时#全面提升

学生的思想道德情操* 本文简要介绍课程思政理

念下如何运用研究生综合英语教材中的思政元素

进行思政教育实践*

!5课程思政的涵义和理念

课程思政的涵义可以理解为!依托-借助专业

课-通识课而进行的思想政治教育实践活动# 或

者是将思想政治教育融入专业课-通识课的教育

实践活动/$0

* 教育部印发的&关于全面深化课程

改革 落实立德树人根本任务的意见' "教基二

/$%!#0# 号% 明确指出! +立德树人是发展中国

特色社会主义教育事业的核心所在# 是培养德智

体美全面发展的社会主义建设者和接班人的本质

要求* 课程是教育思想-教育目标和教育内容的

主要载体# 集中体现国家意志和社会主义核心价

值观# 是学校教育教学活动的基本依据# 直接影

响人才培养质量*,要+实现全科育人-全程育人-

全员育人,#以习近平总书记在全国高校思想政

治工作会议上的讲话精神为指导# 进而形成确立

同向同行目标-提升教师育人意识-系统谋划建设

方案-灵活施教润物无声*

课程思政的理念是指以构建全员-全程-全课

程育人格局的形式将各类课程与思想政治理论课

同向同行#形成协同效应#把+立德树人,作为教
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育的根本任务的一种综合教育理念* 中央 !2 号

文件明确指出!+要深入发掘各类课程的思想政

治教育资源#在传授专业知识过程中加强思想政

治教育#使学生在学习科学文化知识过程中#自觉

加强思想道德修养#提高政治觉悟,#+要把大学

生思想政治教育摆在学校各项工作的首位#贯穿

于教育教学的全过程,*

$5课程思政在研究生英语教学中的必

要性

研究生具备课程思政教育的有利条件* 研究

生大多是成年人#他们在情感-职业-世界观等方

面比青少年更为成熟* 相比本科生而言#研究生

具有更加成熟的思想和鉴别能力*

如何让注重独立-追求个性的 +8% 后, +8+

后,青年在研究生学习阶段获得更好的价值引领

及人格培养#提升其政治素质#如何切实推动习近

平新时代中国特色社会主义思想进教材-进课堂-

进头脑#从而实现+立德树人,的教育根本任务是

值得高校教师深入思考的课题*

全国高校思想政治工作会议强调+把思想政

治工作贯穿教育教学全过程#实现全程育人-全方

位育人,#要求高校在+课程思政,视阈下#促进各

类课程与思想政治工作有机融合* 因此#在研究

生综合英语教学中有效融入思政教育势在必行*

"5课程思政在研究生综合英语教学中的

可行性

教师一直被誉为是+人类灵魂的工程师,#列

宁也曾说过!+在任何学校里#最重要的是课程的

思想政治方向* 这个方向由什么来决定呢. 完全

而且只能由教学人员来决定*,

/"0因此#教师是一

份神圣的职业#肩负着教书育人的重任#教师既要

向学生传授科学文化知识#又要培养学生的思想

道德情操* 韩愈在&师说'中写道!+师者#所以传

道受业解惑也,#这句话简洁-明确地指出了教师

的社会地位与职责* 韩愈说的传道就是我们现在

所说的进行思想品德和政治思想教育#受业就是

传授文化知识技能#解惑就是解答疑难问题* 他

强调的是教书和育人两方面的重要性#教书和育

人二者密不可分*

+课程思政实质是一种课程观#不是增开一

门课#也不是增设一项活动#而是将高校思想政治

教育融入课程教学和改革的各环节-各方面#实现

立德树人润物无声*,

/#0研究生综合英语教学是

高校教育中不可或缺的教育教学课程* 通过英语

语言教学#对研究生进行精神文明教育和爱国主

义教育#增强文化自信和理论自信#培养他们在参

与世界文化与全球议题时具有开放与尊重的国际

视野#在英语教学中传授爱祖国-爱人民-爱家乡

的爱国情怀#课程思政在研究生英语课程教学中

切实可行*

#5研究生英语教材中的思政元素及其在

课程中的运用

课程思政的课程观强调把思想政治教育融入

各类各门课程的教学和改革#正是体现了把思想

政治工作贯穿教育教学全过程的要求#担负着加

强和改进新形势下高校思想政治工作的重要职

责#是高校思想政治工作不可忽视的课程面最广-

更加贴近学生学习实际的重要组成部分/+0

* 在

研究生综合英语课程教学中#教师在传授英语语

言知识和技能的同时#可以利用教材中的内容不

失时机地对学生进行思政教育* 王同顺主编的

&新发展研究生英语综合教程'中有很多思政元

素#如诚信-敬业-和谐-文明等体现社会主义核心

价值观的内容#值得教师在教学过程中进行适时

引导和融入#以实现+立德树人,这一根本任务*

#*!5和谐的精神文明

笔者讲授 &新发展研究生英语综合教程

"!%'

/20中的 +OY\aCDD)CNBÊ C)S,&婚姻为什么会

失败'这篇课文时#通过对课文的讲解和分析#引导

学生进行婚姻家庭-道德伦理的讨论* 课后#留给

学生两道作业题#一道是专业题#翻译课文练习中

的句子和段落#另一道是+思政题,#分组调研+婚

姻失败的主要原因,#并要求学生撰写报告分享启

发* 学生的作业题做得非常好#撰写的报告对婚姻

失败的原因进行了深入细致的分析和总结#从内在

原因到外在原因-从个人因素到社会因素-从文化

差异到家庭角色的转换等各个方面进行了全面的

探讨* 学生在课堂上分享他们的研究之后#都感觉

受益匪浅#对精神文明和社会文明的理解更加透

彻#对婚姻家庭的认识以及责任感有了提升*

#*$5诚信的人生观'价值观

有研究者认为!+课程思政在教育理念层面

,$!
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的突破#集中体现在将所有课程的教育性提升到

思政教育的高度#表明课程教学目标之首要是正

确人生观-价值观的养成*,

/&0在研究生综合英语

课堂教学中#可以利用课文中的信息对学生进行

正确人生观-价值观的培养* 例如#在教授课文

+OY\aCDD)CNBÊ C)S,时#在剖析了婚姻失败的种

种原因之后#笔者引导学生正确看待婚姻和家庭

问题#通过引用课文中的句子+aC0\_CDD)CNBEMCSS

CXCDZRB/CWEBB)ZYBDXCDZ0BD/C00(Z)_CN)0BbYCZZYB

(ZYBDbC0ZE(D/C00(Z/(__W0)/CZBbYCZYB(DEYB

0BB'E(DMBBSE"许多婚姻破裂是因为一方无法想象

另一方的所需所想#或难以向对方沟通他或她的

需求和感受%,#教育学生要学会与人交流和分

享#不仅在婚姻中#在生活中的各个方面都应有诚

信意识#要以诚待人#培养沟通与协作能力$通过

讲解+7N((' _CDD)CNB_BC0END(b)0NCEC/(WXSB

RWZCSE(ND(b)0NCE)0')[)'WCSE"美满的婚姻既意味

着夫妻双方共同的成长#也意味着各自作为独立

个体的成长%,#告诫学生要学会独立#要自强不

息#做甘愿奉献社会的优秀人才*

#*"5高素质的人文情怀

教材中的思政元素在很多重要语句中都能找

到#例如&新发展研究生英语综合教程"!%'第一

课中的+aCDD)CNBZC1BEE(_B1)0' (MEC/D)M)/B# 0(Z

'DBC'MWSEBSM

3

EC/D)M)/B(MZYBE(WS# RWZE(_BSB[BS(M

/(_XD(_)EB"婚姻要求双方做出某种牺牲#但并不

是灵魂极端的自我牺牲#而是某种程度上的妥

协%,#笔者在分析这个句子时#抓住时机对学生输

入大局意识-核心意识-看齐意识等高素质人才应

具备的情怀意识* 在讲解该课文的最后一句+6)M

ZYBXCDZ0BDE/C0 EZC\XCEZZYBRDBC1)0N

3

WX (MZYBD(i

_C0Z)/_\ZYE)0Z(ZYB'B[BS(X_B0Z(MDBCSS([BC0'

)0Z)_C/\# ZYB\YC[BC/Y)B[B' Cb(D1 CEC_Cd)0NCE

ZYBNDBCZBEZ/CZYB'DCSE(MZYBb(DS'"如果夫妻双方

能够经历罗曼蒂克神话的破灭#进入真正的爱情

和亲密的发展阶段#他们则完成了如同建成世界

上最伟大的教堂一般的庄严神圣的使命%,时#笔

者利用这个美好的句子融入了社会主义核心价值

观的教育#进行家庭美德教育#教育学生要继承真

善美-以和为贵等传统美德*

#*#5敬业的道德情操

在研究生综合英语教材&新发展研究生英语

综合教程 " $%'

/,0 中也有很多思政元素* 如

+6D(b)0NLX,"成长%这篇课文就有大量的思政元

素可利用#在进行课文讲解之后#笔者通过设计问

题 +OYCZ'(\(W ZY)01 (MfC1BD̀E_(ZYBD. )̂0' E(_B

B[)'B0/BZ(EWXX(DZ\(WD/(__B0Z(0 YBD*,来引导学

生分析文章中作者母亲的优良品德和性格特征#学

生通过反复研读课文内容#获得了很多关于对母亲

评价的支撑点#比如+=YBbCEEZD)/Z# 0(ZEX()S)0N# C

R)ZR(EE\# /CXCRSB# EZD(0Nb)SSB'# E1)SSMWSCR(WZECSB#

EBSMi/(0M)'B0Z# /(0E)'BDCZB# MSBe)RSB# BZ/*,等* 从这

些赞美的评价中#学生对作者母亲的坚忍不拔-持

之以恒的品德以及吃苦耐劳-积极向上的精神肃然

起敬* 笔试适时导入社会主义核心价值观#强调母

亲的真善美-热爱劳动-热爱工作-民主-包容-文化

自信等等#同时从母亲的表现还可看出她的高素质

内涵以及个人成长与敬业奉献精神"拉塞尔2贝克

即使不喜欢街头卖报的工作#也能在母亲的威严教

育下兢兢业业地干了三年%等*

#*+5自强不息的高素质内涵

有研究发现#当学生学习体验越好时#也越倾

向于取得更好的学业发展/80

#因此#在教会他们

读懂课文内容-把握作者的写作思路#分析创作风

格-语言特色及篇章结构等之后#笔者会布置学生

根据课文内容-场景及人物等将课文改编成剧本#

并在课堂上进行表演* 这样#让学生真正体验语

言学习的魅力#真正走进作者的思维并与之同步

前行* 学生很喜欢这种尝试#他们的表演才华也

在课堂上得以施展#充满着灵性与活力* 在编写

剧本和表演的过程中#学生对+6D(b)0NLX,主题

的思想性-人物的高尚品质和自强精神都有了更

深的理解#他们对人物性格的刻画以及对角色心

理的艺术展现都相当地准确到位#对全文的理解

尤其是对于作者拉塞尔2贝克及其母亲的认知有

了全新的升华* 在课程学习感受上#课程学习体

验是影响课程收获的主要因素/!%0

* 而这种布置

学生将课文改编成剧本并进行表演的教学方法#

将思政元素浸润到课程教学中#同时通过表演的

体验让学生在学习中收获成就感* 在学习过程中

引导学生全方位地参与对课文的解读-改编和表

演#培养学生自强不息的高素质内涵*

+5结语

课程思政不是一门或一类特定的课程#而是

一种教育教学的理念* 研究生所有课程都具有传

8$!
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授知识-培养能力及思想政治教育双重功能#承载

着培养研究生世界观-人生观-价值观的作用* 在

研究生英语课程教学中#笔者利用教材内容对学

生进行思政教育取得了较好的教学效果#学生在

收获英语知识和技能的同时#其思想境界和道德

情操也得到了同步提升*

课程思政在研究生英语课程教学中是一项切

实可行的教育理念* 在未来的研究生英语课程教

学中#教师要将课程思政这一教育理念贯彻始终#

以培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和

接班人*
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