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英国大学校园的价值观

渗透教育：路径及启示 ①

宁曼荣
（南华大学 马克思主义学院，湖南 衡阳４２１００１）

摘　要：英国价值观是英国赖以存在的价值基础。英国高校充分利用其校园文化资源，通过专业课程教学、学生社

团活动、学生事务服务、校风建设等多种路径，广泛开展价值观渗透教育。我国高校应借鉴英国高校的经验，着力从重视

专业教育过程、夯实课外活动平台、加强学生人文关怀、发挥教师主体自觉等多维度不断强化社会主义核心价值观教育。
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全球化浪潮使不同价值观之间的冲突日益加剧，价值观教育也开始成为关注的热点。近年来，许多

国家、地区政府和教育机构都对价值观教育给予了高度重视。现任英国教育大臣尼基·摩根（Ｎｉｃｋｙ
Ｍｏｒｇａｎ）强调：树立“核心英国价值观”（ｆｕｎｄａｍｅｎｔａｌＢｒｉｔｉｓｈｖａｌｕｅｓ）是英国教育的重中之重［１］。英国高校

积极将价值观教育渗透到校园的各方面，强化了青年学生对主流价值认同、民族精神及爱国意识。英国

高校价值观渗透教育的经验，对于建构我国的社会主义核心价值观教育体系、有效培养大学生的价值认

同，具有重要借鉴意义。

１　英国高校价值观教育的主要内容
根据《英国２００２年教育法》，英国所有学校都要求促进学生精神、道德、社会、文化发展（Ｓｐｉｒｉｔｕａｌ，

Ｍｏｒａｌ，ＳｏｃｉａｌａｎｄＣｕｌｔｕｒａｌ（ＳＭＳＣ）Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ），教育内容涵盖个人与社会的价值、道德价值和民主的公
民身份等。这些内容正是英国大学价值观教育的主要内容，也是英国核心价值观的具体体现，包括培养

学生的自知、自尊、自信；增强学生辨别是非和尊重法律意识；鼓励学生对自己的行为负责，发挥主观能

动性；让学生获取广泛的知识，并尊重公共机构和公共服务；对不同的文化传统的宽容、尊重、欣赏；鼓励

尊重其他人；鼓励尊重民主，支持参与民主进程，尊重法律制定和应用的基础；理解在民主进程中公民如

何影响决策的制定；感恩法律规则的保护；理解行政权力和司法权力的分治；理解法律保护个人选择和

持有信仰的自由；接受和宽容不同的信仰；理解识别和消除歧视的重要性。

２　英国高校价值观渗透教育的主要路径
近年来，英国面临着民族整合和塑造的重任，部分青年陷入分离主义、价值虚无、理想失落的困境，

反社会行为和犯罪率呈增长趋势。为此，英国高校积极强化核心价值观渗透教育。

①

收稿日期：２０１６０６１４
基金项目：湖南省教育科学“十二五”规划课题（ＸＪＫ０１５ＢＤＹ００７）；２０１５年南华大学哲学社会科学基金国家社科基金预研项目

（２０１５ＸＧＹ０２）；南华大学创新团队发展计划
作者简介：宁曼荣（１９７３－），男，湖南株洲人，副教授，硕士生导师，主要从事思想政治教育研究。



第１２期 宁曼荣：英国大学校园的价值观渗透教育：路径及启示

２．１　专业课程教学中价值观教育渗透
英国高校和教师普遍意识到专业课教学的价值观教育功能，逐步摆脱了价值中立的观点，重视专业

知识传递与价值观引导协调推进，积极在专业课程教学中加强价值观教育。以爱丁堡大学本科阶段

（ＵｎｄｅｒｇｒａｄｕａｔｅＣｏｕｒｓｅ）的生物化学技术（ＢｉｏｃｈｅｍｉｃａｌＴｅｃｈｎｉｑｕｅｓ）课程为例，这门课程要求大学生既要
掌握各种生物化学技术的技术原理和操作要求，还要把握生物化学技术发展对人类社会的伦理、道德、

法律等方面产生的影响，强化生物化学技术领域人们所认同的基本价值观。在专业课教学中，教师较为

普遍采用讲解、讨论等方式向大学生传递价值信条和价值观念、宣传道德规范和行为准则，引导大学生

在正确的价值认知基础上，做出理性的判断和选择。

２．２　大学生社团活动中价值观教育渗透
在专业课教学之外，英国高校将价值观教育广泛地渗透于各种课外活动中。英国大学生的课外活

动主要依托于校园内各类大学生社团，包括各国文化社团，各类艺术、烹饪社团以及各种体育社团等，甚

至还有一些有趣而古怪的社团，如巴斯大学（ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＢａｔｈ）的书呆子战士俱乐部（Ｎｅｒｄｆｉｇｈｔｅｒｓ
Ｃｌｕｂ）、普利茅斯大学（ＰｌｙｍｏｕｔｈＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ）的海盗社团（ＰｉｒａｔｅＣｌｕｂ）、埃塞克斯大学（ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＥｓｓｅｘ）
的超级玛莉赛车俱乐部（ＭａｒｉｏＫａｒｔＣｌｕｂ）等。通过社团精心的组织和策划，既能给予大学生创造和参
与活动的机会，让大学生看到生活中有趣的一面，又能培养大学生的公平意识、竞争观念、团队精神以及

自治行为等。与课堂教学中价值观教育相比，很多大学生认为“参与课外活动更有趣味和挑战性，可借

机探索、尝试新角色，在团队中与他人合作，发展自己的领导才能及协作精神”［２］。

２．３　大学生服务中价值观教育渗透
英国高校通常有若干个学生事务服务部门，这些部门积极将显性的事务性服务与隐性的价值观教

育相互渗透。学生事务服务的制度安排、内容设置、运行机制等彰显了尊重个人、法律和民主等英国核

心价值观。如：在心理咨询服务中，学生的自尊受到严格保护，咨询中心都有严格的保密制度；在学生公

寓的设计上，充分考虑学生的私密性，保证每个学生有单独的房间。英国高校非常重视学生参与学校管

理的权利，学校的决策、管理及其他各个层级都有学生代表参与。英国大学学生自我管理和服务主要通

过选举而产生的学生会来实现。而学生会选举过程的竞选方式和途径，使学生对英国的政治体系和公

民权利得以了解。

２．４　校风建设中价值观教育渗透
学校风气是学校的精神风貌、历史传统、人文意蕴及校内成员共同价值目标等的集中体现。英国高

校将校风建设作为促进学生精神、道德、社会及文化发展的重要途径。英国高校往往会让新生进校之初

就感受独特的校园风气，促进对大学的精神风貌和文化传统的理解、尊重，如：学校通常会以欢迎仪式、

家长下午茶、新生之夜、城市观光、研讨会、老生集市、乐队表演等多种方式迎接新生。在日常教学和生

活中，英国高校也会努力营造典雅、和谐的校园环境和健康、积极的精神氛围。学校十分重视校内建筑

和人文景观的设计，渗透大学特有的文化传统。同时，十分重视学校员工在校风建设中的作用，鼓励和

倡导学校员工特别是教师在日常事务和教学中传达出正直、友善的理念，为大学生提供正确的价值观

念、高尚的理想追求、文明的行为习惯以及健康的生活方式，发挥榜样示范的力量。

３　启示
尽管英国核心价值观教育的内容和本质等与我国社会主义核心价值观教育不同，但二者在实施层

面却应有相通之处，对我国高校开展价值观渗透教育具有重要的启示。

３．１　重视专业教育过程，将社会主义核心价值观教育理性融入知识传递中
一切教学都具有教育性，教师要善于抓住课堂教学中的每一个契机进行积极的道德教育［３］。借鉴

英国高校价值观教育的经验，我们应结合各专业门类的特点，整体设计教学布局和课程安排，将社会主

义核心价值观的基本内涵、主要内容等有机融入各门专业课程之中，打造由思想政治理论课、专业课程、
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社会实践、网络教学等构成的教育体系，使核心价值观教育和专业教育相融共进。首先，细化专业教学

目标，把价值观目标同知识目标、能力目标等共同纳入专业教学目标；其次，优化专业教学内容，把价值

观教育内容巧妙融入专业教学内容，让大学生乐于接受；再次，创新专业教学方法，探索开放、合作、互

动、启思式的教学方式，让大学生在专业教育中感受智慧碰撞、价值观理解，从而强化积极的情感和正确

价值观；另外，要积极应用鼓励性、引导性的评价，激发学生积极的情感和态度，促进价值观目标的实现。

３．２　夯实课外活动平台，将社会主义核心价值观教育科学融入实践锻炼中
高校要有效开展大学生社会主义核心价值观教育，就必须要结合时代特征和大学生的成长规律、思

想特点，使其更具针对性，更好地实现价值观的内化［４］。学习英国高校学生社团活动中价值观教育渗

透的经验，我国高校在专业课程教育之外，应充分考虑学生学习的自主性、生活的独立性、人际交往的广

泛性等特点，积极搭建课外活动平台。首先，要丰富校内文化活动形式，既要有健康向上的体育、娱乐活

动，又要有讲坛、论坛等学术活动，吸引不同层次、不同兴趣的大学生参加；其次，要合理利用校外资源，

引导大学生大胆开展各类校外活动，强化社会主义核心价值观教育；再次，要积极建设网站、微信等交互

式新媒体平台，让大学生在此交流、娱乐、学习、讨论中获取信息，解读时事，强化对社会主义核心价值观

的认同和内化。

３．３　加强学生人文关怀，将社会主义核心价值观教育巧妙融入关心爱护中
人文关怀通过物质和精神上的介入，实现对人的关心、爱护、尊重，最终体现人的尊严和价值［５］。

借鉴英国高校学生事务服务的经验，在我国高校的学生服务中要着力营造以人为本的氛围和环境，将社

会主义核心价值观教育巧妙融入关心爱护中。首先，要在思想上理解大学生，乐于与大学生平等地交流

和对话，理解大学生成长规律，实现人文关怀和社会主义核心价值观的有机契合；其次，要在情感上关爱

大学生，关注大学生的尊严、人格、个性、情感、信念、意志等人性因素，关心大学生的物质和精神需要，从

情感上强化大学生对国家、民族、社会的认同，促进大学生对富强、民主、文明、和谐等社会主义核心价值

观内涵的认同与接受；另外，要增加学生社会活动、心理咨询、后勤保障以及就业等方面服务内容，增强

大学生对生活的满意度和获得感，使他们学会尊重、学会关心、学会担当。

３．４　发挥教师主体自觉，将社会主义核心价值观教育自然融入榜样示范中
借鉴英国高校教师在价值观教育渗透于校园风气建设中的重要作用，我国高校应努力强化教师主

体自觉，将社会主义核心价值观教育自然融入榜样示范中。首先，要鼓励教师不断提高自身的人格修养

和道德品质，加强对社会主义核心价值观的形成过程、概念内涵、重大意义、践行方式等内容的理论学习

和研究，为社会主义核心价值观教育奠定扎实的理论基础；其次，要鼓励教师与大学生形成亦师亦友的

关系，为大学生提供学习、生活上的精神关怀，帮助有学业、就业、心理和经济等方面有特殊困难的学生，

使他们在教育活动中获益；另外，要完善相关规章制度，将教师行为规范与教师职务晋升、业绩考评等结

合起来，促使教师自觉地将社会主义核心价值观内化为自己的人生观和教育观，外化为行为准则和自觉

行为，体现在教育教学全过程。
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