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新时期思想政治教育课教师

应具备的素质探究 ①

肖威
（湖南化工职业技术学院 思想政治教育部，湖南 株洲４１２０００）

摘　要：知识经济和信息时代呼唤高素质人才，人才的培养关键在教师。新时期新要求，教师也应该做到与时俱进，
在工作与学习中不断积累经验，提升自我素质。综合而言包括高尚的思想道德修养、较高的文化素质、扎实的专业素养、

健康的身体和过硬的心理素质等。同时，素质的培养与提升要与教学实践相结合，做到教学相长，相得益彰，形成具有魅

力的教学艺术和教学风格。
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现今社会是一个知识经济主宰的信息社会，而知识经济需要的人才是全面的与时俱进的人才，全新

的教育模式也应运而生，教育必成为这个社会发展的重要支撑，由此，对当今的教育有了更为严苛的要

求，而作为教育事业的主体之一的教师必然要顺应时代的新要求———高标准、高素质。“去掉沉繁留清

瘦，画到生时是熟时。”教学既是一门科学，也是一门艺术。如何提高学生对思想政治教育课的接受度

和满意度，大有文章可做。这里主要谈谈教师要具备的素质与教学艺术的提高。

教书育人是教师的天职，而教学质量的高低往往取决于教师的素质高低和教学艺术的选择。那么，

在新的时代，一位合格的思想政治教育课教师应具备怎样的素质？

１　思想觉悟要“高”
教师为人师表，首先应具备一“高”，即思想觉悟超人一筹，有崇高的事业心，优良的道德素养，良好

的敬业态度，时时处处率先垂范，言行一致，表里如一，以德育人，以身立教，成为学生学习的楷模［１］。

教师有一这一“高”，就能自觉迸发出对工作的深厚情感，充分意识到提高教育教学质量的紧迫感

和使命感，才有教好学生的强烈愿望，从而兢兢业业在自己的岗位上教书育人。

列宁说过：“没有人的情感，就从来没有也不可能有人对于真理的追求。”敬业、乐业、爱生是三位一

体的，有了它，教师才能自然平等地对待每个学生，与学生和平共处，乐为学生的“知音”，学生也愿向老

师敞开心扉，让师生氛围变得和谐友爱，学生和老师变得亲近，相互信赖。学生对老师认知深刻，才能

“亲其师，信其道”。此所谓“爱屋及乌”，正如古人所云：“情先行，理必通；理通，行必果。”

实践证明，教师具备了这一“高”，才会对学生“春雨细润”，并把点点滴滴都浇灌到学生心坎上。在

学生心坎里铺就挚爱情感的沃土，播下“真理”的种子，就一定会如愿地扎根、发芽，最终开出灿烂的花，

结下丰硕的果。因此，思想政治课教师，应注重师德修养，以德育人，以身立教，刻意塑造自身“高”大

形象。
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２　知识储备要“广”
孟子说：“资之深，则取之左右逢其源。”就是教师想要教给学生“一杯水”的知识，自己必须拥有多

倍于“一杯水”的知识储备，才能同时在知识的深度和广度上达到教学的效度。这就要求教师必须有一

“广”，即拥有广博的知识储备，广泛的兴趣涉猎。

教师具备这一“广”，必然在教学活动中游刃有余，能淡然应对教学过程中的相关问题，满足学生的

求知欲。让学生能德智全面发展，方能给学生带来心理和精神上的满足与享受，使思想政治教育课程教

学始终具有知识性、趣味性、思想性、艺术性，充满情趣和诗意，更好地活跃教学气氛，取得良好的教育教

学效果。

思想政治教育课程教学离不开其他学科的知识，有些知识“根”子“扎”在政治思想教育，而“叶子”

却“延伸”到其他学科中。因此，思想政治课教师知识面要广，文化视野要开阔，这样才能在教学过程中

增强学生的主动性和教学模式的灵活性，激发学生的兴趣，加深学生对知识的理解。作为思想政治课教

师，首先必须掌握系统的马克思主义理论以及中国特色社会主义理论，对经济学、哲学、政治学等相关学

科门类也应有所涉猎，要通晓伦理学、心理学、法律学、人类学等，还要对文学、史学甚至物理、化学等知

识都有所了解。譬如，化学中金刚石与石墨是同素异形体典型代表，这二者都属于碳类（共性），其分子

都是碳原子构成，但其形状、色彩、硬度、结构、特征（个性）各不相同。在这里碳原子是普遍性，二者色

彩、硬度等不同是特殊性。二者相互依存，相互联系。在这里也包含了量变引起质变的道理。金刚石中

的碳原子排列为三维空间的棱柱形，每一方向都有相同的硬度，而石墨中碳原子的排列则象一叠扑克牌

一样。因此，金刚石坚硬，石墨较软。从这些化学知识中可悟出矛盾的普遍性与特殊性、质量互变的哲

学道理。再如，语文中的很多成语、诗句都包含有辩证法。“物及必反”“乐及生悲”“失败乃成功之母”

等俗语告诉我们“矛盾的双方是能够互相转化的”原理。

在信息化时代，思想政治课教师要能充分利用现代教育手段进行教学。应当学习计算机知识，能够

比较熟练地运用计算机技术，制作视频、多媒体课件用于教学，扩大知识容量，提高知识趣味性，使学生

的视野多维化发展，譬如利用世界大学城空间、微信等平台与学生建立线上互动，开展多维空间教学，激

发学生兴趣，引导学生学会自主学习。

思想政治课教师还要特别注意语言艺术的掌握。语言是思想交流的桥梁，也是教师重要的“生产

工具”。教师的语言艺术很大程度上决定了教学的效果。纵观教学效果无非以下两种情况：有的老师

滔滔不绝、声嘶力竭，学生却无动于衷、充耳不闻；有的老师轻声细语、抑扬顿挫，学生倒津津有味，句句

入耳。可见，简洁、准确、形象、生动、幽默、风趣的语言表达具有很强的吸引力和感染力，不但能活跃课

堂气氛，提高学生兴趣，还能将或深奥或晦涩难懂的知识深入浅出地教给学生，还能帮助学生发散思维，

提高想象力和思维能力，从而和学生产生思想共振，情感共鸣，使知识得以升华，情感得到熏陶，教育教

学效果自然事半功倍［２］。因此，思想政治课教师应加强语言修养，做个储备词语，探讨语音、语法、语调

的有心人；平时要博采众长，注重收集歌赋题咏、格言警句、民谣谚语等，并灵活运用。这样就能使教学

过程既具专业性、趣味性，又富文学艺术性，为教学增辉添彩，在艺术的享受中完成教学任务。思想政治

课教师除了要具备有声的语言艺术外，还应掌握无声的“语言艺术”，即态度语言（又称行为语言或形体

语言）的运用，它包括手势、表情、眼神、行为举止、距离、衣着等方面。若能恰如其分地运用，亦能增强

学习兴趣，加深理解，融洽气氛，起到此时无声胜有声的效果。

思想政治课教师还应是个琴棋书画、吹拉弹唱的兴趣广泛的多面手，善于根据教材内容，把需要和

学生共同学习的知识转换成某种艺术化的形象或活动，把单调的课堂教学转变为具有美学趣味的辩论、

歌舞、小品、诗歌朗诵、模拟法庭、模拟招聘会、记者招待会、绘画等活动。不仅能发展学生的兴趣，丰富

学生的想象，还开发智能，形成由成功到兴趣、再由兴趣到成功的良性循环，课内激情、课外增趣，做到情

趣相传，全面育人。
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３　专业知识要“精”
思想政治课教师要干好本职工作，必须精通业务，有过硬的业务素质，有扎实、系统、全面的政治思

想教育知识，要成为地地道道的行家里手，才是一位名副其实的思想政治课教师。思想政治课教师应具

备的业务素质有多方面，但突出表现为：第一，驾驭教材的能力。要对教学大纲、课程标准、课程理念、教

材内容有充分的了解和钻研，把握教材体系、前后知识的有机联系，每一堂课的三维目标以及教材的重

点难点等。第二，驾驭课堂的能力。要根据教学目标，合理设疑，有效组织学生自主学习，合作探究知

识，及时恰当进行引发诱导等，在课堂的４５分钟里教师发挥主导作用并充分调动学生的积极性，活跃课
堂气氛，提高学生的专注力，但同时要做到活而不乱，井井有序。在教学过程中帮助学生掌握知识重点，

同时提高学生的学习能力。第三，思想政治教育能力。教育分为“教”和“育”两个部分，教学只是手段，

育人才是终极目标。这就要求其在教学过程中结合学生的思想水平、教育水平，联系实际，运用一定的

方法解决学生实实在在的思想热点问题，进行生动活泼的思想政治教育，而不是空对空的理论教育。譬

如《思想道德修养与法律基础》绪论部分就是关于学生的入学教育，应该着眼大一新生在入学时可能存

在的因环境身份的转变而引发的心理等问题，帮助学生尽快适应身份的转变，适应大学生活，而不仅仅

停留在讨论“大学是什么”这个问题上。这就要求思想政治教育课教师要注意灵活运用理论联系实际

的教学方法，通过多种途径、多种渠道对学生进行思想教育，比如参观校史馆，了解学校的发展历程；开

展入学讲座，帮助学生了解所学专业以及帮助学生建立宏观的大学计划；展开师生讨论，了解学生切身

需求等，使学生树立正确的世界观、人生观和价值观，取得最佳的思想教育效果。

４　心理素质要“强”
由于政治思想教育课程的特殊性，其专任教师心理素质的高低将直接关系到教师能否胜任本学科

复杂的教学工作。思想政治教育课程并不是简单的知识授予，该学科更加类似于一门方法论，教会学生

如何解决学习生活工作中所面临的相关问题，并不是简单的记忆理解，教师自身素质体现在教学当中就

是对学生的潜移默化，言传身教。

思想政治课教师只有具有良好的心理素质，才能提高自身业务水平、品德修养，教育才能起到稳定

和催化作用［３］。这是因为思想政治课教师较好的心理素质对学生会产生潜移默化的影响。教师在与

学生的共同活动中，其性格、情感、意志等无时无刻不在影响、教育学生。所以作为一名思想政治课教师

应该加强自身的情感、意志等心理素质的培养和锻炼，以积极乐观的情绪和面貌影响学生，保持自己对

本职工作的高度热情，在“教”与“学”的互动中尊重学生，高质量完成本职工作的同时积极进取，与时俱

进，不断提高和成长，事事时时处处向学生传递正能量，去感染和教育学生［４］。

５　结语
以上这些素质是新时期一名合格的政治思想课专任教师应具有的基本素质，除此之外，还需要有创

新能力、科研能力等。在时代不断进步的今天，政治教师只有具备良好的素质，才能适应新时代的需要，

适应政治思想教育课程改革发展的需要，适应已经发生重大变化的教育对象的要求，在理论中学，在实

践中学，才是政治思想教育课程专任教师一生应有的修养之道。
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