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土木工程专业综合实习学生安全保障措施 ①

聂忆华，谢献忠，钟新谷
（湖南科技大学 土木工程学院，湖南 湘潭４１１２０１）

摘　要：实践教学是土木工程专业人才培养的关键环节，结合应用型本科人才的定位与要求，我校设计“暑假８周＋
生产实习３周＋毕业实习４周”合为一体共１５周的专业综合实习，通过４年的实践探索表明，该实习模式有效提升了土
木工程专业学生的综合素质和综合能力，但学生在长时间实习中的安全隐患与风险大，是实习改革深入的重大阻碍。针

对实习安全管理存在的问题，从加强安全教育、购买实习保险、动态安全监控等方面进行预防和保障，并呼吁政府出台有

关学生实习的相关政策，降低学生实习过程中高校承担的风险，让企业、学生、高校解除实习的后顾之忧，切实提高实习

质量。
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土木工程专业是实践性和应用性较强的专业，随着素质教育的深化和高校教育改革的推进，新的培

养目标定位为实践能力强、创新意识强的高素质专业人才，原来的生产实习和毕业实习的教学模式已不

适应新形势下培养模式的需求，土木工程专业实践模式的改革势在必行［１］。土木工程项目一般投资比

较大、涉及范围和部门广泛，具有很强的实践性、社会性和综合性，这对专业教学提出了极高的要求［２］。

我校土木工程专业改革提出了“生产实习３周＋暑假８周＋毕业实习４周”实习模式，从２０１１年至今连
续４年进行新实践模式探索［３－５］，发现深入开展实践改革最大的阻碍在于学生实习过程中的安全风险

大，学校、企业、学生的责权利不清晰，没有切实的政策、法律作为保障，使得三方均无法全身心投入实习

过程中。我校针对实习中存在的安全风险问题，探索采取安全预防教育、购买实习保险、制定动态监控

模式等措施进行改善，实习安全得到一定保障。但根本保障在于政府出台相关学生实习的政策，才得以

解除企业、高校、学生的后顾之忧。

１　实习学生安全隐患分析
土木工程专业实习学生主要分布在道路、桥梁、隧道与房建等方向的施工、设计、监理等工作，从事

材料试验检测、测量放样、现场施工技术指导、ＣＡＤ绘图、概预算编制、工程量计量、资料整理等专业工
作，８０％以上学生均参与到施工环节的实习中。施工环节受自然条件、施工环境和人为因素影响大，是
人生安全问题较为凸出的环节，隐含着较大的安全风险。

１．１　相关法律法规缺失
在校学生在企业进行实习具有特殊性，是教育关系与劳动关系的交叉，造成实习学生法律属性不明

确。我国现行《劳动法》对劳动者资格认定主要包涵三个方面［６－７］：１）满足法律规定的劳动年龄条件
（年满１６周岁）；２）作为劳动者应具有的劳动能力；３）建立了劳动关系。要同时满足这３条才受到《劳
动法》保护。实习学生主要不满足第三条。因为学生实习主要是积累实践经验，企业给学生提供一个
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实践机会，不可能与正式职工一样签订劳务合同，提供同等保障，虽然有些单位会给实习学生提供一些

劳动补助，但非正式工资，所以实习学生不是劳动者，与实习单位无法建立正式的劳动关系，不受《劳动

法》的保护。

１．２　学生安全意识不足
学生作为实习身份进入企业单位进行实习，很难完全按照正式员工要求，遵守企业的管理制度，组

织纪律、工作责任感等不够强，自身安全防范意识不足，易导致安全事故产生。

１．３　学校安全管理执行困难
土木工程专业综合实习分散性大，具有实习岗位分散、实习单位分散、实习地点分散等特点，学校无

法统一管理，需要提供一对一的安全管理，实习时间越长，学校学生安全管理的挑战越大。

１．４　企业安全管理差异性大
企业分为大型、中型、小型企业，且有国有、私有企业之分，不同类型的企业，安全管理制度与执行力

度不一样，有些企业自我安全意识不足，重视程度不够，学生在这些单位实习安全隐患也会比较大。

２　实习安全保障措施
土木工程专业综合实习学生在企业实习时间不低于１５周，为了确保实习学生的实习安全，学校特

制定了实习安全保障体系，见图１。

图１　专业综合实习安全保障体系

３　实习安全保障措施特点
图１所示的专业综合实习安全保障体系主要分为３块：学生安全意识教育、实习过程安全动态监

控、实习保险保障等。主要从预防、过程控制、应急处理、保险保障等四个方面进行安全风险防范。该实

习安全保障体系具有如下特点：

８０１
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３．１　高度重视，全员参与
切实对学生实习联系阶段至结束阶段全过程进行安全意识与风险防范教育，强化学生的安全防范

意识。学生实习的安全问题让学生、学生家长、指导教师、指导工程师、企业、高校等涉及的相关人员及

管理单位全员参与，并签订安全责任书，让学生主动意识到实习安全问题的严重性，全员参与编织有效

的安全风险防范网络，及时动态监控学生实习安全状况。

３．２　切实保障，责权利明确
我校为确保实习单位愿意接收学生实习，从学校、企业、学生三方利益共同考虑，为每位学生在实习

期间购买高额人生意外伤害保险和医疗保险，确保学生实习期间大小安全问题均能得到足够的经济保

障，降低各方的安全风险。学生实习期间，学生监护人、指导教师、学生本人、实习单位、高校各方签订实

习安全责任书，明确各自的安全责任，确保学生实习正常进行。总体上，学生实习属于学校教育范畴，高

校相应承担的风险和成本比较高，若让实习单位承担风险偏高，高校实习工作的安全将存在困难。

４　结语
高校土木工程专业学生的实习教育需要国家、学生、家长、学校、企业和社会等多方面的共同努力，

才能保障学生在安全的前提下，开展专业综合实习，提高自身的专业能力和实践水平。我校制定的实习

安全保障体系在一定程度上有效保障了学生的实习人生安全，让土木工程专业学生实习效果得以提高，

但要深入开展实习改革，没有国家制度的根本保障，高校将承担过高的实习风险，实习改革工作将止步

不前，企业、高校、学生将都将无法放开脚步共同进步。
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