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■ 基础教育研究　主持人：李乐　校长

主持人简介
李乐，男，汉族，１９７５年１月生，湖南涟源市人，大学本科，中共党员。１９９８年参加教

育工作，先后担任高中语文教师、班主任、团委书记、涟源市桥头河中学副校长、涟源市渡

头塘中学校长、涟源市六亩塘中学校长、涟源市三一学校校长、涟源市人大常委会委员、

湖南省人大代表。经历了从学生到老师再到校长、从高中到初中再到小学、从农村到城

市再到农村的全方位历练。主持“政企联合办学框架协议下农村中小学双语教学实践与

研究”等多项省、市级课题。发表《政企联合办学新内涵及其产生背景初探》《在同一片

蓝天下———浅谈班主任多重角色定位》等教育论文２０余篇。
２０１０年，李乐被三一集团梁稳根董事长亲自选任为三一学校校长。在他的带领下，

三一学校先后获得“全国科研兴教示范单位”、国家体育总局“全国啦啦操比赛复赛团体

总分第一名”、湖南省安全文明校园、湖南省依法治校示范学校、湖南省优秀教研组（小

数组）、省地市三级政府“文明单位”、娄底市首届小学生校园足球联赛女子组冠军、涟源市教育教学质量先进单位、教育

强市工作先进单位等各级荣誉２０余项。２０１４年底，三一学校被《湖南教育》推荐为“身边的好学校”。李乐先后获得涟
源市三等功三次，涟源市“十佳校长”、涟源市“教育功臣”、娄底市“师德标兵”、“三百工程”先进教育工作者、“湖南省关

心下一代教育先进个人”、“全国教育科研杰出校长”等荣誉称号。

主持人寄语
由梁稳根先生捐资联手涟源市委市政府共同创办的三一学校，自创立以来，一直倡导“以品质教育服务人群”的办

学宗旨，坚持“品质改变人生，知识成就未来”的育人理念，我们认为：学校教育的本质是引导帮助学生发展与完善其与

生俱来的心智、品性、才干等禀赋。这就要求我们用最合适的内容、最有效的手段引导帮助学生使其自身的天生禀赋发

展到极致，为其追求生活的理想境界奠基。

今日中国之学校教育、今日世界之学校教育，最最需要的就是“品质教育”。正如梁稳根先生题赠三一学校所言：

“人类因梦想而伟大，未来靠品质更光明。”我们坚信，既然“品质改变世界”的企业理念能让三一集团大步走向世界，那

么实施“品质教育”定然能让一代又一代三一学子大步走向人生的成功彼岸。

我梦想，中国的下一代永远强过其父辈和祖辈；我梦想，我们的教育能真正帮助下一代对未来充满自信。

农村留守儿童品质教育与管理实践初探 ①

李乐
（涟源市三一学校，湖南 涟源４１７１２６）

摘　要：随着社会经济的迅速发展，越来越多的农村劳动力涌向城市，农村留守儿童的教育与管理成了农村教育无

法回避的重要课题。涟源市三一学校首倡品质教育，着力于从治学、为人、做事三大方面对学生进行教育和培养，以促进

农村学生尤其是留守儿童的品质成长。立足农村留守儿童教育现状，提出促进农村留守儿童品质成长的有效对策，并以

现实的眼光反观其实践成效。
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１　学校留守儿童教育现状
涟源市三一学校现有学生１１２４人，其中留守儿童８５９人，占学生人数的近８０％。这些留守儿童由

于缺乏完整的家庭教育、缺乏监护人细心的教诲和管理、缺乏父母的情感关怀，亲子教育间断现象严重，

在心理健康、认知发展、个性塑造、创造性培养等方面会受到一定程度的影响，他们渴望交流，渴望实现

自我［１］。而三一学校品质教育的内涵正与认知发展、个性塑造、创造性培养一脉相承。

２　品质教育的内涵
品质教育包括严谨治学、诚实做人和卓越做事三个方面。严谨治学是指“极其明确的学习目标”与

“极其有效的学习方法”的有机结合，它是“诚实做人”与“卓越做事”的前提和基础。诚实做人是指“完

善自我”与“和谐人生”的完美统一，它是“严谨治学”的终极目的，也是“卓越做事”的首要条件。卓越

做事是指“注重过程”与“注重结果”的相辅相成，它是“严谨治学”的必然结果，也是“诚实做人”的必要

条件。这就要求学校主办者们务必将教书与育人两项本职工作有机地融为一体，不可偏废任何一端，且

要从育人的角度教书。

同时，品质教育也不同于一般学校的“灌输”与“强制”，而是坚持“引导”与“帮助”。所谓“引导”，

既是“不愤不启，不悱不发”的启发式教育方式，又是“授之以鱼，不如授之以渔”的注重思维方法培养的

现代生本主义的教育方式。所谓“帮助”，既是指为学生“传道”“授业”“解惑”三种基本职责，又是指

“示范”“参与”“劝勉”等更高层次的服务功能。品质教育也是素质教育。其从治学、为人、做事的角

度，引导、帮助“人”将每一项内容都做到极致，并处理好它们之间的内在关系，让素质教育从此变得有

“章”可循、有“法”可依，便于学校主办者将其真正落实到学校各项教育教学工作中去，真正为“人”的

终身发展奠基。

我们认为，“治学”有何用？用在“为人”，用在“做事”。“为人”从何学？在“治学”中学。“做事”

从何学？在“治学”中学。“治学”严谨何来？从“为人”中来，从“做事”中来，从“用”中来。“做人”诚实

何来？从“治学”中来。“做事”卓越何来？从“治学”中来。

３　品质教育与管理实践
３．１　严谨治学，营造乐学氛围

有人说，推行课改会影响成绩的提高，但三一学校的老师们认为：课改非但不影响成绩，而且能有效

激发农村学生的学习积极性，变被动学为主动学，变厌学为乐学。

一是构建“以学生为主体”的品质课堂。构建主义学习理论认为，“以学生为主体”的课堂，要求学

生由外部刺激的被动接受者和知识的灌输对象转变为信息加工的主体、知识意义的主动建构者，而且要

求教师要由知识的传授者、灌输者转变为学生建构意义的帮助者、促进者。这就意味着教师应当在教学

过程中采用全新的教学模式［２］。三一学校品质课堂的基本体系是：将课堂分成导入、分享、反馈“三环”

和创设情境、自主学习、小组讨论、上台展示、知识梳理、当堂检测“六步”。保证“以学生为主体”的同

时，教师还应做到“三讲”（讲底线、讲规则、讲方法）和“三有”（有趣、有序、有效），严格执行“六条底

线”
①

①原则。三一学校长期坚持学校行政、年级组长推门听课制度和科学严格的常规检查，以促进教师

们对课堂品质的自觉提升，让学生喜欢上课，爱上学习。

二是创设“双语教学”环境。为了提高农村学生英语学习兴趣，培养英语语感，提高英语交际能力，

三一学校从小学一年级起就开设了英语课，教材是参照国家教育部规定的教材并融汇北京、上海等地区

２

①

①　一是课堂结构：导入、分享、反馈；二是双语特色：普通话、英语；三是学生主体：自主、合作、探究；四是教师主导：启发、引领、
点拨；五是学习方式：自学、讨论、展示；六是教学手段：课件、教具、展台。
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英语教材，再由学校教师编写而成，非常适合农村小学生。教师用英语授课是双语教学的基本要求。三

一学校要求各科教师运用课堂英语“点滴式浸入”，比如运用简单的课堂英语、对简单术语的英语解

释等。

三是坚持“因材施教”的教辅艺术。三一学校鼓励教师利用下课时间、放学后义务辅导学生，因材

施教。对优等生采取“破立”法（树立目标、达到目标、再立新目标）来激发斗志，增强信心，从而促其更

优秀。对偏科的学生，采取“改观念、激兴趣、补短板”三步走的办法，让其认识到偏科的严重危害并自

觉赶超。对潜能生，则采取教师辅导与对子帮扶相结合的办法，从态度抓起，从基础抓起，注重实效。

３．２　诚实做人，促进品质成长
一是培养目标意识。教育学生学会做人是学校德育的首要任务。从不会做人到会做人是一个过

程［３］。三一学校引入三一集团企业管理理念和腾讯 ＱＱ晋级机制，由学校行政、德育处、班主任、学生
会、班干部由上而下对学生在出勤、纪律、学习、卫生、双语、礼仪等方面的表现进行督评，小组每日一总，

班级每周一核，学校每月一评，及时评选出品质学生和品质班级，并集会表彰，给品质学生颁发胸卡，免

费为他们提供热水洗澡、自动洗衣、卡啦ＯＫ、绿色上网、商店购物等服务，让学生们有了明确的目标，有
了学习的榜样。

二是培养自主管理意识。“十星级”寝室评比是学生自主管理的主要形式。三一学校根据学生寝

室卫生、节约、守纪、团结等十方面的情况，由学生会干部一天一检查、一周一小评、一月一大评，一月之

内做到零扣分的寝室被评为“十星级”寝室，学校给予该寝室适当奖励。另外，三一学校还坚持“两行纵

队参加一切活动”。即进行集会、就餐、就寝时，要求学生以班级为单位站成两行纵队有序进行，积极倡

导行进过程中不大声喧哗、不追赶打闹、不怠慢拖拉，真正做到有序集会、无声就餐、快速就寝。

三是培养感恩意识。针对当前农村“父母外出务工，留守儿童增加”的现状，我们借助 ＱＱ、微信等
现代通讯渠道，分年级、班级建立了有学校行政、年级组长、班主任及学生家长加入的家校 ＱＱ群、微信
群。目前，有８５％以上的家长加入了家校群。学校随时可以与家长沟通，留守儿童也可以与父母交流，
家长了解子女在校学习、生活的状况，学生知道父母在外的艰辛和不易，从而激发学生的感恩意识。三

一学校每年的感恩节都会开展感恩横幅签名、感恩书画卡片创作、励志演讲、给父母洗脚等活动，让留守

儿童把感恩祖国、感恩老师、感恩父母的情怀落实到实际行动上，引导他们将感激之情转化为诚实做人、

努力学习、品质成长的动力。

３．３　卓越做事，培养一流学生
一是培养有爱心的人。《礼记》曰：“师也者，教之以事而喻诸德也。”三一学校爱心接力义卖活动

中，学生们拿出自己心爱的玩具、读过的书籍等物品，在学校提供的班级区域义卖，活动分工明确，场面

壮观，气氛融洽，老师们也参与其中，爱心义卖活动锻炼了学生们与人相处的能力。每年３月，学校团委
均组织学生开展慰问孤寡老人、义务植树、农村环保义务规劝等学雷锋活动，引导农村孩子在活动过程

中学会把力所能及的事情做好，把富有意义的事情做精，并克服困难完成难度较大的事情，培养他们热

爱劳动、不怕困难的品质，也教育他们用自己的行动关爱他人，奉献爱心。

二是培养知行合一的人。三一学校４月份的读书节重在引导学生做一个爱读书、会读书的孩子。
其中，中华经典古诗词朗诵大赛是一场有声有色、精彩纷呈的诗文朗诵盛宴，让师生们感受到中华古典

诗词的魅力；“悦读·成长”知识抢答赛，则重在激发阅读兴趣，拓宽学生视野。１０月份的科技节，鼓励
学生人人动手，学以致用，积极创新，并分班级、年级、学校三步进行评选，培养了学生的科技创新意识和

动手能力。

三是培养素质高雅的人。苏联著名教育家苏霍姆林斯基曾说过：要努力使学校的墙壁也说话。在

这一思路的启发下，三一学校提出了“让墙壁说话，让花草含情”的校园文化建设理念，营造了“校园无

闲处，处处都育人”的校园文化氛围，让学生在学校每一堵墙、每一块专栏、每一个角落都感受到文化的

３
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气息，陶冶性情，得到启迪。

４　品质教育实践成效
４．１　提高教育教学质量

课堂模式的改变和教师们的精心辅导，让学生从厌学情绪中解脱出来，沉闷的氛围活跃了，日常的

学习生活充实了，学习兴趣得到明显提高。在２０１４年奥赛中，三一学校数学获市第一名、物理获市第四
名、化学获市第四名、生物获市第二名，学校也被评为涟源市学科竞赛优胜单位。学生获国家级一等奖

１人、二等奖２人、三等奖２人；获中南六省一等奖、二等奖各１人，三等奖２人。２０１４年中考，三一学校
共１６８名学生参考，９３０分以上的学生有３２人，其中１０２０分以上的学生２人。全校九科总分人均达
７０３分，科人平分都居全市前５名。其中，政治、历史两科排名全市第一，九科综合排名全市第二。同
时，八年级生、地会考也取得了喜人成绩，两科总分人均达１６０．３分，为２０１５年的中考奠定了良好基础。
４．２　打造安全文明校园

对农村留守学生品质教育的推行，让三一学校仅花了半年的时间就实现了“六个没有”
①

①的养成教

育格局。坚持培养学生“两行纵队参加一切活动”的习惯，让学校真正实现了有序站队、无声就餐、快速

就寝，有效预防了校园踩踏事故的发生。该项成果已入选中央综治委全国１００项平安校园优秀成果三
等奖（其他获奖学校为名牌大学或重点高中），并由中央综治委在全国推广。

４．３　提升学校办学品位
“让农村孩子享受优质教育”是三一集团董事长梁稳根先生创办三一学校的初衷，也是广大农村留

守学生的福音。近年，娄底市初中数学新课改研讨会、涟源市小学数学片断教学竞赛、涟源市小学语文

教学研讨会均在三一学校举行。同时，有许多常年随父母在外地读书的学生纷纷返乡到三一学校就读，

还有不少城区学生也慕名而来。三一学校先后获得各级荣誉２０余项。２０１４年底，三一学校被《湖南教
育》推荐为“身边的好学校”。这充分说明三一学校办出了特色，办出了品质，得到了社会各界的高度

认可。
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（责任校对　莫秀珍）

４

①

①　一是任何时候，在长达近２０００米的通透式围墙上，没有学生翻爬围墙；二是任何时候，在校园里的任一角落，没有学生公开
说脏话；三是任何时候，在校园里的任一场所，没有学生参与打架斗殴；四是任何时候，在校园里任一建筑的内外墙壁和任一桌凳等公共

设施上，没有人为的划痕和涂鸦；五是任何时候，在校园里任一公共场所，没有人为的垃圾；六是任何时候，在学校任一绿化带上，没有一

根杂草。


