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“护理学基础”网络空间课堂资源的

建设与应用 ①
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摘　要：目的：探讨“护理学基础”网络空间课堂资源的建设方法及应用于网络教学的效果。方法：在世界大学城网

络中构建“护理学基础”网络空间课堂，并应用于网络教学过程中。结果：９４．４５％的教师认为，借助“护理学基础”网络

空间课堂实施网络教学，可以提高教师现代教学技术水平和课堂教学效率。实验组学生认为，运用世界大学城网络空间

课堂辅助教学更能激发学习兴趣、提高课堂学习效果、提高自主学习能力，且课程考核成绩优于对照组（Ｐ＜０．０５）。结

论：世界大学城网络空间课堂具有应用和推广的价值。
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进入２１世纪后，网络教学得到了快速发展。《教育信息化十年发展规划（２０１１至２０２０年）》［１］提
出，以教育信息化带动教育现代化，破解制约我国教育发展的难题，促进教育的创新与变革，是加快从教

育大国向教育强国迈进的重大战略抉择。网络教学模式是以网络为基础的新型教学模式。近年来，教

育部将“三通两平台”列为教育信息化的重点工作，其中“三通”是指“宽带网络校校通、优质资源班班

通、网络学习空间人人通”，“两平台”是指“教育资源云平台”和“教育管理服务平台”。世界大学城是

以网络交互远程教育为核心，以用户空间为基础的资源共建共享型网络服务平台［２］。本研究旨在基于

世界大学城网络平台，建设“护理学基础”网络空间课程资源，并探讨网络教学的应用效果。

１　研究对象与方法
１．１　对象

２０１５年２月至２０１５年６月，笔者从湘南学院２０１３级护理学专业随机抽取２个教学班，其中护理学
１～２班９０人作为实验组，护理学３～４班９２人作为对照组，实验组与对照组在干预前各项资料无统计
学差异，实验组与对照组开设相同的课程，由相同的老师承担课程教学任务，实验组学生借助世界大学

城网络教学平台进行辅助教学。

１．２　方法
１．２．１　在世界大学城中构建“护理学基础”网络空间课堂

在世界大学城中构建“护理学基础”网络空间课堂模块，下设课程目录包括“教学基本文件”“授课

教案”“电子课件”“练习题”“教师授课视频”“操作视频”“教学参考资料”等栏目，制作、加工、链接、上

传课程相关教学资源等。
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１．２．２　教学应用
教学应用分三个环节。第一是教学准备环节，一方面，准备教学资料，即以超链技术将一堂课的教

学内容做成表格化教案，或将资料上传至课堂魔方中；另一方面，教师在课前通过空间链接进入学生空

间，提前了解每一个学生的学习基础、学习兴趣、学习需求，为课堂教学打下良好基础。第二是教学实施

环节，即教师在课堂上以电子表格化教案或课堂魔方为指南，对学生实施教学，完成每堂课教学任务。

第三是课后交流环节，教师在课后通过空间布置、批改作业，点评和展示优秀作业，学生可以随时观看教

师的授课视频，回顾课堂教学内容，也可以观看操作视频，指导自己的护基实验操作，师生之间可以进行

一对一的沟通和交流，以帮助和引导学生进行课程拓展式学习。

１．２．３　效果的评价
采用授课教师评价和学生评价相结合的方式。教师评价通过对授课教师进行问卷调查获得教师对

运用世界大学城网络教学平台的态度及建议。学生评价采用客观评价与主观评价相结合的方式：客观

评价为对比实验组和对照组学生护理学基础课程的考核成绩，并统计分析，主管评价为对实验组学生进

行问卷调查，了解其对世界大学城网络辅助教学平台的态度和看法。

１．２．４　统计学处理
运用ＳＰＳＳ１６．０软件进行分析，数据以χ±ｓ表示，采用ｔ检验，以Ｐ＜０．０５表示差异有统计学意义。

２　结果分析
２．１　授课教师对世界大学城网络空间课堂辅助教学的态度

在湘南学院护理学院中随机抽取了２０名任课教师进行问卷调查，共有１８名教师运用过世界大学
城网络空间辅助教学，参与率９０％，１８名授课教师对世界大学城网络空间课堂辅助教学的态度见表１。

表１　授课教师对世界大学城网络空间课堂辅助教学的态度（ｎ／％）

选项 完全同意 部分同意 不同意

可以提高教师现代教学技术水平 １４（７７．７８） ３（１６．６７） １（５．５５）

可以提高课堂教学效率 １３（７２．２２） ４（２２．２３） １（５．５５）

希望接受相关技能培训 １６（８８．８９） ２（１１．１１） ０

２．２　实验组和对照组学生学习效果比较
实验组学生认为运用世界大学城网络空间课堂辅助教学更能激发学习兴趣、提高课堂学习效果、提

高自主学习能力，且课程考核成绩优于对照组，详见表２。
表２　实验组和对照组学生学习效果比较

组别 激发学生兴趣／（ｎ／％） 提高课堂学习效果／（ｎ／％） 提高自主学习能力／（ｎ／％） 考查成绩／分

实验组 ８３（９２．２２） ８２（９１．１１） ８６（９５．５６） ９５．２３±６．８２

对照组 ６６（７１．７４） ７０（７６．０９） ６４（６９．５７） ８８．７４±７．５５

　　注：均Ｐ＜０．０５。

３　讨论
３．１　运用世界大学城网络空间课堂辅助教学能提高教师现代教学技术水平和素养

在世界大学城进行“护理学基础”网络空间课堂资源的建设过程中，教师要做的工作包括空间课堂

设计、目录的分类，空间教学资源的制作、整理及上传，空间教学的实施等环节，需要教师学会发博客文

章，上传课件、授课视频等资料，订阅和分享电子资源，制作表格化教案，创建教研室老师群组和学生班

级群组，在线布置、批改作业，制作课堂魔方、直播互动课堂等［３］。本研究中，参与了空间教学且接受了

问卷调查的授课教师中，有９４．４５％的认为借助世界大学城网络空间课堂辅助教学可以提高教师现代
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教学技术水平，为更好地开展空间教学，１００％的教师希望学校更多地开展空间教学技能的相关培训。
３．２　运用世界大学城网络空间课堂辅助教学能提高学生的自主学习能力及课堂教学效率

世界大学城空间不仅是一个便捷的网络资源共享平台，还是一个良好的沟通交流平台，因此受到学

生欢迎。教师可以通过空间动态及时发布最新通知消息，也可以通过留言、私信等方式与学生互动交

流，及时反馈教学信息，拉近师生距离，同时还可以通过创建空间交流群组，组织学生开展案例讨论和基

于问题的学习，从而达到相互交流、共同进步的目的，因而能增加学生的学习兴趣［４］。本研究发现，实

验组中９２．２２％的学生认为运用世界大学城网络空间课堂辅助教学能更有效地激发其学习兴趣。
与此同时，网络空间教学无时空限制，学生可以在课堂外随时进入教师空间，通过课堂目录查找、学

习自己所需知识点的教学课件、视频，开展自主学习，这样在课堂上就可以有的放矢地进行提问和参与

讨论，真正达到了翻转课堂的效果。本研究中９１．１１％的同学认为空间教学使课堂学习的效率提高了，
９５．５６％的学生认为其自身的自主学习能力提高了。同时课程考核结果显示，实验组学生的平均成绩明
显优于对照组学生。

综上所述，网络空间教学充分体现了“以学生为中心”的教育理念，实现了开放式教学和学生自主

学习，实现了翻转课堂的教学效果，其优势是传统教学无法比拟的，既是一场教学革命，更是一种教育趋

势，将给高等教育的发展带来更大的活力。
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