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论外语教师在新生过渡期的角色定位 ①
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摘　要：高职机械专业新生英语基础薄弱，学习信心不足，严重阻碍了机械专业英语学习。英语教师一方面要想方
设法改变学生英语基础知识差的情况，一方面要引导学生顺利转型到机械专业英语的学习中。
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　　对于高职机械专业新生来说，英语课程学习与中学

相比，有人很大的改变。英语教师如何在新生转型过渡

时期准确定位，帮助他们尽快适应大学学习，尤其是专业

英语学习，是值得我们重视的问题。

１　高职新生在专业英语学习上的困境
１．１　学习基础影响高职新生英语学习

每年高中毕业的人数多，经过层层筛选之后到高职

院校的学生考分都比较低，底子薄基础差是他们最突出

的弱点。高考录取分数线差距反映了高职学生学习底子

薄，学习基础差。对于湖南工业职业技术学院机械系新

生的一项外语学习情况的调查显示，在全班 ４８个学生

中，２９个学生基础知识掌握的少或是掌握不牢，口语尤其

差，基本上开不了口。占全班人数的６０％；１４个学生的英

语基础知识还勉强过得去，但是对英语这个科目不重视，

学习被动，听说读写的基本能力弱，英语素质跟不上，占

全班人数的３０％；只有大约１０％的学生英语基础较好，知

道英语学习的重要性，能主动营造好的英语学习氛围，积

极主动地学习。

１．２　现有观念影响学生的英语学习

很多高职院校理工科专业教师认为开设外语课程没

有必要，认为外语课程与专业关联不大。学院曾在讨论

课程设置的时候，有人提出不开英语课，虽然最终还是开

设了英语课，但造成了英语课在夹缝中求生存的现状。

在这些专业中，英语教学不可能有很好的资源配置，在教

学时间上由原来的两年英语教学压缩到一年教学。目前

最为现实的困难合班授课。如机械系英语教学是两个班

的学生一起上课，人数多达几十个到上百人。刚进入高

职学院的新生大都不能适应大班上课，上课人数多，良莠

不齐，多极分化严重，导致教学要求难以统一。口语听力

等薄弱环节教师无法重点加强，个别辅导不能有效地进

行，严重影响了英语教学。

２　高职英语教学中的教师角色定位
２．１　激发高职新生英语学习兴趣的引导者

通过对机械系学生的调查，没有全部掌握的人，能掌

握１４００个左右的占１４％，能掌握１０００个左右单词的占

全部学生的２０％，能掌握８００个单词的占学生的３５％，还

有约３１％的学生掌握的单词还达不到大纲要求的一半。

口语情况更加糟糕，通过对学生的课堂口语表现统计，一

个５０人的班级，约有１５个学生无法开口，２５个学生口语

基础很差，不愿开口说英语，在老师的热情鼓励和耐心指

导下，能勉强开口。要帮学生树立学好英语的信心是首

要任务。针对学生们在语音语调上存在的问题，专门安

排课时进行专题教学，系统学习语音语调知识。要关注

学生在这方面的巩固情况，采取自我评价，教师测评，学

生互评等评价手段来督促学生将学习效果落到实处。对

于学生不能掌握的基本词汇。可以采取点面结合，以新

带旧，以点辐射的方式来补课。将学生不能掌握的常用

词汇收集整理并归纳，分为完全不能掌握，基本不能掌握

和掌握不牢固三个等级。由于词汇太多，课堂上不能全

部覆盖，就建立一个课外学习板块，老师布置任务，为学

生建立课外学习档案，定期安排测试及汇总，教师跟踪学

生的学习效果，将学习效果落到实处。对于学生在语法
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方面的缺失，教师在新生入校时通过考试摸清情况，参照

中学的语法教学体系，进行强调和删减，制定基于学生现

实掌握情况的语法教学系统。

２．２　语言学习与机械专业知识有机结合的指导者

教师引导学生提高对专业英语学习重要性的认识，

在教学理念上给予正确导向，在教学实施过程中制定出

切实可行的方案与措施。新生入校时，进行英语专业教

育，将专业英语教学的目的告知学生，让他们充分讨论后

加深理解。专业英语教师从市场的需求出发，结合实际

做好专业英语教学与专业的对接。评估专业英语教学在

专业整体教学体系中的作用，以此为基础，决定机械专业

英语教学所占的比重。这三者的关系为：公共英语教学

位专业英语教学提供英语基础知识和能力，专业英语教

学为专业教学提供语言工具，是其教学的扩展和补充，以

语言工具助推专业的教学与发展［１］。

２．３　学生实践技能提升的引路人

如在机械专业英语教学理念和教学目标的指导下，

选择合适的教材，教材与机械系教学课程相匹配，在语言

上互补。教材的难度适中，不过于追求其专业性和前沿

性，体现出机械各个学科的共性［２］。在教学内容安排上，

加强实用性知识和能力的教学的比重，加强结合机械专

业内容的听说写口译等内容的教学，适当减少阅读和翻

译的教学。在教学手段上，运用多种手段努力实现实践

教学。通过多媒体视频教学，形象地传授给受教育者各

种机械设备的英文名称，各种物价，工具以及零部件的英

文名称，行业专有动词以及操作原理的英文表达。充分

采用先进的教学方式和手段，尤其是计算机的运用，创设

基于网络资源的 ＥＳＰ教学平台来模拟真实的场景，模拟

设计出企业实际的生产状况，工作状况，交易场景和结算

流程等。布置听说写口译的系统性的语言任务，打造机

械行业的工作语境，使学习者练习和检验用以解决工作

实际问题的语言知识和技能。学习的范围要覆盖机械学

科的传统内容和前沿知识、国内状况和国际焦点。既要

注重学生英语学习兴趣的延续，知识面的扩展，更注重专

业英语的应用能力，例如机械实习工厂配备进口数控机

床的英文操作说明书，机械零件图、装配图的阅读与翻

译、出口机械产品的英文手册和维修手册等。教学中用

著名企业的英文产品说明书，产品维护手册，产品售后服

务指南等来补充教学内容，这些教学材料能够提起学生

的浓厚兴趣［３］。具体的目标涉及到阅读专业技术的文

章，解决具体问题，看懂说明书，机械产品维护，口语交流

工作，物件，工具，零部件的英语名称等［４］。
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