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论十八大报告提出的“三关”青年观 ①

唐后乐
（邵阳学院 城市建设系，湖南 邵阳４２２０００）

摘　要：十八大报告指出：全党都要“关注青年、关心青年、关爱青年”，并对青年提出了殷切期盼和明确要求，构建了
“三关”青年观的基本理论框架。关注青年是中国特色社会主义事业的属性与青年的特性决定的；关心青年是做好青年工

作的重要路径；关爱青年是赢得青年的情感动力。
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　　未来国际竞争归根结底是青年的竞争。青年最富有

朝气、最富有梦想。胡锦涛指出，中国共产党“始终代表广

大青年、赢得广大青年、依靠广大青年”。今年“五四”青年

节，习近平总书记又一次强调：我党“从来都把青年看作是

祖国的未来、民族的希望，从来都把青年作为党和人民事

业发展的生力军，从来都支持青年在人民的伟大奋斗中实

现自己的人生理想”。要用科学方法持续、全面地关注青

年；要千方百计关心青年；要情真意切关爱青年；为青年成

长成才搭建平台、创造条件。要以“三观”、“三个永远热

爱”，激励青年投身中国特色社会主义伟大事业中，让青春

焕发出绚丽的光彩。

一　关注青年是中国特色社会主义事业的属
性与青年的特性决定的

关注青年，就是高度重视青年工作，把注意力更多地

投向青年。开创中国特色社会主义事业是中国共产党人

的创新，是中国共产党人对中国人民的一大贡献。这项事

业虽前无古人，但后有来者。这项事业是年轻而伟大的事

业，需要代代青年薪火相传、前赴后继。而未来是属于青

年的，青年责无旁贷的承担起继往开来的历史重任。青年

是中国特色社会主义事业的建设者和接班人。青年代表

着中国的未来，青年影响着中国的未来，青年实际上已成

为目前中国经济社会发展中的中坚和主体力量。青年的

思想道德状况、人文精神、科学文化素养和创新能力，直接

关乎着美丽中国的命运与中国梦的走向。要想赢得未来，

必先赢得青年。青年是“早晨八、九点钟的太阳”；“青年一

代的成长，正是我们事业必定兴旺发达的希望所在”；“青

年兴则国家兴，青年强则国家强”。历史启示我们、现实昭

示我们：“一个有远见的民族，总是把关注的目光投向到青

年；而一个有远见的政党，总是把青年看作是推动社会前

进的最积极、最活跃、最富有创造性和生命力的力量。”总

之，后继有人、蓬勃发展的事业，需要我们关注青年；胸怀

大局、目光远大的志向，需要我们关注青年；顺势成才、积

累成才、互动成才、实践成才等青年成长成才的规律，需要

我们关注青年；勇于担当、敢作敢为，承前启后、任重道远，

渴望尊重、渴望支持的青年特性，需要我们关注青年。

１．关注青年的内容要全面。“关注青年”，就是要尊重

青年的主体地位，发挥他们的积极作用，反映青年的利益

诉求，引导青年健康成长。关注青年，不能零星点点，要求

我们的工作具有全面性，要从政治上、思想上、生活上、学

习上等多方面予以关注，注重促进青年德智体美全面发

展。政治上，要以我们党的先进理念，科学政策与优良作

风去引导青年，为青年健康成长创造良好的制度环境和更

加公平的发展空间；思想上，要把握急速跳动的青年脉搏，

及时关注广大青年的思想动态，树立昂扬奋进、奋发有为

的思想状态；生活上，“从解决青年最关心、最直接、最现实

的利益问题入手，做深做细做实服务青年的各项工作”；学

习上，注意督促青年博览群书、增长见识，投身实践、拓展

视野，大胆创新、发奋成才。总之，关注青年，就是要心中装

有青年、眼晴注视青年、耳听青年呼声、鼻闻青年气息、舌
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探青年酸甜苦辣，要在制定路线、方针、政策时，在制定行

动方案与部署工作任务时，充分考虑青年特质、真实反映

青年诉求、认真征求青年意见、虚心询问青年意愿，要把青

年工作作为我们整个工作的中心、重心、轴心与核心。一

切为了青年，为了青年一切，为了一切青年。

２．关注青年的方法要科学。关注青年的方法要科学得

当，不能主观武断、肆意胡为。方法得当，事半功倍，事遂人

愿；方法不当，事倍功半，事与愿违。首先，要坚持以人为

本、民主平等的原则。关注青年不是干涉青年、干扰青年，

而是要多与青年交流与沟通，与青年交朋友，与青年打成

一片，做到手牵手、肩并肩、心连心。“要深入了解把握青

年的新特点和新变化，学会用真诚的态度感悟青年思考问

题的方式，学会用时尚的方式与青年平等交流，努力成为

青年成长路上的引导者和知心人。”其次，对待青年要多一

份宽容之心，少一些求全责备。千万不能在“看不透”的情

况下“看不惯”、“看不下”。青年的思想与行为都还不太成

熟，平和与冲动、积极与消极、热心与泠漠、独立与依赖、自

信与自卑的两面性人格使青年呈现出不稳定与极大的可

塑性，因此，只有包容他们的缺点与不足，并及时矫正与正

确引导，他们才能尽快成长。最后，对待青年要坚持褒贬

结合，以褒为主的原则。青年荣誉感强，自尊心强，渴望得

到肯定与认可。对待青年要多加鼓励、多加激励。同时为

了他们今后能够走得更远、更稳，需要对他们进行适当的

挫折教育与适当的批评教育，让他们增强抗打击、抗挫折

能力，培养愈挫愈奋、百折不挠的斗志。

３．关注青年的时间要持续。关注青年，不能临时抱佛

脚，不能断断续续，不能停留在“五·四”时节日性关注，不

能停留在考察时礼节性关注，不能停留在文件上关注，不

能停留在口头上关注，要贯穿我们工作与事业的始终，要

常态化、制度化，要有长效机制。

二　关心青年是做好青年工作的重要路径
关心青年是做好青年工作的重要路径。要想赢得青

年信任，得到青年的拥护，只有关心青年，想青年之所想，

急青年之所急，解青年之惑、化青年之危、办青年之需，真

真切切、实实在在代表青年，做青年的知音与导师。

１．关心青年要倾听青年心声。关心青年，要与青年交

朋友，要认真了解青年的兴趣爱好、利益诉求、喜怒哀乐、

酸甜苦辣。要建立多种与青年人沟通的渠道，搭建党、团

组织与青年交流的平台，及时把握青年的思想动态，有的

放矢地开展工作。要身入青年，心入青年，要“下马看花”，

注重调研，把青年群众分散的意见集中起来，并在调研过

程中增进与青年的感情、增强为青年服务的宗旨意识。要

做一个合格的倾听者，通过座谈、走访、交谈、电话和ＱＱ聊

天、电子邮件、微博、飞信等渠道，了解青年的真实状况与

心理愿景，做到有问必答、有难必帮、有求必应。

２．关心青年要鼓励青年成长。鼓励青年成长，首先，

要尊重与呵护青年的主动性、积极性与创造性。当青年情

绪低落时，我们要通过热情指点，支持他们走出情绪的低

谷；当他们陷入困惑时，要热情帮助，指点迷津；当他们工

作失误时，要海涵包容，并同他们一起商讨破解对策；当他

们身上绽放智慧的火花时，要借助激励让这些火花熊熊燃

烧起来。要为其健康成长创造良好环境和条件，培养青年

自主成长的能力。其次，要言传身教、榜样示范。要坚持带

头学习，坚持为民、务实、清廉，从而使青年受到教育，得到

鼓舞。同时不断发现典型、培育典型、宣传典型、关爱典型，

使先进楷模不断在青年中形成“共鸣”、产生“共振”。再

次，要充分信任，大胆使用。不断提高培养选拔年轻干部

的工作水平，要让党性强、作风正、靠得住、过得硬、有朝气、

有潜力、勇于创新、奋发有为的新一代青年能够得到提拔

重用。

３．关心青年要支持青年创业。青年思想活跃，敢想敢

做，敢于实践，想干事，会干事，能干成事。要激发他们的创

新潜能，尊重和保护他们的创业热情，鼓励青年人才创业

创新。要为青年创业提供政策支持、资金支持、技术支持，

完善与净化制度与法律环境，提供创业技能培训，增强青

年人才的创业创新能力。有条件的可以实行“一对一”的

创业导师制，利用导师自身优势从创业理念、创业融资、资

源整合、项目实施、市场营销、企业管理等方面为创业青年

“支招解惑”。

三　关爱青年是赢得青年的情感动力
作为民族希望、祖国未来的青年，是我们事业蓬勃发

展的强劲动力。要使青年跟上时代的节拍，真正担当起实

现国家富强、民族振兴的历史重任，就需要我们真心实意

地关爱他们、满腔热情地帮助他们，科学正确地引导他们，

尽可能为他们排忧解难，热情鼓励和全力支持青年在天高

任鸟飞、海阔凭鱼跃的大好时代展翅飞翔。

１．关爱青年要正确引导，严格要求。真正的爱一定要

体现在严格的要求之中。我们对青年的爱，不是宠爱、不

是溺爱。“正确引导和帮助青少年学生健康成长，使他们

能够德智体美全面发展，是一个关系我国教育发展方向的

重大问题。”首先，引导青年做有理想有信念的先锋战士。

习近平总书记将理想信念比喻精神上的“钙”，号召青年必

须确立中国梦的理想，走中国特色社会主义道路，举中国

特色社会主义旗帜。其次，引导青年做有本领有素质的社

会精英。市场经济不认花架子，青年人“应该把学习作为

首要任务，作为一种责任、一种精神追求、一种生活方式”，

应如饥似渴地学习，并学以致用，努力成为党和人民需要

的可用之才。第三，引导青年做创新创造的时代骄子。

“青年是社会上最富活力、最具创造性的群体，理应走在创

新创造前列。”“要有逢山开路、遇河架桥的意志，为了创新
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创造而百折不挠、勇往直前。”第四，引导青年做艰苦奋斗

优良传统的传承者。不经历风雨，就难见彩虹，艰难困苦

玉汝于成，“空谈误国，实干兴邦”，引导青年用勤劳的双手

书写自己人生的绚丽华章。最后，引导青年做品格高尚的

“四有”新人。教育青年树立正确的“三观”、做到“三个永

远热爱”，做德才兼备、品学兼优的社会主义事业的建设者

和可靠接班人。

２．关爱青年要尊重青年、理解青年、相信青年、依靠青

年。第一，要尊重青年。尊重青年的自尊心；尊重青年主体

地位；尊重青年的梦想；尊重青年合理利益诉求；尊重青年

多样性发展；尊重青年人的人格和权利；尊重青年人的劳

动和创造成果；尊重青年成长的规律、尊重青年无羁无绊

的思想、尊重青年锋芒毕露的特征。既充分尊重青年，不

简单地强加于人，注重感情、信任、友谊在传播真理中的力

量，也要敢于进行思想碰撞。第二，要理解青年。青年工作

必须建立在了解、理解的基础之上。“理解万岁”是青年的

口号，“要加强青年工作，要了解青年人，理解青年人”。要

设身处地站在青年的角度思考问题。感受“怀才不遇”的

心酸、“当人梯石”的境遇和“被人误解”的委屈。第三，要

相信青年。青年最有朝气、最有生气最帅气，思想最活跃、

行动最积极，他们“值得信赖、大有希望、堪当重任”。对青

年人才的使用应当适当放权、充分信任。第四，要依靠青

年。健全培养选拔体制机制，为优秀青年人才开辟“绿色

通道”；创新人才选拔方法手段，遵循公开、公平、公正的原

则，让众多寒门弟子也享有脱颖而出的机会；要让青年在

大风大浪中成长，要让他们挑大梁、担重任、干大事，我们

的事业要争取青年支持、参与和监督。

３．关爱青年要搭建平台，创设条件。青年生活中不只

是风平浪静，有时也会有惊涛骇浪，为青年搭台子、引路

子、压担子是磨砺青年的好办法。要使优秀青年才俊脱颖

而出，必须营造人尽其才、才尽其用的良好环境，努力构筑

科学合理的人才发现举荐机制、考察评价机制、提拔任用

机制、竞争激励机制，通过理论研讨、学习培训等形式，为

青年人才学习生活、培养锻炼、创业发展提供最直接、最现

实的帮助。让青年有机会锻炼，有舞台展示，让青年有梦

想、有舞台、有精彩。要不断研判与掌握青年工作的新规

律和新特点，尽一切所能为青年早日成才创造良好的教育

环境、人文环境、法制环境、竞争环境、舆论环境与创业就

业环境。“为青年驰骋思想打开更浩瀚的天空，为青年实

践创新搭建更广阔的舞台，为青年塑造人生提供更丰富的

机会，为青年建功立业创造更有利的条件。”

马克思有句名言：一个时代的精神是青年代表的精

神，一个时代的性格是青年代表的性格。向新时代进军的

号角已经吹响，壮美的事业期待着青年的踊跃参与。只要

我们从战略高度充分认识青年工作的意义，切实摆正青年

工作的位置，将更多的目光注视着青年，将更多的人力、物

力、财力和精力投入青年工作，无微不至地爱护青年，给青

年以广阔的舞台，他们定能报以惊人的精彩。
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