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初中阶段班级主题活动设计的策略探析 ①

魏东华
（常州外国语学校，江苏 常州２１３０１７）

摘　要：随着新课程改革的逐步推进、素质教育理念的深入人心，促进学生身心全面发展的教育理念已经成为教师在
教育活动中的必然选择。开展初中阶段的班级主题活动是实现学生身心全面发展的重要途径。本文从个人教学实践出

发，以一种微观的视角，从确立班级主题教育活动的方向、确保班级主题教育活动的有效性、展现有价值的主题教育活动成

果、提升班级主题活动的感悟四个方面入手积极探讨了班级主题活动设计的策略。

关键词：初中阶段；班级主题活动；设计

中图分类号：Ｇ６２２．０　　　文献标识码：Ａ　　　文章编号：１６７４－５８８４（２０１３）１２－００２１－０２

　　初中阶段的教育教学活动中，不断地组织班级主题活
动是促进学生身心全面发展的一个重要途径。班级主题

活动的设计有时候面临着很多的困难。有效的主题教育

活动必须满足学生内在发展需求，立足现实，发挥教师和

学生的主观能动性，促进师生之间自主和谐的交流，拓宽

主题教育的活动视野，达成师生之间、生生之间的多元互

动［１］。本文从个人教学实践出发，用一种微观的视角，以

笔者在教学过程中组织策划的主题教育活动为例，围绕确

定班级主题活动的方向、确保班级主题教育活动的有效

性、展现有价值的主题教育成果、提升班级主题活动的感

悟四个方面简明地探讨了真实而富有活力的初中阶段的

班级主题活动设计的策略。

一　扎根现实，确定班级主题教育活动的方向
（一）活动剪辑

主持人：今天，我们走进“理财”系列专题教育活动的

第一站。首先，请问一下什么是理财呢？它与我们的日常

生活有什么关系呢？

生：理财就是管理好自己的钱财。

生：理财就是不乱花钱买零食吃，把钱攒起来。

生：我认为理财是大人的事情，他们去买股票、买保

险、买基金、买黄金。

主持人：钱不是万能的，但是没有钱又是万万不能的。

它在生活中扮演着极为重要的角色。其中一个突出特点

就是：赚钱不容易，花钱很容易。我们探讨一下理财，会帮

助我们养成善于花钱的好习惯，帮助我们做好钱财规划。

请问，你是怎么规划你的零用钱的？请认真填写表格，并

算出统计结果。

主持人：统计结果表明５８％的学生是只要有零花钱，
想买什么就买什么，从来不攒钱；２３％的同学表示只买有用
的东西；１２％的同学把零用钱给储存起来，以备不时之需；
７％的同学会定期地把钱施与给有困难的人。看来，我们很
有必要学习研究一下理财。

（二）设计策略

１．面向生活。坚守知识源于生活的理念，开展现实生
活的研究。主题活动的开展内容要源于生活，要反映生活

中的现实问题。主题活动的设计要与生活相衔接，有效利

用学校、社会、家庭的活动资源。教师要有敏锐的眼光，探

寻有价值的主题，引入到班级活动之中。在经济条件越来

越好的今天，孩子的口袋越来越鼓时，与孩子们一起探讨

理财问题是一个很有必要且有价值的教育话题。

２．以生为本。学生是教育活动的主体，班级主题教育
活动的一个重要内容就是凸显学生的主体地位。通过主

题活动的设计与实验，让学生在活动中碰撞出思想的火

花，转变错误观念，树立正确观念，促进其成长。同时班级

主题活动还要贴合学生的认知、让学生感觉有兴趣，这样

活动的组织才有活力。

３．重视教师。教师在班级主题活动中起着主导作用。
活动开展的方方面面都离不开老师的指导。如果活动中

没有了老师的指导，主题活动会出现无序、混乱甚至是失

控的场面。教师有着丰富的经验、良好的组织能力、宽阔

的视野，能够对班级主题进行有效的价值评估。
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二　自主交流，确保班级主题教育活动的有
效性

（一）活动剪辑

主持人：围绕理财这一主题，我们可以从哪些话题入

手开展活动？

生：怎样拥有钱财？怎样才能让钱生钱？

生：怎样合理的消费？

生：怎样讨价还价？怎样买到性价比高的东西？

主持人：同学们提出的这些问题都很有探讨的价值，

值得探求研究，请结合自己的兴趣选择话题结成活动小组。

（二）设计策略

１．合理分工，自主选择。学生是活动的主体。在活动
中，怎样能激发学生投入自身主观能动性，最重要的就是

让学生自主选择活动话题，自选合作伙伴，自制活动方案，

最大限度地给学生自由，创设宽松的活动氛围［２］。

２．提升能力，张扬个性。教师组织学生主题教育活动
的目的之一就是要帮助学生提升能力，挖掘学生潜能，张

扬学生个性。依据主题活动的特点，教师运用多种方法，

对主题活动进行指导，提出创意，设计有价值的、开放的、

多元的活动课堂，促进学生能力提升，张扬学生个性。

３．当好角色，积极指导。教师在班级主题活动中扮演
着多种角色，教师不仅是主题活动的设计者、倡议者、组织

者，而且还是主题活动的开展者、实施者、导航者、评价者。

教师要明确自身的角色，当好各个角色，积极了解各个学

生的特点。根据学生的特点，组织不同主题的活动，以保

证实现学生的多元化发展。

三　积极互动，展现有价值的主题教育活动
（一）活动剪辑

主持人：让我们把理财的活动成果、体会积极的展示

出来，接下来有请……

展示一：自制语音钱包———每当打开钱包，便会发出

声音：“不要乱花钱”。

展示二：多功能储钱罐———集定期提醒存钱、计数、闹

钟于一体。

展示三：自制花钱清单———该卡的优点是帮助你每次

把花的钱的感受记录起来，一段时间过后的感受再记下

来，然后通过前后的感觉对比得出自己花钱的感受。

主持人：同学们，下面要给大家一个惊喜。

生：哇，好期待。

主持人：有请来自中国银行的特邀嘉宾———金融理财

规划师张华老师，为大家讲解理财知识，探讨理财问题，同

时为大家点评各自的理财成果。

（二）设计策略

１．发现问题，倡导实践。学习的一个重要目的是解决

自身存在的问题。通过实践体验，学生获得解决问题的方

法，既拓展了思维，又锻炼了动手能力，有益于学生个性和

谐发展。

２．适度调整，彰显智慧。对于学生通过努力实践获取
的实践成果，要从实际情况出发，选优秀成果并加以调整

完善，推进应用，实现主题活动成果的推广应用。

３．积极互动，有效生成。班级主题教育活动实施的过
程是一个动态生成的过程，也是一个同学之间互动、老师

和学生互动的过程。我们不仅要挖掘发现学生活动中出

现的亮点，同时也要关注活动中出现的问题，为学生创造

多元、开放的主题教育活动氛围。

四　深化活动，提升班级主题教育活动的感悟
（一）活动剪辑

主持人：请同学们简要谈谈自己在班级主题活动中的

收获与感受。

生：理财是一门学问，要想拥有自己的财富梦想，必须

先要树立正确的人生观和价值观。

生：要积极的学习创造财富的技巧与方法。

生：我们要合理的使用财富，积极合理规划自己的

财富。

主持人：下面我们看一看当前社会上一些成功人士是

怎么理财的，请大家看大屏幕……也请同学们把这些班级

主题活动的成果分享给你身边的人。

师小结：本次班级主题活动组织得非常成功，大家表

现也很精彩。今后，希望大家能够好好规划自己的人生，

实现自己的财富梦想。

（二）设计策略

１．选择具有开阔视野的主题活动。班级主题活动的选
择要避免狭小的视角，这样不利于学生良好世界观的形

成。班级主题活动应该选择那些具有开放、长远打算的视

角，利于为学生未来的人生铺路。

２．活动评价的多元化。好的教育是那种润物细无声的
教育，在潜移默化中学生便学到了许多。班级主题教育活

动的开展，我们应该追求的是一种对学生各个方面的潜移

默化的熏陶，而不是那种急功近利、立竿见影的教育。因

此评价也就不能够单一，而应该强调多元价值取向和多种

评价标准，采用多种多样的评价方式，帮助学生在主题活

动中不知不觉的健康快乐成长。
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