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摘5要!实践教学是强化学生理论知识!增加实际操作能力!让学生更好地从理论走向实际的重要过程' 首先探讨

了现在实践教学的状况!剖析和总结了目前不足的几个方面+其次!对于优化实践教学!提出了多项有针对性的措施+然

后!以自动化专业为切入点!提出了基于体验式教学的自动化专业实践教学改革的几点建议'
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55实践教学是构成高校教育的重要成分之一#

只有经历过实践的检验和历练#理论知识才能真

正转化为自身的专业素质&!'

( 因此#在高校教育

中#应不断提升实践教学的比重( 自动化专业是

一个具有广泛应用前景的专业# 它与其他学科的

交叉性很强#运用范围较广( 现代社会对于该专

业的学生特别是具有一定实践能力的学生需求量

较大( 体验式教学是通过让学生亲自体验理论知

识在实际当中的运用#锻炼学生的实际操作能力#

让学生形成自主创新思维( 目前#对于实践教学

改革已有一些研究&"
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#本文将深入研究自动化

专业的实践教学#并进一步提出基于体验式教学

的实践教学改革方案(

!5实践教学的现状

!(!5硬件的局限性

现阶段#大部分实验模块的基本单元是一套

完整的实验平台#如电路实验平台%电机拖动实验

平台%实验箱等( 这种实验设备美观#易于管理#

使用方便( 但是#这也造成了一定的影响#不能有

效提升学生的实际操作能力和逻辑思维能力( 学

生在实验台上看到的是每个元器件模块#实际电

路图也在黑板上画好了#指导老师则在一旁提醒

不要连错线了#学生需要做的只是按照电路图把

线接好#并记录实验结果( 这样仅仅是一个机械

式的重复训练#缺少一个独立思考的过程#这对学

生将来的工作也起不到很大的作用(

!("5实验课效果不佳

受实验课课时的限制#经常采用最基本的验

证性实验#综合性整体实验安排的比较少( 验证

性课程往往是检验书本上的一些结论#但这也带

来了一定的弊端#学生完成实验报告可直接利用

所学的理论知识#并不需要运用实验结果数据#缺

少了实际动手完成实验的过程( 即使部分同学很

认真在做实验#其完成的也仅仅是一个验证性过

程#不会分析实验中存在的差异#也缺乏与指导老

师的交流( 结果做完实验的同学所写的实验报告

大体上是相同的#根据实验得到的结论也是相似

的#并不能在实验过程中有效地增加自己的实际

经验( 学生在这样的实验过程中处于一个被动接
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受的地位#长期下去#学生将会逐渐失去对实验的

兴趣#实验也起不到它应有的作用#无法提升学生

独立思考的能力以及实践创新能力#而仅仅只能

对书本上的理论知识进行一种验证(

!()5对实践教学理解不充分

作为加深对理论基础理解%培养具有创造性

思维人才的有效途径222实践教学#它是理论与

实际相结合%科学地增强学生实际操作能力的重

要过程( 尽管实践教育的重要性已日益突出#但

在具体教学中#教师仍以理论知识的讲解为主#而

忽视了实际操作能力的培养( 如不够重视实验

课#随意的安排实验时间和具体的教学计划#这也

导致学生对实验的轻视( 现阶段的教学改革已明

确分开了实践教学和理论课程#但如何实现实验

教学与理论教学的合理安排#还需要共同研究

探讨(

!(35高校扩招引起的实践教学问题

近年来#学生人数在普通高校扩招的政策下

逐渐增加( 这在一定程度上进一步加大了实践教

学的难度#也减少学生单独动手实践的时间( 因

此如何有效利用现有的教学资源进行实践教学成

为一个需要足够重视的问题(

!(*5实践教学的考核难

如何对实践教学进行考核#或者说怎样考核#

基本上还没有一个完备的科学标准#质量评估体

系也不是很健全#这一环节的教学效果不易掌握#

成绩的给定一般都是依据教师的判断( 如何科学

制定有效的考核标准是现行教学改革的必然#也

是规范实践教学环节的重要保证(

!(15难以建立稳定的产学研实习基地

首先# 企业对于招募实习生的兴趣逐渐降

低( 主要原因是!第一#学生虽然掌握一定的理

论#但缺乏将理论知识与实际相结合的能力#实际

动手操作能力不足#无法立刻带来经济收益#对企

业发展起到立竿见影的效果( 很多国有企业面临

合并重组#资源的重新分配#自身面对的事情都较

为繁琐复杂#更无暇顾及学生的实习( 对于外资

私立企业则出于对自身技术和管理方式的保密以

及管理学生实习带来的诸多不便而不愿意接收学

生实习( 从企业的角度来看#现在的人才市场流

动性较大#具备高素质专业技能的人才数量还是

较为充分的#企业不需要以接收学生实习的方式

来招纳人才( 高校方面则是受到实习经费的限

制#因此更加难以吸引企业来校接收学生实习#加

上市场竞争日益激烈化#这对于建立稳定的产学

研实习基地造成了更大的难度( 第二#虽然如今

大学教师在提升自身理论知识方面取得了很大的

进步#但实际动手能力或多或少还有待提升( 同

时#在学生实习过程中#经常存在实习地点等诸多

因素的改变#从而对于教师了解学生实习状况造

成了一定的不便#不能及时给出有效的指导(

"5实践教学体系的优化

"(!5制定合理的实践教学计划

合理的实践教学计划#能够使理论知识与实

践操作紧密联系#对于学生深入理解理论知识#并

将其融会贯通有很好的促进作用( 同时也符合自

动化专业培养的要求( 增加实践课程的课时#运

用体验式实践教学方式#实现理论与实践的共同

发展#从而实现实践教学体系的优化( 实践教学

是以学生熟练掌握理论知识为基础#更加深化理

论知识的一种教学方式#实现理论与实践的结合(

制定教学计划时#首先要了解学生的实践能力#制

定实践教学需要完成的目标#确定实践教学的具

体流程以及评定方式( 将实践教学合理融入 3 年

的高等教育中#方可有效强化一个相对单独的教

学理念222实践教学(

"("5实践教学观念的切实转变

随着时代的变迁#过去的一些观念已不顺应

社会的发展( 对于实践教学这一方面也是如此#

我们应当学会摒弃过去的一些看法#形成新的观

点#不断提升认知水平( 实践教学在高校素质教

育中不再是过去所认为的可有可无了#而应占很

大一部分比重( 提高教学实践#学校可以通过积

极宣传实践教学的重要性以及学习研究实践教学

体系#并严格贯彻实施#有效推进实践教学改革#

实现实践教学观念的切实转变#从而有效地提升

实践教学(

"()5加强实践教学制度建设

进一步推动建设完善的实践教学制度#能有

效促进实践教学质量的提高( 可以从这几个方面

加强制度建设!"!$制定一套完善健全的实践教

学管理体系实施细则#规范化实践教学#根据实施

细则严格实施实践教学#并通过同学们对实践教

学的评价以及建议#构建及时有效的反馈监督机
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制#尽可能减少实践教学中存在的不足.""$将实

践教学制度下各部门的职能划分明确#使各部门

有其相应的职责分工#构建部门负责制.")$落实

实践教学的考核( 我们应该改革实践的评价方法

和标准#把它们看成是一门单独的课程( 在成绩

评价中#充分考核学生在实践教学中的出勤状况%

实践课后完成的实验报告以及学生所体现的实际

动手能力和独立思维能力(

"(35开展实践教学教材建设

在完成教学计划和教学大纲的制定后#按照

实践教学计划#制定适用于不同情况和设备的高

水平的实践性教材( 同时根据不同的课程设计#

编写相对应的教材( 关于总结性实验课#除了准

备合适的实验指导书#还应多安排综合性实践实

验( 在制定实践教材时#应遵循两个原则!一是教

材中应包含实用性较高的先进技术.二是实践技

术的讲述应从课本所学的理论知识出发#将理论

知识与实际充分结合(

"(*5运用体验式的实践教学

课堂在过去的教学模式中处于中心地位#老

师则在中心中占据主导地位( 而体验式教学与以

往的教学模式存在大不同( ,体验式学习圈-是

较全面的体验学习模型#它遵循,布课%热身%体

验%分享%总结%提升%应用-等七循环&*'

#学生通

过亲自参与学习实践过程#将自己的体会%见解表

述出来#通过体验式教学能将理论知识巧妙地融

入上下文%对话等合适的学习环境#这种教学模式

相较于过去传统的教学模式#能让学生在学习过

程中留下更为深刻的印象#对于老师所提到的知

识点也能有属于自己的独特见解#在一定程度上

也刺激了学生学习的积极性#并拉近了同学与老

师的关系#老师在学生心中的亲切感也能不断提

升#学生也在体验式学习中#能够主动独立思考#

从而让整个学校形成一个良好的学习氛围(

"(15加强实践教学队伍的建设

一个师资力量雄厚的教学队伍是提升实践教

学质量的首要条件#所以应当不断完善团队教师

队伍#让更多的教师加入实践教学的体系中( 通

过专业培训#增加教学队伍的实践教学能力( 尤

其是实验指导教师#应该指导学生多进行一些综

合性%探究性实验( 同时#可以通过运用多种人才

引进优惠政策#吸引一些多年从事实践教学的教

师#从而强化教师团队( 并且应当让老师和学生

一同完成对实践教学效果的评价#这样评价结果

更具有客观性( 并按照评价结果有效改善实践教

学中的不足#从而形成一个良性循环(

)5自动化专业实践教学改革主要内容

按照自动化专业的特色#制定合理的实践教

学计划与内容#建立全面的实践教学体系#该体系

核心是学生#老师起辅助作用#形成师生紧密联

系%密切沟通的良好循环( 通过丰富课程教学模

式#引导学生由,被动学习-向,主动学习-转变#

运用体验式教学#使实验设计%课程设计%毕业设

计%科技活动等实践教学活动更加具有可行性#摸

索出一种基于体验式教学的自动化专业实践教学

方式(

)(!5实验设计

从整体上改革优化实验课#适当增加实验课

的类型和比重( 实验改革的关键在于降低演示型

实验的比重#鼓励学生多进行探索总结性实验(

优化实验内容#构建理论与操作相结合%实际操作

层次分明的实验体系#锻炼学生的创造性思维#通

过实验教学注入新的,血液-( 首先#通过基础性

验证性实验培养熟悉自动化专业课程的最基本的

实验知识%实验技能和操作规范( 由此#提高学生

的实验操作熟练程度( 其次#通过优化设计性实

验#让学生加深对自动化课程基本知识的理解#进

一步培养学生的自主查阅资料%选择实验元件和

工具及自主设计实验路线的能力( 由此#使学生

掌握如何正确处理实验数据#提高学生对实验设

计的分析能力#并激发学生的创新热情( 最后#通

过自主创新综合性实验培养学生的自主创新能力

和激发学生的发散性思维( 实验设计可以通过以

下几个方面进行改进!一是增加实验课的时间#提

高学生对实验课的注意力( 安排实验时#应充分

考虑实验类型%实验水平和实验内容( 二是理论

和实验教师一起指导实验设计#使理论和实验相

互联系#进一步强化学生理论知识#提升自身实际

能力(

)("5课程设计

高校教学一个重要环节便是课程设计( 高质

量的课程设计便于学生理解理论知识#增强实际

动手能力( 因此#如何提升课程设计的质量#安排

好课程设计显得尤其重要( 一些对于实际动手操
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作要求较高的课程#可以采用课程设计的方法(

在完成课程的理论知识教学后#按照课程的需求

以及现在社会的实际应用发展#设置一些设计问

题#给学生独立思考完成( 例如#在完成,电子电

路设计-这门课程的基础知识教学后#我们布置

学生构建一种实用电路#要求学生在一定的时间

段#完成电路图的设计以及实物的制作%调试%运

行( 并根据自己在实际操作过程中所遇到的问

题%收获的经验心得#写出准确的课程设计报告#

并对自己所设计的实际电路进行分析#找出设计

的优缺点( 运用课程设计这种形式#让学生进一

步理解了课堂上所学习的理论基础#同时增强了

学生专业技能以及实际动手能力( 在课程设计

中#能够更好地培养学生严谨的学习和工作态度(

)()5毕业设计

通过毕业设计#也能有效提高学生综合素质

能力#在毕业设计中#能够巧妙地将知识与现实生

活中的实际问题结合起来#运用所学的理论解决

一些现实问题( 这个环节#既考验了学生的专业

知识#也在一定程度上锻炼了学生的实践能力#同

时也是检验教学质量%教学效果的有效方式&1'

(

因此有必要对毕业设计进行严格的指导和考核#

对于在毕业设计中发现的不足和问题#及时解决

并不断改善#这对于提升学生的专业素养有着极

其重要的作用&2'

(

由于高校的招生人数不断扩张以及逐渐增加

的就业压力#过去的毕业设计方式渐渐不能满足

培养高素质%高技能型人才的要求( 主要有如下

几个方面的不足!"!$选题较为老旧#普遍存在一

题多届%多人一题的情况#与实际生产%社会现实

需求的联系不够紧密.""$由于高校扩招#导致毕

业设计指导老师与学生数量不够匹配#无法对每

位学生进行有效的毕业设计指导.")$缺乏对毕

业设计有效的管理机制#不能对毕业设计的质量

与效果进行有效的监管&+'

(

针对毕业设计中存在的问题#可以从这些方

面进行改善!探究毕业设计新的模式#进一步改革

毕业设计#减少毕业设计指导老师不足的情况.进

一步强化和完善毕业设计的规范化要求与管理#

围绕选题%指导%中期检查%评阅%答辩等环节# 制

定明确的规范和标准#加强对毕业设计的指导和

管理# 及时发现并解决毕业设计中的问题# 对提

高专业办学水平# 全面提高毕业生的质量具有重

要意义.为自动化专业毕业生准备毕业设计指南#

将毕业设计选题标准化.严格设置毕业论文题目#

让学生明白毕业设计的意义#多指导学生的毕业

设计#同时健全毕业设计考核体系&$'

( 指导老师

也应当鼓励学生在做毕业设计时做一些自己感兴

趣的方面#这样有利于调动学生的自主创新能力(

对于在实习单位做毕业设计的学生#可以由毕业

设计指导老师和实习老师共同给予指导帮助(

)(35建立完善的科技活动体系

建立完善的科学活动体系#让广大学生积极

参与( 在参与的过程中#能够锻炼学生的思维能

力以及创新能力( 对于自动化专业的学生而言#

参加丰富多彩的科技活动能够很好地理解自己的

专业知识#同时也加深了对于专业方面的研究和

探索( 良好的科学活动体系也是学生展现自我%

提升自我的广阔平台&!#'

( 例如!,数学建模- ,电

子大赛-,设计大赛-等活动中#鼓励学生进行科

学实验及科技观点创新等#并指导学生去解决一

些实际问题( 还可以举办科技节%大学生科技竞

赛等活动#培养学生的科学精神及创新思维%创新

观点和创新能力( 同时#增加对于科技活动投资

力度#对于学生的优秀科技成果给予一定的奖励

和宣传( 让学生切实明白真正的知识来源于实

践#实践中不断积累经验( 不断地积累经验#才可

以深入的理解和探究专业知识#才能充分地将专

业知识运用于现实生活中#不断创造出新的科技

成果(

35结语

在自动化专业领域#对于具有坚固的理论知

识和实践动手能力#并对电子技术%控制理论%电

路原理等有着深刻理解#具有一定程度的实践能

力的先进工程技术人员的需求量还是比较大的(

为了提升学生的综合素质以及培养出适应社会发

展的高素质人才#我们将积极探究实践教学体制#

并不断优化实践教学#使其在现代教学中发挥更

加重要的作用( 同时也会将教育管理的规律运用

于探索实践教学#并按照自动化专业发展的要求

以及社会的现实需求不断进行修正#使自动化专

业的实践教学更加完善化%体系化(

参考文献!

,!- 李培根!许晓东!陈国松(我国本科工程教育实践教学

23



当代教育理论与实践 "#!$年第 !!卷

问题与原因探析,H-(高等工程教育研究!"#!"%)&(

!)

4

!)(

,"- 章鸿发(论电气工程及其自动化专业实践教学的探索

与思考,H-(科技展望!"#!1%!"&("!2(

,)- 张景华!吴国新!刘一飞(构建实践教学体系促进创新

人才培养,H-(实验技术与管理!"#!2%"&("*

4

"2(

,3- 彭庆云(构建多渠道的设计实践教学模式,H-(美与时

代%中&!"#!"%$&(+*

4

+1(

,*- 陈树军!付越(提高工科本科毕业设计%论文&质量的

研究与思考,H-(教育教学论坛!"#!)%3!&("2"

4

"2)(

,1- 教育部高等教育司(大学英语课程教学要求,<-(北

京(外语教学与研究出版社!"##2(

,2- 别敦荣! 齐恬雨(国外一流大学本科教学改革与建设

动向,H-(中国高教研究!"#!1%2&(2

4

!)(

,+- 任之光! 梅红(双创背景下高校教育教学改革探索研

究,H-(中国高教研究!"#!2%!&(+1

4

$#(

,$- 谢和平(以创新创业教育为引导全面深化教育教学

改革,H-(中国高教研究!"#!2%)&(!

4

*(

,!#- 彭熙伟! 廖晓钟! 冬雷(自动化专业课程教学改革

的探索与实践,H-(中国大学教学! "#!1 %!&(2"

4

23(

E#.$%0$.*%'+,-+'5!#'+"-(B$.93,$0',-$(:'?$%

C'<#)$(2D1#%-#(,-'5!#'+"-(B

?PWX?R9&V9/F# \DXCG9/F# bh:'/F# b@h R̂9&RL9# ?PWXb'9/F# X@XC?R&/FV9/F

"<.R&&J&]@/]&OT9U'&/ 9/% WJ7.UO'.9JW/F'/77O'/F# PL/9/ h/'87OM'UV&]<.'7/.79/% \7.R/&J&FV# a'9/FU9/# 3!!"#!# ?R'/9$

!"#$%&'$! AO9.U'.9JU79.R'/F'M9/ 'TN&OU9/UNO&.7MMUR9UMUO7/FUR7/MMUL%7/UMiUR7&O7U'.9J0/&KJ7%F7# 'Tf

NO&87MNO9.U'.9J9Z'J'UV# 9/% 9JJ&KMMUL%7/UMU&Z7UU7O9%89/.7]O&TUR7&O7U'.9JJ79O/'/FU&NO9.U'.9J9NNJ'.9U'&/(

\R'M9OU'.J7]'OMU%'M.LMM7MUR7.LOO7/UM'UL9U'&/ &]NO9.U'.9JU79.R'/F# 9/9JVc7M9/% MLTT9O'c7MM787O9J9MN7.UM

UR9U9O7.LOO7/UJV'/ML]]'.'7/U# 9/% M7.&/%JV# J'MUM9/LTZ7O&]U9OF7U7% T79MLO7M]&O&NU'T'c'/FNO9.U'.9JU79.Rf

'/F. J9MUJV# '/ UR7N7OMN7.U'87&]9LU&T9U'&/ T9-&O# NLUM]&OK9O% MLFF7MU'&/M&/ UR7O7]&OT&]NO9.U'.9JU79.R'/F

Z9M7% &/ 7eN7O'T7/U9JU79.R'/F(

()* +,%-#! 9LU&T9U'&/. NO9.U'.9JU79.R'/F. U79.R'/FO7]&OT

"责任校对5王小飞#

+3


