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有效教学视域下农村中小学

语文课堂教学研究 !

///以ee市语文课堂教学为例

蒋松德!钟小廷
"新邵县教师进修学校#湖南 新邵 3""$##$

摘5要!在农村中小学语文课堂教学中!许多教师积极参加课堂教学改革!但课堂教学效率不高' 为提高农村中小

学语文课堂教学效率!运用调查研究法!深入农村语文教学课堂!分析农村中小学语文课堂教学效率低下的原因!探求农

村中小学语文课堂有效教学策略'
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55,有效教学-是 "# 世纪最具代表性的教学理

论( 凡能有效促进学生全面发展#有效实现预定

学习目标的教学活动#都可称之为 ,有效教

学-

&!'

( 在)大教学论*中#夸美纽斯提出,班级教

学-理论#从此#人们开展班级教学活动#扩大教

学,规模-#提高教学效率&"'

( 夸美纽斯之后#德

国教育家赫尔巴特在)普通教育学*中提出有效

教学目标!所谓,普通-#意在,普遍有效-#教师借

助这种,普遍有效-的教学模式#能快速掌握教学

技能和教学方法&)'

( 继赫尔巴特之后#人们开始

质疑定型化的,普遍有效-的教学模式#,有效教

学-朝着建设多元教学模式的路径发展#有效教

学的研究与实践开始强调,教学设计-#人们逐渐

意识到每一堂好课都是不可重复的#每个学生都

是特殊的个体#不可能为所有班级和学生找到一

种,普遍有效-的教学模式&3'

( 以有效教学来观

照中小学语文教学#能获得诸多启示(

!5 农村中小学语文课堂教学情况调查

调查小组采用教师访谈%课堂观察%问卷调

查%查看教师教案等方法#对邵阳市农村中小学语

文课堂教学情况进行调查研究( 共发放 +"# 份教

师问卷#收回 +#1份有效问卷.发放 ! )*# 份学生

问卷#收回 ! "!*份有效问卷(

!(!5教师对语文课程和新教材的适应

从表 !可以看出!只有少数农村中小学教师

非常适应语文课程和新教材#大多数教师基本上

适应或不能适应语文课程和新教材(

表 !5教师对语文课程和新教材的适应

项目
适应程度及所占比例">$

很适应 基本适应 不能适应

您能否适应语文课程改革 !*(" 32() )2(*

新教材对于您来说 "!() *#(2 "+

!("5 教师的教学观念和课堂教学行为的改变

从表 "看出!多数农村中小学教师对语文课

程改革的理念和目标以及新课程提倡的教学方式

持积极态度#他们已突破原有的视教材为圣经的

做法#并能根据教学实际情况调整教材(

*!
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表 "5教师的教学观念和课堂教学行为的改变

项目
回答及所占比例">$

完全可以 创造条件可以 受条件限制而暂时不能 不能

语文课程改革理念及目标能否实现 "*(+ 3!(1 )#(! "(*

是否可以实现学生自主探索%合作交流等教学方式 "1(! 3! "$(+ )(!

能否根据学情调整语文教材 )"(" 31(3 +(3 !)

!()5 教师的教学方法和教师对学生观点的改变

从表 )可以看出!农村中小学教师开始要求

学生动手实践#鼓励学生提出问题#尊重学生并能

理解学生的观点( 但只有少数农村中小学教师经

常使用现代信息技术进行辅助教学(

表 )5教师的教学方法和教师对学生观点的改变

项目
回答及所占比例">$

经常 偶尔 没有

教师是否要求你动手实践 )*(! 3#(3 "3(*

教师能否使用现代信息技术来辅助教学 "!(" 33(2 )3(!

教师是否鼓励你提出问题 3#(! 33(3 !*(*

教师在决定教什么和怎么教的时候是否征求你们的意见 )+(! 3#($ "!

在课堂上#教师是否理解你们的观点 3*(" )1(+ !+

"5 农村中小学语文课堂教学情况分析

"(!5教学目标不够明确

调查组查询了一些教师的教学设计#发现语

文教师喜欢把教学目标设计得大而全( 如)陋室

铭*的教学目标!"!$知识与能力!学习文言词汇#

疏通文义#理解,托物言志-的写作技巧( ""$过

程与方法!结合写作背景#抓住关键句子#理解主

旨( ")$情感态度与价值观!学习作者安守清贫

的生活态度#培养学生廉洁自律的高尚情操( 这

样的教学目标设计最少有三个不妥!第一是把知

识目标%方法目标和情感目标割裂开来( 第二是

教学目标不具体( 如,理解托物言志的写作技

巧-#如何理解+ 用什么标准来评价+ 目标太

虚&*'

( 第三是目标大而不恰当( ,培养学生廉洁

自律的高尚情操-是这一课能解决的吗+ 如果一

课就能解决这个,情操-那个,情操-#那语文教学

就简单了&1'

( 如果按照,一课一得-的教学思路

来设计教学目标#可这样设计!一是学生能用自己

的话说出什么是,托物言志-( 二是学生能说出

文中,托-什么,物-#,言-了什么,志-( 三是学

生能按照老师提供的另一篇文章#说出这文,托-

什么,物-#, 言-了什么,志-( 四是学生学习后

能运用,托物言志-的写作技巧写一段话( 这样

设计#教学目标就明确具体#便于操作评价(

"("5教学设计模式化

调查组在语文课堂观察中#发现许多农村中

小学语文教师只会照搬教学参考书#不能走进文

本#自由解读文本#发现文本的教学价值(

许多教师按,盼春-,绘春-和,赞春-的教学

思路来讲授)春*.按,星灯辉映图- ,繁华街市

图-,骑牛来往图-,提灯闲游图-来设计)天上的

街市*的板书.按,遇狼%怕狼%御狼%杀狼-的教学

思路来分析)狼*的叙事特点( 打开教学参考书#

以上设计完全照抄了教学参考书( 这种千篇一

律%千人一面的教学行为是教师对教材缺乏独立

分析和钻研精神的表现#教师过分依赖教学参考

书#他只会在教学中失去自我#要真正达到教学自

由的境界是不可能的(

以下是一农村语文教师教学)天净沙1秋

思*的教学流程!"!$解读作者马致远的生平及

,散曲-的文学常识.""$学生边听录音#边找出文

中易读错的字和难以理解的词.")$教师领读.

"3$学生默读."*$学生默写全文(

这样的教学过程设计模式化#是农村语文教

师教古诗词的通病( 这篇课文画面感强#教师如

果能结合学生的生活实践#引导学生鉴赏绘画#描

绘出一幅美妙的深秋晚景图#学生身临其境#就能

切实感受到一个游子的思乡之情(

"()5教学内容随意拓展

新课程标准提出了语文课程的综合性特点#

在实施建议中#鼓励教师成为课程开发的主

人&2'

( 因而#在语文阅读教学中#那一篇篇丰富

多彩的课文#便成了部分语文教师随意拓展的资

源( 只要课文涉及地域文化#教师便让学生去开

1!
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发相关的民俗资源.只要课文涉及某学科或者某

事物的知识#学生就在教师引导下任意拓展延伸#

语文课上成了综合知识的拼盘课( 调查组在课堂

观察中#听一语文老师教授)春*#老师导入新课

后#便让学生上台利用投影仪展示有关描写,春-

的作家作品#背诵关于,春-的成语%俗语#甚至让

学生讲述古今中外歌春%颂春的故事( 整整一节

课#学生在这样的拓展中度过( 在阅读教学中#必

要的拓展延伸是应该的#但是#如果阅读教学游离

了课堂教学目标#随意拓展教学内容#是本末倒置

的教学行为#这将背离语文教学的特点和规律#导

致语文课的变味和异化(

"(35学生讨论流于形式

调查发现!许多农村语文教师为了落实,自

主%合作%探究的学习方式-#滥用讨论教学法&+'

(

有位农村语文教师施教以自学为主的课文)紫藤

萝瀑布*#教师先复习自主阅读课文的学习步骤

与方法#让学生自己阅读课文( 然后将学生分成

几小组#通过查阅字典和词典来掌握关键字词的

读音和词义( 一部分同学按要求做了#还有一部

分同学因没有字典%词典#要么抄别人的#要么来

回翻书( 最后#教师要求学生按课后练习讨论思

考#把答案填在表格里( 有的学生边讨论边写#有

的学生只看书不写字( 听课老师走到学生身边观

察学生的自学情况#发现许多学生虽在讨论#但书

上仍是空白#讨论也不够热烈( 这节课纪律虽好#

但讨论气氛不活跃#也没深入( 学生对,紫藤萝

瀑布-那种闪烁跳跃%五彩缤纷%形态各异%连成

一片的美没有共鸣#个别同学甚至睡觉( 这样的

讨论课仅流于形式#并无实际效果( 让学生分组

讨论#若缺少教师充满激情的分析引领#不能激发

学生的讨论热情#似乎体现了合作交流的自主学

习方式#但不一定收到实效(

)5 农村中小学语文课堂教学案例思考

以上教学案例表明!目前农村语文教师的课

堂教学观念和课堂教学行为虽然在发生变化#但

课堂教学的有效性不高#要探究原因请看下文(

)(!5 农村中小学语文教师队伍现状令人担忧

)(!(!5队伍不稳定

在邵阳市#为鼓励教师去农村中小学任教#政

府给农村教师每月发 )##%*##或 2## 元的人才津

贴#虽然农村中小学教师的待遇有了一定程度的

提高#但在稳定农村教师队伍方面没有起到实际

作用( 以邵阳某县一中心小学为例#该校有 !+ 名

小学语文教师#虽地处邵阳北高铁站附近#地理位

置不算偏#基础教育发展在全县处中上水平#但因

远离县城#优秀语文教师流失严重( "#!3 年有 "

名骨干语文教师考入县城#) 人调入紧靠县城的

乡镇学校#有 " 人调入紧靠邵阳市的学校( "#!1

年有 3人调入县城或紧靠县城的乡镇#近几年来#

能稳定在该校工作的语文教师仅 1 人#这 1 人都

因年龄偏大#缺乏向上流动的资本#只能安于

现状(

)(!("5专业能力不强

近几年#"#世纪七八十年代转正的民办教师

处于退休高峰#农村中小学教师缺编严重( 据统

计#邵阳市一个有 +# 万人的大县#聘请代课教师

有时多达 1## 人( 每到新学期开学#农村中小学

校长都忙于找代课教师( 英语%数学课专业性强#

不能随便找人代替#语文教师就随便拉郎配了(

在调研中#新邵县一个农村学校#有 !+个教学班#

!+位语文教师#全日制本科毕业生仅 ! 人#"# 世

纪八九十年代师范毕业生 " 人#非师范类函授专

科或高职院校毕业生 !* 人( 这 !* 人中#许多年

轻教师入职时间不到 ) 年#专业不对口#教非所

学#不熟悉语文课程标准#不明确教学目标( 有些

职业学院毕业教语文的新教师#甚至不知道怎样

备课%怎样上课#只好凭感觉#照本宣科(

)(!()5教师职业幸福感不高

在调研中#调查组发现#农村中小学语文教师

普遍反映工作压力大#待遇偏低#职业幸福感不

高( 每到期末年终#上级教育部门要进行目标管

理检查#消防%公安%禁毒%防疫等职能部门也要检

查#近两年#学校要对口扶贫#教师要下乡结对帮

扶贫困户( 有时为了迎检#全校停课搞卫生#迎检

成为主业#教学成为副业#校长成为迎检专业户(

语文教师有一定的写作功底#更是加班加点作迎

检材料的骨干#语文教师做了太多与教学无关%低

效重复毫无意义的工作( 同时#一些农村中小学

在教师考核评先%职称晋级等方面仍然存在不公

平现象#使许多教师觉得晋级无望#工作热情减

弱#职业幸福感降低(

)("5 农村中小学生学习语文的适应能力不足

我市使用的是语文版教材#尽管是在)义务

教育语文课程标准*下编写的#也几经修改#但与

人教版教材相比#存在某些不足( 教师普遍反映#

新教材偏难#农村学生难以适应#主要表现在以下

三个方面(

)("(!5教学内容多!教学任务重

小学语文教材每册一般有八个单元#每个单

元有三四篇课文不等#再加上口语交际%语文活

2!
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动%语文习作#教学内容多( 近年来#教材改编#许

多古诗词选入语文课本#更新了近 3#>的课文(

古诗文的增加#丰富了语文教材的文化内涵#但也

增加了语文教学的难度( 每到期末#其它学科早

已结束#而语文课却迟迟无法收尾( 许多精读课

文#教参规定只安排两个课时#但在实际教学中#

要考虑学生的学情#或为加深学生对文本的理解#

教师只得放慢进度( 一篇课文有时要占用三四个

课时( 语文课每天一般只安排 ! 到 " 节#远远少

于实际课时需求量#语文教师只得挤占作业课%班

会课#甚至美术课%音乐课%体育课#以达到预期的

教学效果#这无疑增加了语文教师的负担(

)("("5问题学生多!学习难跟上

目前#城市化进程加快#稍有知识和能力的家

长带着孩子往城市迁移#无法带孩子进城的父母

就外出打工#将孩子留给老人或亲戚( 调查发现#

新邵坪上镇中小学有近 1+>的学生家长外出打

工( 该镇中心小学的一个班#失母儿童有 +人#占

全班学生 !1>#这些孩子因母亲改嫁或去世成为

特困生#比留守儿童更让人担忧( 许多留守儿童

和失母儿童长期没人管教#缺少父爱%母爱#厌学%

自卑现象严重#问题学生多( 留在家中照顾孩子

的老人大多是文盲#无法辅导孩子学习( 农村学

生缺失家庭教育#使学生难以学习新教材#许多学

生无法跟上学习进度(

)("()5课外阅读少!学生知识面窄

调研组在调研中还发现#近几年#许多农村学

校开始重视传统文化教育#鼓励学生课外阅读#农

村学生的课外阅读情况在好转#但阅读质量还不

容乐观( 主要表现在农村学生可读的好书不多#

很多学生热衷于读一些毫无正面作用的动漫图

书( 农村乡镇的大街小巷#麻将声不绝于耳#手机

网游充斥学生的眼球#读书氛围很不好( 有些家

长有急功近利思想#只关心孩子的学习成绩#认识

不到课外阅读对孩子成长的重要性#逼迫学生花

大量时间去重复刷题#课外阅读时间被挤占( 教

师的教学任务重#缺少对学生作阅读方法的指导#

学生阅读不得要领#读不懂#读不进#读不出味#阅

读兴趣不浓(

)()5农村中小学语文教学评价不力

邵阳市有一个基础教育相对落后的县#为留

住生源#该县不得不花大力气抓考试成绩( 学校

建立教师的教学质量档案#将班级的统考成绩列

为考核评估教师的重要指标(

经调查!有相当一部分语文教师对新课程所

倡导的改革评价方式缺乏信心#学校对教师的评

价还是以考试成绩为主( 这说明该县中小学的教

学评价方式没有根本性改变( 我们经常听到中小

学教师这样说!每到期终考试#中心校领导%教育

局领导为了检测教学质量#要统考排队#如果不搞

应试训练#学生成绩上不去#年终考核不能评先#

不能评优( 农村中小学教师的苦衷给我们提出了

一个很现实的评价机制改革的问题(

35 农村中小学语文课堂有效教学策略

3(!5激发农村中小学语文教师内驱力

教师是教育的核心竞争力( 我们在倡导给学

生减负的同时#也要给农村中小学教师减负( 要

创造机会#鼓励农村语文教师参加课堂教学能力

提升培训( 让农村语文教师关注课堂#聚焦学生#

提高语文课堂教学的有效性&$'

( 在减轻教师负

担的同时#学校管理者还必须给农村中小学语文

教师以人文关怀#营造良好的教师生态环境#建立

提高农村中小学教师福利待遇的长效机制#使农

村中小学教师有职业幸福感和获得感#激发农村

中小学语文教师的内驱力(

3("5提升农村语文教师课堂教学能力

调查组发现#农村中小学语文教师最喜欢有示

范作用的课堂教学指导#在农村中小学开展观课议

课%研课磨课等教学活动是提高农村语文教师课堂

教学能力的有效途径( 邵阳市的邵东%邵阳%隆回%

新邵%武冈等县市#在,国培计划-的实施过程中#

开展,送教下乡-活动#由培训专家带领团队成员

深入农村中小学语文教学课堂#组织参培学员观课

议课#研课磨课#聚焦一个教学问题#进行研磨反

思#改进教学设计#在行动中提高了农村中小学语

文教师的课堂教学能力#效果很好(

3()5有效开展语文课堂教学研究

许多农村中小学语文教师写了一辈子教案#

教了一辈子书#却不会写教学反思#没有发表过 !

篇教学论文#没有参加过 !个课题研究#只能是一

个教书匠#也不可能成为一个优秀教师( 因此#教

育主管部门要建立激励机制#指导农村中小学语

文教师积极开展课堂教学研究#发现和反思语文

课堂教学中存在的问题#以课堂教学中的问题为

导向#解决语文课堂教学中存在的问题#最终提高

语文课堂教学的效率(

3(35提高农村中小学生阅读能力

农村学生阅读能力的高低#关系到农村学生

整个人生的发展( 学校要开展如班级读书交流

会#学生读书笔记评比#校园阅读之星评比等课外

活动#激发学生开展课外阅读的积极性( 教师可

+!
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借用家长会%微信交流平台向家长宣传课外阅读

的正面作用#争取家长支持学生开展课外阅读(

教师要加强对学生进行读书方法的指导#并根据

学生的年龄特点#向学生推荐具有正能量的优秀

课外阅读书籍( 争取社会力量支持#建立农村中

小学生学习资源中心#打造书香校园#支持农村学

生开展课外阅读#提升阅读能力(

3(*5开展中小学语文课堂教学评价改革

评价是课程改革的,推动器-( 恰当的教学

评价#可以让家长了解孩子的发展潜力.能促进学

生全面发展.提高教师的教学效率( 如果我们依

然固守习以为常的老一套评价方法#以考试成绩

来评价学生和教师#那么#在课堂上教师必定会强

化习题训练#以提高学生考试成绩作为教学目标#

那么#提高语文课堂教学效率只会是纸上谈兵(

因此#开展中小学语文课堂教学评价改革#建立高

效的教学评价机制#在当前农村中小学语文课堂

教学中尤为迫切(

参考文献!

,!- 崔勇誋(有效教学 ,:-(上海(华东师范大学出版

社!"##$(

,"- 周庆元(语文教育研究概论,:-(长沙(湖南人民出版

社!"##*(

,)- 高慎英!刘良华(有效教学论,:-(广州(广东教育出

版社!"##1(

,3- 王尚文(语文教学对话论,:-(杭州(浙江教育出版

社!"##1(

,*- 应永恒(本然语文,:-(福州(福建教育出版社!"#!1(

,1- 王益民(相遇语文好课,:-(上海(华东师范大学出版

社!"#!2(

,2- 编写组(语文课程标准解读%实验稿&,?-(武汉(湖北

教育出版社!"##"(

,+- 杨再隋(全日制义务教育语文课程标准学习与辅导

,:-(北京(语文出版社!"##)(

,$- 干国祥(生命中最好的语文课,:-(桂林(漓江出版

社!"#!2(

F,3)& $(/"-(#<#/5'<<%$$0!#'+"-(B-(E3%'5:-))5#'()

*%-0'%& F+"$$5< .%$0,"#*#%<1#+,->#$.2..#+,->#!#'+"-(B

H@DXC<&/F%7# P̂IXCa'9&U'/F

"a'/MR9&\79.R7OM\O9'/'/F?&JJ7F7# a'/MR9&3""$### ?R'/9$

!"#$%&'$! @/ UR7?R'/7M7.J9MMO&&TU79.R'/F'/ NO'T9OV9/% T'%%J7M.R&&JM'/ OLO9J9O79M# T9/VU79.R7OM

9.U'87JVN9OU'.'N9U7'/ UR7.J9MMO&&TU79.R'/FO7]&OT# ZLUUR7.J9MMO&&TU79.R'/F'MJ9.0 &]7]]'.'7/.V(@/ &O%7O

U&'TNO&87UR77]]'.'7/.V&]?R'/7M7.J9MMO&&TU79.R'/F'/ NO'T9OV9/% T'%%J7M.R&&JM'/ OLO9J9O79M# UR'MN9f

N7O9NNJ'7MUR7T7UR&% &]'/87MU'F9U'&/ 9/% O7M79O.R U&9/9JVc7UR7.9LM7M&]J&K7]]'.'7/.V'/ ?R'/7M7.J9MMf

O&&TU79.R'/F'/ NO'T9OV9/% T'%%J7M.R&&JM'/ OLO9J9O79M# 9/% 7eNJ&O7M7]]7.U'87U79.R'/FMUO9U7F'7M'/ ML.R

.J9MMO&&TU79.R'/F(

()* +,%-#! 7]]7.U'87U79.R'/F. OLO9JNO'T9OV9/% T'%%J7M.R&&JM. ?R'/7M7.J9MMO&&TU79.R'/F. MUO9U7F'7M

"责任校对5游星雅#

$!


