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学生选择会计专业的影响因素研究综述 ①
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摘　要：随着人工智能的发展以及财会软件的不断完善，会计专业学生就业形势日益严峻，但与此相对的却又是高
层次会计专业人才紧缺数百万的困境。论文通过对国内外主要教育类期刊有关学生选择会计专业的文献进行整理分

析，发现学生选择会计专业时受他人、个性特质、专业认知、就业情况等因素的影响，并据此提出了未来的研究方向。
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　　经济越发展，会计越重要。当经济进入新常态
后，企业将面临新的机遇、风险和挑战，也对会计人

员的素质提出了更新的要求。近十余年来，随着我

国会计行业的不断扩张、毕业生就业制度改革的推

进，会计专业毕业生就业形势日趋严峻；目前我国

会计人员近２０００万人，却同时也面临着“会计人
才”紧缺数百万的局面。《会计改革与发展“十三

五”规划纲要》明确提出了实施会计人才战略、繁

荣会计理论研究等要求。做好学生选择会计专业

影响因素的调查分析，对于制定会计专业培养方

案、引导学生进行专业选择、缓解会计业界就业压

力等都具有重大意义。国外对影响学生选择会计

专业的因素做了大量的研究，通过对国外的会计教

育期刊 ＪｏｕｒｎａｌｏｆＡｃｃｏｕｎｔｉｎｇＥｄｕｃａｔｉｏｎ、Ａｃｃｏｕｎｔｉｎｇ
Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ：ＡｎＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＪｏｕｒｎａｌ、ＡｄｖａｎｃｅｓｉｎＡｃ
ｃｏｕｎｔｉｎｇＥｄｕｃａｔｉｏｎ、ＧｌｏｂａｌＰｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅｓｏｎＡｃｃｏｕｎｔｉｎｇ
Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ、ＩｓｓｕｅｓｉｎＡｃｃｏｕｎｔｉｎｇＥｄｕｃａｔｉｏｎ、ＴｈｅＡｃ
ｃｏｕｎｔｉｎｇＥｄｕｃａｔｏｒｓ’Ｊｏｕｒｎａｌ１９９７～２０１７年２１年间
关于学生选择会计专业影响因素的相关文献进行

梳理，从他人、个性特质、专业认知、就业情况和其

他因素五个方面进行分析。

１　他人对学生选择会计专业的影响
家庭是影响学生选择专业的主要环境，父母

的文化程度以及社会职业、家庭经济资本、文化资

本、社会资本、地理位置等家庭因素对大学生选择

专业都有可能产生影响［１］。而家人、亲戚、同学、

朋友等正是学生选择专业前了解专业信息的主要

渠道，这些人群在某种程度上不自觉地承担了社

会非正式会计教育的任务和教育者的角色。因

此，进入大学学习会计专业的学生主要是通过他

们的言行形成对会计专业最初的认知［２］。Ｌｅｅ和
Ｓｃｈｍｉｄｔ通过分别对美国两所大学入门会计课程
的学员进行调查分析，判断职业道德、就业市场考

虑、他人影响和自我效能感这四个因素对会计专

业学生选择专业的影响程度，研究发现，随着时间

的推移，职业道德、就业市场考虑、他人影响这三

个因素变得越来越重要，且他人影响是四个因素

中最重要的因素，并且建议学校招生工作应该更

加注重学生的父母对学生专业选择的影响［３］。

Ｔａｎ和Ｌａｓｗａｄ的研究也发现了类似的结果，通过
对１４２２名会计专业新生进行调查，其假设了最
可能会对学生选择会计专业产生影响的三个因

素，实证检验发现父母以及朋友对学生选择会计

专业的影响是显著的［４］。与此同时，一些研究结
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果显示，父母的教育背景、父母从事的专业和家庭

亲属在会计行业中取得的成功同样对学生选择会

计专业有重要影响［５］。除此之外，Ａｕｙｅｕｎｇ和
Ｓａｎｄｓ对澳大利亚和中国的６３２名会计本科学生
的调查发现，教师、会计从业人员等也会对学生选

择会计专业产生影响，且这种影响相对于中国大

陆和台湾的会计学生来说更加显著［６］。

综上所述，一方面，他人因素确实会对学生选

择会计专业产生重要影响，有时这种影响甚至可

能会违背学生的意愿，结果导致学生选择会计专

业并非出于自己的兴趣、对专业知识和专业技能

的学习热情持续性不够、缺乏深入学习的动力；另

一方面，家庭成员学历、知识构架背景等差异可能

会导致学生选择会计专业时信息的不对称与结果

的不公平。此外，一些学者的研究结果显示学生

父母及亲属对于其选择会计专业有重大影响，但

是父母及亲属为何影响学生专业选择，影响学生

专业选择的主要路径和方式是什么，还值得进一

步深入探讨。

２　个性特质对学生选择会计专业的影响
影响学生选择会计专业的因素还有学生的个

性特质，如性别、兴趣、个人能力与技能、创造力、

个人质量、人格类型等因素的影响。据目前从事

会计职业人数、各大高校会计专业男女生比例来

看，女性比例要明显多于男性。黄萍萍的调查统

计结果显示，男女生在专业选择类型上存在性别

差异，其中，虽然男生和女生都会以个人兴趣作为

专业选择最重要的考虑因素，但是相比之下，男生

比女生更加理性，而女生更加愿意听从他人的意

见；在不同专业数据对比分析中发现，女生选择经

管类专业的比重远高于男生，其中会计专业尤为

突出［７］。兴趣是促使学生学习的动力之一，不同

因素 对 学 生 兴 趣 产 生 的 影 响 有 所 差 异。

Ｄｊａｔｅｊｅｔａｌ．调查了美国 ３所大学的 １２０７名学
生，运用结构方程模型分析影响学生选择会计专

业的因素，结果显示，技术技能效能、会计职业形

象等因素都引起了会计专业学生对会计的兴趣，

且个人对会计的兴趣与选择会计专业显著相关，

是影响学生选择会计专业最大的因素［８］。不同

的专业对学生能力、知识技能等的要求不同，这些

要求可能会对预计选择这一专业的学生，在做出

选择时产生一定的影响。Ｓｃｏｔｔｅｔａｌ．对２１０４名
高中学生的４００个自我报告变量（其中一个就是
首选大学专业）的调查发现，首选会计专业的学

生在数学能力、对艺术感兴趣的程度、沟通能力和

计算机技能方面与首选其他专业的学生存在显著

差异［９］。在学生个人质量方面，Ｃｈｅｎｇ和Ｓａｅｍａｎｎ
对一所大学的 ３０６７名商科学生在 １９８９～１９９５
年间的学习进行了记录和分析，将美国大学入学

考试分数、大学英语成绩、大学数学成绩作为衡量

标准，比较了会计专业学生与非会计专业学生的

个人质量，发现与其他专业相比，会计专业学生的

质量普遍较高［１０］。但是在人格类型方面，Ｂｅａｌｉｎｇ
ｅｔａｌ．运用凯西气质分类器（ＫｅｉｒｓｅｙＴｅｍｐｅｒａｍｅｎｔ
Ｓｏｒｔｅｒ）对会计专业学生和非会计专业学生进行气
质分类测试，发现两者间并没有存在显著差

异［１１］。Ｈｏｌｔｅｔａｌ．调查了两所美国大学学习中级
会计课程的学生，以评估学生个性特征与专业选

择之间的关系，并使用李克特五点量表对学生的

责任心、开放性、情绪稳定性、外向性、亲和性五个

方面进行了自我评估和理想情形描述，结果显示，

自我评估的特征和理想特征之间存在显著的差

异，具有较高开放度的学生倾向于选择会计职业

道路，且学生们认为理想的会计职业特征是外向、

随和、开放的［１２］。

综上所述，各种个人特质都有可能对学生选

择会计专业产生影响，其中包括性别、兴趣、个人

能力与技能、创造力、认知风格、个人质量等。女

性、较低的创造性、独立性认知风格、优异的成绩

都是促使学生选择会计专业的原因。但是一些研

究成果仅指出了某一因素或者某几个因素对学生

选择会计专业产生了影响，对于各因素对学生选

择专业的影响程度如何等未做相关的定量研究。

在会计专业的选择中出现的性别差异、较有创造

力的学生的流失等问题，没有提出切实可行的解

决方案。

３　专业认知对学生选择会计专业的影响
学生对专业的认识会影响其专业选择。Ｓａｅ

ｍａｎｎ和Ｃｒｏｏｋｅｒ为了确定会计学生选择会计专业
是否与他们对会计专业的认知有关，在会计学生

开始会计入门课程前与结束会计入门课程后进行

了两次调查，调查结果显示，在会计入门课程结束

前，申报会计专业学生的创造性水平与申报其他

商科专业学生的创造性水平类似，但当会计入门

课程结束后，相比之下更有创造力的学生宣称不

再会选择会计专业［１３］。Ｓａｅｍａｎｎｅｔａｌ．通过对１０
所大学中的 １００７名会计专业学生进行调查发
现，选择会计专业的学生和选择非会计专业的学

５７
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生对于会计的认知是不同的，虽然会计专业学生

和非会计专业学生都认为会计是精确、枯燥、程序

化的，但是相对于非会计专业的学生来说，会计专

业学生认为会计更加灵活、可变，这说明对会计的

认知在一定程度会影响学生对于会计专业的选

择，其研究结果甚至发现，学生对安然事件丑闻的

了解，可能会促使学生对会计专业的兴趣有所增

加，进而促使学生选择会计专业［１４］。Ｔａｎ和
Ｌａｓｗａｄ的调查研究也显示了类似结果［４］。由于

不同的行业、专业特点存在差异，不同认知风格类

型的人们对于这些行业、专业特点的认知契合程

度会有一定程度的差异，Ｊｏｎｅｓ和Ｗｒｉｇｈｔ调查了独
立性认知风格与依赖性认知风格对学生选择会计

专业的影响，结果显示，独立性认知风格的学生更

多地依赖于自己的思考，并且不受外部因素的支

配，独立性认知风格与学生选择会计专业存在正

相关联系；相比之下，依赖性认知风格的学生更多

地依赖于外部条件，并且在更大程度上依赖于他

们优越的社交能力来解决问题［１５］。Ｔａｎ和
Ｌａｓｗａｄ还发现，会计学生对于会计的其他认知也
会影响学生选择会计专业，例如：工资较高，社会

地位较高，工作量较大，而如果学生在大学之前接

受过会计相关知识的教育，那么其在大学阶段就

更易选择会计作为自己的专业［１６］。这有可能是

因为大学之前的会计教育使学生产生对会计专业

正向的认知，并且不易受他人的影响。不同教师

对会计专业认知的差异性也会导致学生对会计专

业认知的差异，Ｃｏｅｔｚｅｅ和 Ｏｂｅｒｈｏｌｚｅｒ研究了南非
中等职业指导辅导员和数学教师对会计专业和其

他专业的看法，其结果显示，会计被认为是最枯燥

无味、最缺乏与他人互动、沟通技巧要求最低的职

业，这对学生选择会计专业产生较大的影响［１７］。

综上所述，我们发现在现实生活中，绝大多数

人认为会计专业只是与数字打交道，是枯燥无味

的，不太要求交流沟通能力等，而这种专业认知偏

差可能会导致许多具有创造性的个体不会选择会

计专业，导致会计行业高端人才的缺乏。鉴于此，

要解决目前会计人才供求匹配性短缺问题，首先就

必须改变那些影响学生选择会计专业的错误观念。

４　就业情况对学生选择会计专业的影响
就业情况是影响学生选择会计专业的另一重

要因素。学生在填报专业志愿时，往往会考虑进

行专业学习后就业前景与就业带来的经济收入状

况、社会地位、工作环境等因素［１８］。Ｍａｌｇｗｉｅｔａｌ．

认为，收入因素并不是影响会计专业选择的唯一

因素，职业发展机会、声望、社会地位、工作保障制

度、更高的收入潜力和多种选择等因素也是在会

计专业选择中具有重要影响的因素之一［１９］。类

似的研究较多，如Ｓｕｇａｈａｒａｅｔａｌ．通过对会计专业
的本科生和研究生进行问卷调查，探讨了影响澳

大利亚学生选择会计专业的因素，回归分析结果

显示，职业内在价值、职业状况、职业特点、工作环

境和就业市场都会显著地影响学生对会计专业的

选择［２０］。除此之外，Ｓｕｇａｈａｒａ和Ｂｏｌａｎｄ的调查结
果发现，职业前景、财务回报、就业初始优势等也

会对学生选择会计专业造成一定程度上的影响，

且会计专业学生和非会计专业学生的选择受到不

同因素的影响［２１］。不同专业所对应的职业具有

不同的特点，其也有可能影响学生对会计专业的

选择，例如，Ｔｅｉｘｅｉｒａｅｔａｌ．对５所葡萄牙大学会计
学生的调查就显示，会计专业学生对独立工作的

准备程度要远远低于非会计专业学生［２２］。不仅

如此，于洁等对中国学生的调查发现：就业机会、

工作稳定程度、职业发展潜力等因素对学生选择

会计专业会产生重大影响［２３］。在最新的研究中，

Ｈａｒｔｅｔａｌ．通过对会计实习生进行调查发现，具有
挑战性的任务、良好的同事关系、每周工作时长以

及工作机构所做出的承诺都对于学生选择会计专

业的意向都具有重大影响［２４］。而 Ｃｒｏｓｓｍａｎ对美
国大学会计专业学生进行了一项调查，通过向学

生们介绍公共会计和私人执业会计两种职业的不

同要求和各自的利弊，对比分析统计结果，发现学

生的首要专业偏好发生了改变，大多数学生最初

偏好公共会计，但在介绍信息以后大多数学生表

示偏好私人执业会计，因此，Ｃｒｏｓｓｍａｎ建议应该
让学生们多接触不同类型的职业信息［２５］。

综上所述，就业机会较多、工作环境较好、有

着完整的职业发展体系、在获得注册会计师资格

以后有着优越的薪资待遇等就业前景是吸引学生

选择会计专业的主要原因。但随着 ＡＩ（Ａｒｔｉｆｉｃｉａｌ
Ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ）对会计就业市场的冲击，会计专业毕
业生数量与质量和会计就业岗位严重不匹配，如

何引导会计学生适应就业环境的变化，如何形成

会计人才阶梯状发展，如何解决这样的现实矛盾，

并使学生对会计专业保持正确的认知和理性的态

度，是会计教育界和业界亟须深入研究的问题。

５　其他因素对学生选择会计专业的影响
影响学生选择会计专业的因素还与会计专业
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第４期 邓明君，等：学生选择会计专业的影响因素研究综述

培养方案的制定、相关课程的设置有关。有研究

显示，设置并要求学生参加一个有关会计公平的

会议会增加学生对会计专业的兴趣和正面认

知［２６］。不仅如此，当会计课程顺序变得更加合理

时，会计专业也会吸引更多的学生［２７］。随着技术

的进步和新商业模式不断产生，会计教育迎来了

新的挑战，但是会计教育的项目或会计教育工作

者的教学方式并未发生显著的变化，这将会对选

择会计专业的学生人数产生一定的影响，Ｐｉｎｃｕｓ
ｅｔａｌ．认为变革的时间越来越短，新的挑战对于会
计教育的威胁迫在眉睫［２８］。

６　结论与讨论
通过对国内外关于学生选择会计专业的影响

因素的相关文献的梳理，我们发现研究类型有理

论研究，也有实证研究；其研究的内容涉及他人影

响、个性特质影响、专业认知影响、就业影响等多

个方面，这说明国外对于学生选择会计专业的影

响因素的研究成果丰富，并且将理论与实践结合，

为引导学生合理选择会计专业，并制定具有吸引

力的会计专业培养方案与课程体系提出了很多针

对性的建议。但总体而言，学者们对该内容的研

究视角缺乏在不同时期、不同社会环境进行的动

态对比研究分析，较少考量会计教育的内外部环

境，如会计教育的制度改革、制约因素等的影响；

研究方法主要采用问卷调查法，对于思辨法、实验

法、定量分析法等研究方法的使用相对较少，研究

成果形式相对单一，创新性不足；研究内容忽略了

影响因素的作用路径，缺乏对于多种影响因素的

综合分析。随着中国会计教育的发展，这些研究

成果给中国的会计教育奠定了一定的理论基础。

但由于这些研究成果主要源于具有较为完善的会

计教育体系的国家和地区，如研究认为学生选择

会计专业时存在着性别差异，相比之下更具有创

造力的学生会偏向于不选择会计专业等实际问

题，这在中国会计教育的具体情境下可能存在一

定的差异性，需要通过中国相关数据进行检验才

能解决中国会计教育与会计行业所面临的困境。

由于会计专业学生专业选择的影响因素具有

复杂性以及多样性，因此当今会计专业学生就业

形势严峻、高层次“会计人才”却面临紧缺数百万

的难题不是一时半刻能够解决的，而是需要进行

长久的规划和治理。例如：在他人影响研究方面，

可以侧重于讨论如何解决家庭意见与个人兴趣的

冲突，并通过调研分析提出解决措施；在个性特质

方面，可以探讨会计专业性别差异现象产生的原

因；在认知方面，可以思考如何矫正学生对于会计

专业的错误认知，从而达到吸引具有创新力的高

层次人才的目的；在就业方面，可以分析当今中国

会计行业就业形势对会计专业选择的影响途径等

等。总而言之，经济新常态下，新的商业运作模式

层出不穷，传统会计转型面临一系列问题，如何将

引导学生选择会计专业与会计专业教育和建设高

度结合是值得研究的课题。
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