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论高级英语学习者的语法教学方法 ①
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摘　要：论述语法教学在帮助学习者掌握语言的过程中发挥的重要作用，并将重点研究高级二语学习者是否依然需

要目标语（如英语）的正式教学，同时探讨二语教学的内容和方法。
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在当代英语教学中，作为第二语言的英语教学方法飞速发展，英语教学流派各展风采，但这其中一

直有一个重要论题———语法教学在帮助学习者掌握语言的过程中的地位和作用。本文围绕这个论题，

系统论述了语法教学在帮助学习者掌握语言的过程中发挥的重要的作用和意义。

１　定义
１．１　高级学习者的定义

二语学习者根据其语言熟练度不同，通常被划分为初级、中级和高级学习者，有时还包括中等偏下

和中等偏上两种水平。这里高级学习者指掌握了基本句法和词法的成年学生，具体说来，是指英语专业

二年级的学生，这些学生在日后很有可能成为翻译员／口译员、外交官或企业主管等。
１．２　语法的定义

语法的定义多种多样，下面是部分语法书中的定义。语法是：决定词语使用的语言结构和框架；连

结语言结构和意义的纽带；意义通过语言结构进行传递的桥梁；清楚明确的交流所必须的语言结构；组

织词语的一整套语言规则，赋予语言意义；句子中词语之间的关系。以上所列定义既包含规定性的定

义，也包含描述性的定义，规定性的定义现已“过时”。语法的任务就是描述本土人如何使用语言，而不

是规定语言的使用规则。从语法教学层面考虑，语法被认为是规则、语言形式和方法。在某些情况下，

语法教学意味着学习语法规则或练习语言形式，而在另一些情况下，语法教学意味着理解语法如何帮助

传递信息所表达的意思和作者的意向。

笔者首先将语法定义为对于句子组成规则的描述。教学中，教师的任务是解释语法规则，培养学习

者认识和组词造句能力。其次，语法是产生意义的工具。语法能使说话者或作者的意思明确，特别是在

语境信息缺失的情况下，效果更明显。最后，语法是动态可变化的，而不是呆板的规则。对于中等及更

高水平的学习者而言，掌握这些特殊用法尤为重要。

２　语法教学的发展历程
语法在母语和二语习得教学中的作用和地位经历了高低沉浮。最初，当语言学习的传统被拉丁语

和希腊语所控制，对于语言的学习几乎等同于语法的学习。这种教学法将语法作为中心内容，翻译作为

教学工具。语言学的研究也同样影响了二语教学的方法。在二语习得和教学的研究中，对比分析的方
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法可以揭示母语和二语的区别，并最终帮助学生学习目标语或加快学习进度，该方法受到广泛的欢迎。

乔姆斯基在语言研究中取得了历史性的进展，但其方法仍然“认为语法是语言的中心所在”［１］。尽管乔

姆斯基的转换生成语法理论并没有对语言教学产生直接的影响，但其反映了对语言系统的思考。从２０
世纪７０年代开始，语法的正式教学不再流行。语法被认为在交际过程中并不重要。
２０世纪８０年代的后半期，情况发生了逆转。在二语学习中，许多学者不仅质疑纯交际方法的效

果，也同时在寻找最有效的教学方法。Ｅｌｌｉｓ（１９９０）就探讨了不同语法形式的可教授性。因此，在２０世
纪８０年代，当正式语法教学的重要性不再受到质疑的时候，语法的变革时代到来了。

３　教授高级学习者语法的原因
３．１　母语和二语习得

由于课堂环境的局限性，要让学习者在自然环境下掌握语言几乎是不可能的，因此，语法教学是有

必要的。无论外语老师如何努力去设计各种场景任务，教室仅仅是虚拟的环境，想要使用真实自然的语

言依旧存在一定的问题。成年人很难以掌握母语的方式学习一门第二外语。

３．２　语法教学和语法意识提升
语法教学的意义在于可以在某种程度上有利于语法意识提升。正如卢瑟福（１９８８）宣称，语法意识

提升是语法教学的目的，将学习者的注意力集中在目标语的属性上。语法意识提升能够直接促进第二

语言习得，但在很长时间内，语法意识提升并没有在二语教学中受到足够的重视。

３．３　高级学习者和语法教学
语言是交际的工具。学习第二语言的目的在于加强学习者的交际能力。尽管在交际教学法鼎盛时

期，详细的语法教学被忽略了一段时间，但我们不能认为所有二语习得的研究者们一直否定语法在二语

能力培养中发挥的作用。人们或许会认为，语法对于中等以下水平的学习者来说很重要，实际上，语法

对于高级学习者而言更为重要，他们应该学会更复杂的语法知识。

４　针对高级学习者的教学内容
语言存在着规则和规律，而语法的一大任务就在于描述这些规则和规律。当我们为语法给予综合

的阐述时，我们冒着对语言系统理想化的风险，将语言形式进行归纳总结，这将实际上隐藏那些在语法

上不那么规则的特例形式。

语法教学的任务在于：一是使学生意识到现用语言的复杂性和灵活性；二是向学生介绍有别于一般

语法规则的特例，即那些特定的语法属性。换句话说，针对高级学习者的语法教学的重点，应从整齐有

序的一般规则转换为特例的语法规则。Ｌｅｅｃｈ（１９９４）也认为，在初级水平时，语法的一般规则的教学是
有必要的［２］。但到达更高水平时，学习者不应局限于一般规则。而是应该了解到那些不符合“规则”但

从语法和词义上都成立的句子。在这个阶段，学习者需要更深层和复杂的说明。

５　针对高级学习者的教学方法及举例说明
５．１　调查

本世纪前半期，语法翻译法在语法教学中占据主导地位，其重点在于句子层面的语言组织。

第二种是直接教学法，该方法认为语言教学最好是在课堂环境中积极直接的应用。教师不再使用

翻译的方法，解释和分析语法规则的现象被课堂中语言的积极使用所取代，重点在于口语练习。

口语教学法与直接教学法很相似，重点在于口语，该方法试图将英语的主要语法结构划分为不同句

型，以供学习者们使用。一节课可分为不同阶段，包括演示、练习、巩固、测试及自由发挥阶段。

行为学习法促使听说法的出现，语言被拆分为各种语法结构，学习者通过不同的操练进行练习，这

样方式被认为可以帮助学生组织正确的句子。

最后是交际教学法。正如前文所提到的，交际教学法不将语法作为语言课的重点，因为该方法认为

语言学习的目标在于语言的使用。
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以上所提教学法均将语法教学看作一个整体概念。据笔者所知，对于高级二语习得者的语法教学

极少论及。语言教学是一个整体，语法教学应充分考虑到学习者的因素和教学目标。学习者因素，包括

年龄（儿童、未成年和成年人）、语言水平（初级、中级和高级）、教育背景（未接受正规教育、受过部分教

育及受到良好教育）［２］。

５．２　语法特例教学：进行时教学举例
在英语学习的初级阶段，对于学习者而言，进行时是由Ｂｅ＋动词ｉｎｇ形式组成的，代表了正在进行

的动作或说话时正在发生的事情。教师的任务是通过举例说明、情景应用及脱离语境使用的方式使学

生了解进行时。举例如下：

１）Ｓｏｍｅｂｏｙｓａｒｅｐｌａｙｉｎｇｉｎｔｈｅｐａｒｋ．
２）Ｔｏｍｉｓｄｏｉｎｇｈｉｓｈｏｍｅｗｏｒｋ．
３）Ｉａｍｔｙｐｉｎｇａｌｅｔｔｅｒ．
学生对于进行时的组成和意思都很清楚，重复教授一些他们了解的知识，他们会失去兴趣。于是，

笔者从另一个角度切入，学生兴趣立即得到激发。问：下方的句子是否符合语法规则？如果符合，句意

是否有差别？差别在哪里？如果不符合语法规则，那么请说出理由。

４）ａ．Ｔｈｅｂｒｉｄｇｅｉｓｃｒｏｓｓｉｎｇｔｈｅｒｉｖｅｒ．
ｂ．Ｔｈｅｃａｒｉｓｃｒｏｓｓｉｎｇｔｈｅｒｉｖｅｒ．
５）ａ．Ｉａｍｋｎｏｗｉｎｇｈｏｗｔｏｓｗｉｍ．
ｂ．Ｉｋｎｏｗｈｏｗｔｏｓｗｉｍ．
６）ａ．Ｔｏｍａｌｗａｙｓｂｏｒｒｏｗｓｍｏｎｅｙｆｒｏｍｍｅ．
ｂ．Ｔｏｍｉｓａｌｗａｙｓｂｏｒｒｏｗｉｎｇｍｏｎｅｙｆｒｏｍｍｅ．
这些例子和问题使得学生不仅思考句中的动词形式，也思考句子的意思。一些学生认为４）ａ和５）

ａ看上去很奇怪，但是不知道原因；一些学生认为６）ｂ和７）ｂ不符合语法规则，因为副词通常表示属性，
动词通常都是现在时；ＢＥ是静态动词，通常不用于进行时中。为此，静态动词和动态动词的区别将进行
说明。进行时主要表示在特定时间发生的事情。因此，进行时表示事情的持续时间有限。结论就是：表

示静态的动词并不表示正在进行。这也就是为什么５）ａ和４）ａ都不正确，因为桥并不能只在很短一段
时间内在河上。至于６），尽管在语法上是正确的，在语义上是不同的。这两句代表了同样的意思，但
６）ｂ表达了说话者的失望和烦恼，而６）ａ却没有。以上例子虽不能包含所有情况，但是强调了学生容易
忽略的语法点。他们通常重点关注进行时的语义，而一些特殊用法和词义是至关重要的。

６　结论
语法教学在二语习得中曾长期被忽略，但在近年来经历了复苏。许多语言教师和方法学家认为在

二语教学中语法教学是很有必要的。即使交际教学法仍然盛行，应用语言学家和语言教师努力将语法

融入交际教学法中，以帮助学生加速语言掌握的进度。但至今为止，极少有研究涉及到高级学习者的语

法教学。本文论述了语法教学对于高级学习者的重要性。一方面是由于二语习得的特点所决定，另一

方面是由于学习者因素及其教学目标所决定。作者认为高级学习者的语法教学应重点关注语法的特例

而不是一般语法规则，语法成分应与意义和语言形式相关联。本文对于论点的阐述，用进行时和被动语

态的教学进行了举例。本文的研究环境主要为国内的大学二年级学生，但希望今后能运用到其它的研

究环境中。

参考文献 ：

［１］ＴｏｎｋｙｎＡ．Ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎ：ＧｒａｍｍａｒａｎｄｔｈｅＬａｎｇｕａｇｅＴｅａｃｈｅｒ［Ｃ］／／ＩｎＢｙｇａｔｅ，Ｍ．Ｔｏｎｋｙｎ，Ａ．ａｎｄＷｉｌｌｉａｍｓ，Ｅ．（ｅｄｓ．）
ＧｒａｍｍａｒａｎｄｔｈｅＬａｎｇｕａｇｅＴｅａｃｈｅｒ．Ｌｏｎｄｏｎ：ＰｒｅｎｔｉｃｅＨａｌｌ，１９９４．

［２］ＷｏｏｄｓＥ．ＩｎｔｒｏｄｕｃｉｎｇＧｒａｍｍａｒ［Ｍ］．Ｌｏｎｄｏｎ：ＰｅｎｇｕｉｎＢｏｏｋｓ，１９９５．

（责任校对　龙四清）

２３１


