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颍上县农村中学生物实验课现状调查及对策 ①
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摘　要：中学生物实验课有利于培养学生动手操作能力，可以为今后学习打下坚实的基础。采用问卷等方法调查了

颍上县农村中学生物实验课的开展现状，结果表明，颍上县各校生物实验课师资缺乏，课时开设不足，部分学校认为没有

开设的必要。针对这些问题，各校要高度重视，提高认识，加大投入，改善生物实验课教育。
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自然科学作为中学的重要学科之一，是以实验为主的学科。学生通过实验可以更好地观察世界、认

知世界。小学实验课以学生观察为主，对应实验发展史，就是实践为主，换而言之就是体会。中学实验

课是小学自然实验课的延续。学生的身心得到更好的发展后，不再拘泥于实践活动，此时是培养学生动

手操作的最佳时期。我国普遍把中学自然学科分成三年三个层次，第一层次是体验自然、感受生命为

主，对应学科为地理、生物，在中学七八年级阶段。这一时期，地理学科以认知人文社会为主，附带自然

学科中大气、地球的知识，以培养学生的观察能力为主。生物学科已由观察拓展到实验方法，教授学生

使用简单的辅助工具，教学生实验的步骤［１］，讲授一些实验方法，为物理化学实验打下基础。所以这个

层次是基础实验，是学生最先学到的实验课程。

中学生物实验是最早培养学生动手操作能力的实验学科，有利于学生理科知识的掌握、科学研究方

法和实验技能以及创新精神的培养。本文对颍上县３０个乡镇中学生物实验课开展调查，掌握颍上县农
村中学生物实验课开设的现状，并就如何开设生物实验课，提升中学生物实验教师素养提出了一些建设

性对策。

１　颍上县农村中学生物实验课开设的现状
１．１　实验室建设问题及师资问题

本文对３０所镇级中心校进行了问卷调查。实验室建设情况见表１，各个学校都有实验室，但国家
配备的标准化实验室达标率６７％，有部分学校申请建设但尚未开工或建成，有几所学校因实验教室小
而无法装备。国家配备标准化实验室的座位数分别为４８座和３６座，调查发现：３０所学校班额人数都
在４８人以上。因此，部分学生无法上实验课，有实验室的学校不能达到人均一个座位，给生物学科的教
育教学带来了诸多麻烦。

本文对３０所镇级中心校１２０名生物教师进行了问卷调查（每个中心校随机抽查４名生物教师），结
果见表２。由表２可以看出，师资搭配严重不合理，生物专业教师基本改教其他学科，不能更好地研究
生物教学，生物课成为一种附属学科，生物实验课更是没有专职实验教师，非生物专业教师可能对生物

实验的细节把握不足，从而对学生的规范操作产生一定的影响。部分生物教师改教其他学科，非生物专
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业的生物教师以学校老教师为主，可以看出人们在认识上存在偏差，对生物课程不重视。同时又有部分

生物教师认为，上实验课增加了本身工作量，还要在课前课后整理实验室且看不出成绩，干脆就不做

实验。

表１　各校实验室建设情况

调查内容 选项 学校数百分比／％

是否有实验室
有 ３０ １００

无 ０ ０

是否是标准化实验室
是 ２０ ６７

否 １０ ３３

班额人数
４８人以上 ３０ １００

４８人以下（含４８人） ０ ０

是否有实验课
有 ０ ０

无 ３０ １００

生物课每周开设情况／节
２ ３０ １００

３ ０ ０

表２　师资情况调查结果

调查内容 选项 学校数 百分比／％

是否是生物专业教师
是 ７０ ５８

否 ５０ ４２

生物专业教师是否兼职其他学科
是 ３０ ２５

否 ４０ ３３

是否有专职实验教师
有 ０ ０

无 １２０ １００

是否进行过初中实验专门培训
是 ３４ ２８

否 ８６ ７２

教学设计中是否有实验课
是 １０ ８

否 １１０ ９２

１．２　课堂及课程开设情况
从生物课每周开设情况来看，所有的学校都没有开够３节生物课，所有的学校都没有专门的生物实

验课（见表１）。新课标规定，每周２～３节生物课，并且要有实验课，而颍上县农村中学没有一所学校达
标。由此可以看出，在课程开设上农村学校没有给予应有的重视。

部分学校上实验课存在的问题有：学生太多，不好单独辅导；教师示范后仍然有学生操作不规范，而

教师得不到反馈；学校没有安排专门的实验课，用生物课代替实验课使得课堂时间短，无法完成教育教

学目的。

１．３　教师及学生认知问题
对３０所镇级中心校３４２名非生物教师的调查显示：５５％的教师认为生物没必要开设实验课，意义

不大；４２％的教师认为中学学习生物重要性不大；５４％的教师认为开设实验课经费花费过大，不如花费
到中考考试学科中去；８２％的教师认为生物教师不需要参加专门的生物实验教学培训；９８％的教师认为
生物实验只做中考考的实验就行了。由此看来，中考的指挥棒依然影响着教师。

对颍上县八里河中心校七年级３８７名学生进行实验课的问卷调查发现，９３％的学生希望做实验，培
养自身能力；８８％的学生在小学没有做过实验；６６％的学生不知道做实验的意义是什么；４８％的学生认
为实验是为了好玩。由此可以看出，学生很希望做实验，但是教师对实验意义宣传不足，学生不知道为

什么做实验，做实验可以学到什么。

２　颍上县农村中学生物实验课开设的建议
２．１　高度重视农村中小学生物实验课程建设

生物实验是中学实验的基础，可为其他的实验打下坚实的基础。首先学校要给予高度重视，消除消

极思想，对教师进行正确引导，宣传生物实验的意义；削减大班额教学，把学生控制在一生一位的基础

上；建立完善的管理制度、跟踪机制；健全实验室管理机制、专人负责制，对使用进行回收登记，同时也有

利于培养学生爱护财产的行为习惯。

根据《国家农村义务教育薄弱学校改革方案》，到２０１８年颍上县所有农村乡镇中学应全部配备国
家标准实验室。但目前实验室配备还没有达到国家标准，实验室学生座位达不到生均一位，所以建议有

关部门调研后进行实验室的安装配置。部分学校经费紧张，国家可以划拨相应的资金，每年补充相对应

的实验耗材，缓解学校压力［２］。

２．２　注重培养学生实验能力
实验课教学不等同于生物课堂，要有专门的课程时间，并且要有辅导教师，因此有必要开设专门的
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实验课程［３］。为了提高教师积极性，可以把实验课纳入到绩效考核中，同时学校应下拨专款用于实验

室管理，并对兼职教师有一定的奖惩考核办法。

２．３　加大师资培训力度
学校要有专职实验教师，要定期对实验教师进行实验技能与操作方法的培训，这样才能更好地培养

学生规范操作的技巧和良好的实验习惯。要培养专业的实验室管理人才，规范实验室管理，才能更好地

为实验课服务，更好地管理实验室。要使学生知道实验课的意义，知道做实验对自己提高认识、培养技

能有巨大的帮助［４］。

２．４　建立相应的评价机制
上级主管部门应对实验课开展好的乡镇进行奖励，对消极对待的进行惩罚。各中心校要对教师进

行课程设计、教学方法等评价，要对实验课开展好的教师进行绩效奖励，从而更好地促进教师的业务发

展。教师要对学生学习实验、操作实验进行有效评价，防止死记硬背现象的发生，要培养学生正确的科

学观［５］。因此，在评价实施过程中，教师应特别注意评价内容的均衡。在立足于评价学生的生物学素

养的基础上，注重学生实验探究能力的发展。

３　结语
中学生物实验对学生科学能力的培养起着承上启下的重要作用。从小学自然学科的观察，到中学

研究实验现象，它是物理化学实验的基础，是学生最先接触的一门学科。颍上县各校生物实验课师资缺

乏，课时开设不足，部分学校认为没有开设的必要。针对这些问题，各校要高度重视，提高认识，加大师

资培训，注重生物实验课培养学生能力，建立相应的评价机制，改善农村中学生物实验课教学。

参考文献：

［１］张春涛．中学生物实验教学在新课改下的挑战与对策［Ｊ］．科学教育，２０１１（５）：８５－８７．
［２］胡明，李少毅．全日制义务教育生物课程标准教师读本［Ｍ］．武汉：华中师范大学出版社，２００２．
［３］朱飞．重庆市初中生物实验教学现状调查及对策研究［Ｄ］．重庆：西南大学，２００８．
［４］王晓静．中学生物实验教学现状的调查与分析［Ｄ］．开封：河南大学，２０１３．
［５］姚虹．包头市初中生物实验教学现状的调查与分析［Ｄ］．呼和浩特：内蒙古师范大学，２００９．

（责任校对　朱正余）

３４


