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新疆兵团中小学英语教师多元文化教学探析 ①

段丽丽
（石河子大学 外国语学院，新疆 石河子８３２００３）

摘　要：文化教学及学习是外语教学研究与实践中不可或缺的部分。在新疆兵团多元文化背景下，文化的多样性、
差异性和跨文化交际的多元性要求培养学生的多元文化意识，这就对中小学英语教师提出新的挑战，要求教师拥有多元

文化知识，运用多元文化教学策略。在分析的基础上探究新疆兵团中小学英语教师的文化需求及实施文化教学的途径。
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文化与语言密不可分。每一种语言都与某一特定的文化相对应，该语言的语言结构、语言交际模

式、篇章修辞原则等都在很大程度上受到作为该语言上层文化观念的影响甚至制约［１］。不掌握语言背

后的文化现象，不注意语言的深层内涵，就不可能真正地运用语言。英语课程标准（２０１１修订版）在课
程性质中将义务教育阶段的英语课程明确界定为“具有工具性和人文性双重性质”。与此同时，在教材

的设计中也注重跨文化交际意识的培养。教材通过增加带有浓郁中国特色的文化内容以弘扬民族精

神，传承中国文化［２］。

另一方面，随着经济全球化、文化多元化的发展，一些传统文化正面临前所未有的挑战。兵团文化

是新疆文化的有机组成部分，它在传播先进的科学技术、弘扬主流文化、促进新疆各族人民对中华民族

的认同等方面发挥着重要作用，并同时优化了新疆的传统文化结构［３］。在新疆生产建设兵团，中小学

英语教学中需要关注教师的多元文化教学策略，增强各族学生对中华民族的认同，对中国文化的认同。

结合英语教学加大特色文化（包括少数民族文化）的传播力度，在教学中融入新疆传统文化，推进新疆

英语教学研究，促进文化生态环境良性发展。为了了解新疆兵团中小学英语教师语言文化教学情况，笔

者对其做了一次调查。

１　实证研究
１．１　研究对象

根据中小学英语教学特点和教师自身需求，在以学生为中心的英语教学法指导下，对参加新疆兵团

继续教育的中小学英语教师进行了分析调查。在本次实证调查中，共发出１４９份调查问卷，回收有效调
查问卷１３６份。真实反映教师意见是本实证调查的设计宗旨。
１．２　调查设计及结果分析

本调查问卷共设描述性问题１５题，从３个方面进行调查和分析。调查对象通过１＝绝对不同意；２
＝不同意；３＝既不反对也不同意；４＝同意；５＝绝对同意５级判断性选择题自主挑出最符合自己看法的
一个选项。

如表１所示，９８．６％的教师认为英语课有必要讲解文化方面的知识；９１．９１％的教师感到文化背景
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知识了解的深浅对英语课堂教学有一定影响；９４．１２％的教师认为学习英语国家文化的过程中增强了学
生进一步了解中国文化的愿望，同时，９７．０６％的教师也认为在英语教学中，通过对比英美文化和中国文
化能够提高学生的学习兴趣并促进英语学习。值得注意的是，９１．９１％的教师同意学生在与外国人交流
时，无法提供双方都感兴趣的话题，时常感到不知道说什么。

表１　教师对英语文化教学所持用的态度

题目
绝对不

同意
不同意

既不反对

也不同意
同意 绝对同意

ａ．英语课上，教师也需要讲解一些文化背景方面的知识。 ０．７４ ０．７４ ０ ７６．５０ ２２．１０

ｂ．教师对文化背景知识了解的深浅对英语课堂教学有一定影响。 ０ ３．６８ ４．４１ ７５．００ １６．９１

ｃ．在学习英语国家文化的过程中增强了学生进一步了解中国文化的

愿望。
０ ２．２１ ３．６８ ８４．５６ ９．５６

ｄ．在与外国人交流时，学生时常感到不知道说什么。 ０ ４．４１ ３．６８ ８０．８８ １１．０３

ｅ．在英语教学中，通过对比英美文化和中国文化能够提高学生的学

习兴趣并促进英语学习。
０ ２．９４ ０ ８６．０３ １１．０３

根据以上统计结果，可以反映出教师在英语教学过程中，主观心理上已经意识到文化尤其是中国文

化在英语教学中的重要性及影响力，并感悟到文化在英语教学中的不足和缺失所造成的影响。根据问

卷结果的分析，我们认为绝大部分教师对英语教学中的文化知识传授持积极肯定的态度。这对加强中

小学英语教师的文化教学力度是一个有力支持，同时也显示出教师对英语教育的一个健康态度。

根据问卷结果分析，９１．９１％的教师认为在外语文化教学中，西方文化与本土文化都是不可或缺的；
９５．５９％的教师认为中国文化有必要出现在英语教材中；８７．５％的教师认为在英语教学过程中，教师需
要介绍中国文化。尽管９１．９１％的教师同意加强用英语表达中国文化的能力有助于提高学生的民族文
化意识，但是８５．２９％的教师在用英语表达中国文化时感到困难，更具代表性的是只有３８．９７％的教师
能很方便地获取用英语介绍中国文化的资料。

表２　教师对中国文化在英语教学中的态度

题目
绝对不

同意
不同意

既不反对

也不同意
同意 绝对同意

ａ．学生学的是英语，学好目的语文化就够了，没必要学习中国文化。 ２５．００ ６６．９１ ０ ６．６２ １．４７

ｂ．中国文化应该出现在英语教材中。 ０ １．４７ ２．９４ ７７．９４ １７．６５

ｃ．在英语教学过程中，教师需要介绍中国文化。 ０ ２．９４ ９．５６ ７８．６８ ８．８２

ｄ．在用英语表达中国文化时我感到困难。 ０ ８．０９ ６．６２ ７７．９４ ７．３５

ｅ．我能很方便地获取用英语介绍中国文化的资料。 ０．７４ ４２．６４ １７．６５ ３６．７６ ２．２１

ｆ．加强用英语表达中国文化的能力有助于提高学生的民族文化

意识。
０ １．４７ ６．６２ ８２．３５ ９．５６

以上统计结果反映出英语教师在教学过程中已经意识到对中国文化的了解和学习有缺失，希望更

好地掌握相关知识。同时也反映了对英语教材中涉及中国特色文化内容的需求。教师在教学过程中母

语文化的输出力度仍然不够。当然这不能仅仅归罪于英语教学，在不同文化的交流和撞击过程中，双方

在影响的范围和力度上往往是不平衡的。从中西文化相互影响的力量对比来看，西方文化特别是英语

文化对中国文化的影响明显要大于中国文化对西方文化的影响，这反映了西方先进的科学技术和强大

的经济实力［４］。在这样的背景下，就更需要教师加深对中华民族文化本质特征的深入了解。只有这

样，才可以更好的揭示西方文化的特征，对比中西文化的区别，从而引领学生认识到中国文化在外语学

习中的重要性，调动学生学习外语的积极性，增强他们的文化敏锐性，从本质上促进跨文化交际能力。

如表３所示，尽管８７．５％的教师认为在教学过程中，需要结合实际，介绍新疆兵团特色文化，同时，
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８０．１５％的教师认为用英语表达新疆兵团特色文化能够促进我们对兵团文化的理解，但是９１．１８％的教
师在用英语表达新疆兵团文化时感到困难；５７．３５％的教师不能很方便地获取用英语介绍新疆兵团文化
的资料。

表３　教师对目前英语教学中的兵团文化现状所持用的观点

题目
绝对不

同意
不同意

既不反对

也不同意
同意 绝对同意

ａ．在用英语表达新疆兵团特色文化时我感到困难。 ０ ２．９４ ５．８８ ７７．９４ １３．２４

ｂ．我能很方便地获取用英语介绍新疆兵团文化的资料。 １．４７ ５５．８８ １６．９１ ２５．７４ ０

ｃ．学习用英语表达新疆兵团特色文化能够促进我们对兵团文化的

理解。
０ ５．１５ １４．７０ ７６．４７ ３．６８

ｄ．在英语教学过程中，教师需要结合实际，介绍新疆兵团特色文化。 ０ ２．２１ １０．２９ ８０．１５ ７．３５

针对表３的调查，可以明显看到新疆中小学英语教师对新疆及生产建设兵团文化的英语表达能力
欠缺，极需加强。英语教学绝不能忽视植根于英语使用者的本土文化。如果说目前英语教学中存在中

国文化教育的不足，那么新疆本土文化的缺失更需关注，只有这样才能体现学习英语所具备的本土意

义，才能在使用英语时具有相应的文化主体性，从而进行有效的跨文化交际。

１．３　访谈分析
我们在教师中随机抽取了１５名，拟定了中小学英语教学和文化学习的相关问题，在自由轻松的氛

围中，通过交谈的形式了解他们对英语教学中存在的多元文化的看法。

访谈中体现出来的问题与调查问卷的结果相呼应。参加访谈的教师基本都认为英语教材所涉及的

中国文化和西方文化比例不适当，涉及新疆特色文化和兵团多元文化较少。应该在考试中加入文化内

容的测试（包括目的语文化和母语文化），同时加大英语教材中有关多元文化的比重。

２　结论及启示
中小学英语教师在教学活动中应把培养学生对文化差异的敏感性和理解不同文化的自觉性作为一

个重要任务。英语国家文化教学对中小学英语教师专业发展及课程教学影响深远，其重要性已达成共

识。但英语教学中的中国文化缺失较严重，在新疆兵团，对新疆传统文化和新疆特色文化关注不够。很

多人都认为，本土的文化知识体系一定为本族人所熟知，其实不然。我们作为中国人是中国文化的接收

者、亲身参与者和实践者，然而要我们说出我们生活中各种文化行为背后的深层原因，恐怕很多人都难

以说清一二［５］。可见，仍需加强中小学英语教师的语言文化教学策略培养，加大民族传统文化的传承，

关注新疆多元民族文化共存。这就需要英语教育工作者认真思考一系列问题。

２．１　 教学相长，以学促教，以教导学
在英语教学活动中，教师首先要从思想上认识到英语学习中多元文化因素的重要性。其次，要注重

知识的增长和教学方法的改进。在文化教学中，教师不仅是文化的示范者、引导者和参与者，而且自身

也应是有效的文化学习者、积极的文化体验者和理性的分析比较者［６］。了解西方文化是提高教师专业

水平的有效手段，同时掌握母语文化也是不可或缺的。学生在学习过程中会不自觉地将所学西方文化

方面的知识与自己原有的知识进行对比，这种差异的对比会激发学生的兴趣，教师如果能够积极引导，

就会扩展自己的文化视野，提高学生的学习效率。

文化方面的内容涉及到很多领域，尽管教师具有扎实的专业技能，但也并非无所不知，无所不能。

教师应正确认识中西方文化的特点，加深对中西方思维模式差异的理解，通过对比分析，将学生引入信

息丰富且多元的大千世界。教师可能不太熟悉某些文化内容，或者虽然熟悉，但是从来没有深究过，这

就需要教师在学中教，教中学。新疆是多民族聚居的地区，是多种文化交流的大舞台，新疆各民族都有
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自己悠久的历史和优秀的文化传统，教师更应该了解相关的文化历史，这样不仅能促进英语教学，更能

多了解学生的生活情况。在调查中我们也发现很多教师不能很方便地获取用英语介绍新疆兵团文化的

资料，这就要求教师不断学习、积累。教师文化方面的知识及相关的教学能力是在教学实践中不断积累

的，这种积累也是个性化的积累过程。教师的专业知识通过文化教学实践不断整合并优化，教师在教学

的同时，进一步完善自己的知识结构，提高教学水平，从而促进英语教学。

２．２　以生为本，以情促知，优化文化教学方式，培养学生自主学习的能力
教学要以学生为中心，在英语文化教学中，强调这一点就更为重要了。与其片面地要求改革教材内

容，改变教师授课重点，不如发挥学生的自主性，由传统的以教师为中心的教学向以学生为中心转变。

现代教育弘扬人的主体性，主张学生通过对学习过程的主动参与，培养其自主意识、自主能力和自主习

惯［７］。培养学生多元文化方面的自主学习能力，教师应关注多环境教学，即不仅重视课堂上的知识介

绍、对比，更应善于鼓励学生在课外自主学习与交流合作，给予学生更多的实践和参与机会。教师不仅

可以通过多种方式让学生以英语为媒介展示他们对不同文化的理解，也可以进行多模态、多媒体展示自

己准备的文化内容。比如用音频、视频、图片等方式调动学生兴趣，拓展教学视野、提高学生的互动性与

参与性。同时，教师可以帮助学生通过体验、实践、合作和探究等方式掌握相关内容，发展他们批判性的

思维能力。优化教育教学方式，拓宽学习和运用英语的渠道，只有这样才能真正提高学生的实际语言运

用能力从而达到英语教学的目的。

用文化浸润语言，以新疆兵团中小学英语教师的文化教学为出发点，关注英语国家文化、中国传统

文化、新疆特色文化及多种文化和谐共生，把握各种文化在英语教学中的“共性”和“个性”，从而在实践

上丰富文化教学内涵。同时，结合教学策略培养，加强文化教学的针对性，为培养优秀人才服务。
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