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农村中小学特色双语教学研究与实践 ①

邓海泉，龙小芳
（涟源市三一学校，湖南 涟源４１７１２６）

摘　要：作为农村九年义务教育学校，涟源市三一学校双语教学试验稳步推进，营造双语校园环境、提升教师双语素
质、提高双语特色课堂教学质量、开展丰富多彩的双语活动，并初见成效，双语课堂教学已成为学校教育品牌的亮点。
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中国是一个农业大国，有着数亿的农村孩子，语言能力薄弱是农村孩子面临的极大困扰，如何将双

语教学“本土化”，是值得研究和探索的一个重要方向。湖南省涟源市三一学校前身为茅塘中学，由三

一集团董事长梁稳根先生捐资重建，挂牌为“涟源市政企联合办学实验学校”与“双语教学实验学校”。

学校提出了“通过农村中小学特色双语教学实验，极力探索在我国农村地区，特别是南方重方言区，实

施双语教学的成功经验和方法，通过五年努力把学校办成在国内有影响的农村双语教学实验示范学

校”的教育目标。从２０１０年实行双语教学以来，取得了一定成果。

１　营造双语校园环境
在校园文化建设中，环境的潜移默化功能是显而易见的。三一学校围绕营造和提升“双语校园文

化”理念，全力建设充满生机活力、丰富多彩、和谐发展、体现学校个性魅力和办学特色的校园文化［１］。

一是在教室、走廊、办公室、生活区、宣传栏到处张贴了双语谚语、标语，或中考英语必背句使校园双语

化。例如：“Ｎｏｐａｉｎ，ｎｏｇａｉｎ．一份耕耘一份收获”，“Ｋｅｅｐｑｕｉｅｔ保持安静”等，学生每天抬头就能学到双
语。二是建立了双语图书馆和英语语音室。除了大量中文书籍外，图书馆还有很多简单易懂的适合青

少年的英文读本，这些读本图文并茂，内容贴近生活，吸引了大量的学生。在英语语音室里，采取直观的

教学形式，进行原版英文听力训练，欣赏经典的英文电影、动画片等，为学生学习地道的英语营造有利条

件，摆脱中式英语的学习窘境。三是校园广播。广播是信息传播的有效途径，也是学生接受知识的有效

手段。每天中午就餐时间和晚餐前，三一之声校园广播在音乐声中缓缓拉开了序幕。每次由不同班级

学生轮流担任“掌门”，以学生的生活背景、知识能力和兴趣爱好为前提，采取新颖、多样的形式，包括英

文歌曲、新闻报道（ＶＯＡ，ＢＢＣ）、英文趣味故事、英语诗歌、英文演讲等。学生不但从广播中获取了大量
信息，而且提高了英语水平，开阔了视野，加强了素质。

２　提高教师的双语素养
参加普通话培训和再培训，是三一学校教师的“必修课”。学校规定，教师必须做到“两个并重”：普

通话交流与英语交流并重、自觉自律与监督管理并重。在我校，双语不仅是课堂语言、校园语言，还是家

庭语言。每学期期末，学校到市教研师资培训中心聘请普通话测试员、到涟源一中聘请高中英语教师，

对全体教师进行双语测试，测试结果纳入教师学期综合评估。同时学校将每周三晚上定为业务培训时

间，请普通话测试员和英语教研员作专题讲座，对教师进行普通话和英语培训。学校实行课堂督评一票

否决制。督评组成员预先不发通知，不定时进教室听课。如果发现教师上课不讲双语，则该课堂定为不
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合格课堂，直接影响教师所在学科组及教师个人当月的教学奖励。

３　课堂是双语教学的主战场
学校采取了以下措施：一是自编教材。我们花了近５年时间开发了与学校英语特色建设相适应的

校本教材。首先是针对小学低年级，教材以英语儿歌、小韵文为主要教学内容，在参照国家教育部规定

教材的基础上，融汇北京、上海等地区的幼儿园英语教材，由外聘专家及本校教师再编写，非常适合农村

小学生学习。其次是针对初中学生，初中生对英语有了一定的知识储量，因此注重于听说教学，编写了

《校园英语１００句》《英语口语交际》等。英语教材的再开发体现了课程的多样性、灵活性、实用性，激发
了学生学习英语的兴趣，也增加了自信心。二是双语授课。教师用英语授课是培养英语听说能力的基

本要求［２］。我校要求教师运用英语对各科进行“点滴式浸入”，比如体育课可以采用简单的英语口令，

音乐课可以教唱英文歌曲，美术课可以对国外艺术进行简单的英文介绍，地理课可以学习外国地名、国

名等的中英文对照，历史课可以阅读相关英文辅助读物，语文课可以鉴赏原版或改写版的外国文学作品

或编排英文课本剧，物理、化学、生物课可以渗入相关的英文专业词汇等。只要长期坚持，学生的双语能

力必有提高和进步。三是双语生活化。在双语教学实验之初，明确提出双语课堂教学要注重联系实际，

加强学生的动手能力，注重情景教学，让学生置身语境，有意无意地开口说英语，最大限度地发挥学生说

英语的主动性和积极性。比如八年级李老师的一节生活技能课：

Ｔｅａｃｈｉｎｇｇｏａｌ：Ｔｈｅｓｔｕｄｅｎｔｓｋｎｏｗｈｏｗｔｏｍａｋｅｆｒｕｉｔｓａｌａｄ．
Ｓｔｅｐ１：ｗａｒｍ－ｕｐ（每个学生的桌上摆了不同的水果）
Ｔ：Ｐｌｅａｓｅｔｅｌｌｕｓｔｈｅｎａｍｅｓｏｆｔｈｅｓｅｆｒｕｉｔ．
Ｓ：Ａｐｐｌｅ，ｐｅａｒ，ｗａｔｅｒｍｅｌｏｎ，ｂａｎａｎａ…
Ｔ：Ｗｈａｔ’ｓｙｏｕｒｆａｖｏｒｉｔｅｆｒｕｉｔ？
Ｓ：Ｉｌｉｋｅｂａｎａｎａｓ．／Ｉｌｉｋｅ．．．
Ｔ：Ｄｏｙｏｕｗａｎｔｔｏｍａｋｅｆｒｕｉｔｓａｌａｄ？
Ｓ：Ｙｅｓ．

（师生开始制作水果沙拉。每一步学生都能用英语大声地说出来，如：Ｆｉｒｓｔ，ｐｅｅｌｔｈｅａｐｐｌｅｓａｎｄｔｈｅｂａ
ｎａｎａｓ．Ｎｅｘｔ，…．同时教师提示一些注意事项，如：Ｐｌｅａｓｅｗａｓｈｙｏｕｒｈａｎｄｓ．Ｔｈｅｋｎｉｆｅｉｓｖｅｒｙｄａｎｇｅｒｏｕｓ．）让
学生在体验中学习英语，用真实、轻松的语言情景使学生“在做中学，在学中做”，教学效果好。

４　开展丰富多彩的双语活动
一是疯狂英语角。疯狂英语角布置在绿荫下、草地上，是练习英语口语的绝佳去处。每周二下午为

英语角的活动时间，很早就聚集了许多跃跃欲试的学生，指导老师在学生中来回指导，他们和学生谈笑

风生，不时传来爽朗的笑声。万圣节、圣诞节等西方节日时，还会邀请外教，学生们纷纷主动与外教口语

会话，展示了三一学子优秀的口语水平，也展现了三一学校双语教育的丰硕成果，同时让学生更深入了

解了外国文化，激发了学习英语的热情，推动了双语校园的建设。二是双语文化节。每年元旦前夕，我

校都要开展为期一周的校园双语艺术节。艺术节里，内容丰富多彩，英语歌曲合唱、课本剧、英语朗诵、

英语幽默故事……学生们都拿出了自己的看家本领。老师们也没闲着，积极参与到学生活动中。双语

艺术节活动，扩大了学生的视野，锻炼了学生的英语应用能力，收到了良好的效果。三是双语达标测试。

学校成立了双语培训及考核小组、普通话推广及监督小组，每学年对学生抽考６次评定双语等级，对教
师组织两次双语口语水平测试。每月双语达标测试，对学生进行普通话和英语口语测试，评选出“双语

之星”，戴红花拍彩照上荣誉榜，测试结果纳入语文和英语教师绩效考评。四是三一讲堂。每周一第一

节课开展三一讲堂活动，所有师生在引领下庄严站立，高举右手，齐声诵读《三一誓词》及《论语》中的一

些经典部分，声音洪亮，激情澎湃。然后欣赏班级双语才艺展示，聆听教师精彩的双语专题演讲。
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